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1 5 €/mes 


Buscamos profesionales que hayan dado la 
vuelta al país 


Cumplimos 20 años en el mercado español y la In- 
novación tecnológica y el mejor servicio de Atención 
al Cliente continúan siendo nuestras señas de iden- 
tidad. 


Para reconocer tu contribución a la actualización tec- 
nológica de nuestro país, queremos que nos cuentes 


cómo has ayudado a la transformación digital de tu 
empresa. 


Únete a esta iniciativa y cuéntanos tu experiencia. 
Además, podrás ganar un año gratis en Arsys. 


2. EL MEJOR SERVICIO AL CLIENTE «2 INNOVACIÓN TECNOLÓGICA %) 20 AÑOS DE EXPERIENCIA 


www.arsys.es | 902115530 
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Desde el 23 de diciembre 


BIENVENIDO 


a un nuevo número de tu revista de Tecnología, Gadgets e Intemet 


lega el final de año y como marca 


la tradición hay que hacer balance. EN PORTADA 


En cuanto a tecnología, ha sido un ¿Estrenas dispositivo? 
año interesante y ha quedado más n= o. 
que demostrado su protagonismo Edo, AS . yk LoRr 
en nuestra quehacer diario. Los fabricantes 
continúan trabajando al pie del cañón para 
ofrecernos los mejores productos y servicios 
para facilitarnos la vida. Teléfonos cada vez 
más inteligentes, casas y coches conectados, A 32 


servicios de entretenimiento en streaming, 

almacenamiento en la nube... La lista es larga y 

lo mejor de todo, no se acaba con el año. 2017 SOFTWARE 
promete ser aún mejor en cuanto a noveda- Apps para una vida sana 
des tecnológicas, I+D, innovación, etc. Doce : 
meses por delante para descubrir y ser testigos 
directos de los desarrollos que los fabricantes nos tienen preparados. Y, por 
supuesto, en el epicentro de la transformación digital en la que se encuentra 
inmersa nuestra sociedad. 

Aquí, desde Personal Computer €: Internet, te lo iremos contando cada mes, 


para mantenerte al día de todo lo que acontece en el sector tecnológico. dy 64 
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DO 


Feliz 
Navidad 


emos pedido prestada esta imagen para crear nuestra propia postal de felicitación navideña. El árbol 

h «: se ve en ella es fruto de la combinación de la tecnología de Intel con la creatividad de Disney. 

El espectáculo “Starbright Holidays — An Intel Collaboration” es una iniciativa en donde se utilizarán 
por vez primera en Estados Unidos drones a gran escala para un espectáculo de entretenimiento. Para ello, se 
emplearán 300 drones Intel Shooting Star en un espectáculo aéreo coreografiado y amenizado con canciones 
navideñas. Estos drones son un nuevo tipo de vehículo aéreo no tripulados (unmanned aerial vehicle, UAV) 

; diseñado específicamente para el entretenimiento en, por ejemplo, festivales y espectáculos aéreos y de luz. 
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Todo lo que necesitas saber para estar al día 


LO MÁS BUSCADO 


GOOGLE REVELA LAS BÚSQUEDAS MÁS POPULARES 


omo cada año, me lleno de datos curiosos e Estos últimos son los que más información en la web 
Google ha hecho interesantes que se clasifican figuran en los recuadros de habilitada por Google, entre 
públicos los tér- en seis categorías diferentes. esta página, ofreciendo en la misma los términos más 
minos y nombres Además de las búsquedas ellos lo que ha preocupado, “googleados' desglosados 
propios más globales, la compañía publica intrigado o divertido más por área o meses del año. 
tecleados a través de El año los datos relativos a una serie a los españoles. Además de 
en búsquedas 2016, un infor- de países, entre ellos España. estas listas, puedes encontrar www.google.es/2016 


Personalidades 


1. Cómo ser más carismático 1. Donald Trump 

2. Cómo ser una persona 2. David Bowie 
segura y confiada 3. La Veneno 

3. Cómo ser donante de médula 4. Prince 

4. Cómo ser modelo 5. Luis Salom 


(Goloó6 
1. Juegos Olímpicos 


Río 2016 
2. Eurocopa 2016 


5. Cómo ser entrenador Pokemon go 


3. Pokemon go 
4. iPhone 7 
5. Elecciones EEUU 


Qué pasaría Si... 


1. Qué pasaría si gana 1. Luis Salom 1. Qué es el Brexit 
Trump 2. Mireia Belmonte 2. Qué es Pokemon go 


2. Qué pasaría si Inglaterra 3. Johan Cruyff 3. Qué es Periscope 
sale de la UE 


3. Qué pasaría si no 
hubiera Luna 


4. Michael Phelps 4. Qué es hacer la cobra 
5. Simone Biles 5. Qué es Snapchat 


4. Qué pasaría si Cataluña 
se independizara 


5. Qué pasaría si la Tierra 
dejara de girar 
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El primer móvil con Tango 


EL PHAB 2 ES COMPATIBLE CON LA TECNOLOGÍA RA DE GOOGLE 


enovo ha puesto a la 
L venta su Phab 2, un 

smartphone compati- 
ble -el primero- con Tango, 
la tecnología de Realidad 
Aumentada de Google. 
Integra cuatro cámaras: una 


frontal de 8 MPÍx, una trasera 
de 16 MPÍíx, una cámara de 
profundidad y una con ojo de 
pez para capturar panorámi- 
cas de gran angular. Además, 
el Lenovo Phab 2 tiene una 
pantalla Quad HD de 6,4” 


con Gorilla Glass, escáner de 
huellas dactilares y Dolby Au- 
dio Capture 5.1. Ya está dispo- 
nible en la tienda de Lenovo 
por un precio de 499 €. 


wwww.lenovo.com 


AD YA delos dISpositivoS delos Españoles: 
4 A Aienen instalado alguntipo de malwafé 


Preparados para Oculus VR 


PORTÁTILES ASUS ROG OCULUS READY 


on las miras puestas en 
proporcionar al usuario 
gamer la experien- 


cia de realidad virtual más 
avanzada, los ROG752 VS y 
VM son portátiles con gráficas 
NVIDIA GeForce GTX de la 
serie 10 y con la certificación 


Oculus Ready. Este distintivo 
se concede tras una serie 

de exigentes pruebas, en 
concreto 17 test de fiablidad 
y rendimiento que confirman 
que el sistema es plenamente 


compatible con el sistema 
Oculus VR. El ROG G752VS 
integra una GeForce GTX 
1070, procesador Intel Core 
¡7 y hasta 64 GB de memoria 
DDR4. Mediante herramientas 
de overclocking, el procesa- 
dor puede alcanzar los 4 GHz 
y su pantalla tiene una visión 
de 178* y una velocidad de 
refresco de 120 Hz. 

El modelo G752VM también 
tiene procesador Intel Core 
17, 64 GB de RAM DDR4 y una 
GeForce GTX 1060, además 
de un teclado retroiluminado 
con rollover de 30 teclas. 


WWwWwW.asus.com 


Una alfombrilla 
para correr más 


Stinger Mouse Pad Niman 
es el nombre de la nueva 
alfombrilla de Woxter que 
proporciona una mayor 
velocidad y precisión a tu 
ratón, además de ser anti- 
deslizante y retroilumina- 
da en 7 colores. 29 €. 


www.woxter.es 


Un lienzo para 
los creativos 


La gama de monitores 
interactivos Cintiq Pro de 
Wacom ofrecen gran con- 
trol creativo con funciones 
ergonómicas y soporte de 
escritorio para tres posicio- 
nes. Desde 1099,90 €. 
WWW.Wacom.com 


El toque 
Swarovski 


Coincidiendo con 
la Navidad y las 
fechas de regalos, 
Samsung lanza la 
edición SMARTgirl 
de su Galaxy 57 
Edge, en color 
rosa metalizado 

y con una funda 
exclusiva con 
cristales diseñada 
por Swarovski. 
Www.samsung.com 


NOVEDADES 
DE GAMERS 


NUEVOS MODELOS AKOYA Y ERAZER 


edion ha presentado 
M nuevos modelos 

para su series de 
ordenadores de sobremesa y 
portátiles orientados al público 
gaming. Akoya es el nombre 
de su gama de sobremesa y los 
modelos recién presentados 
integran un procesador Intel 
Core i¡7, 16 GB de RAM, disco 
duro de 2 TB y SSD de 256 GB 
(entre ellos, el P5393 lleva una 
tarjeta NVIDIA GTX 1060 por 
1.299 €, mientras que el Akoya 
P5394 opta por montar una tar- 
jeta NVIDIA GTX 1070 y su pre- 
cio es de 1.499 €). Son equipos 
con un elevado rendimiento y 
tecnología de realidad virtual 
como un aliciente más. 


Una guía de privacidad 


nternet tiene un poten- 

cial enorme, pero su 

uso implica que tenemos 
que establecer y manejar 
contraseñas, luchar contra el 


malware, fraudes, bulos etc. y 


salvaguardar nuestra privaci- 
dad y seguridad en Internet. 
Para protegernos y disfrutar 
de Internet, hay que conocer 


una serie de recomendaciones 
y buenas prácticas. La OSI jun- 


to a la Agencia Española de 


Protección de Datos (AEPD) 


ha elaborado una guía que 


recoge los principales riesgos 


alos que nos exponemos, así 
como las medidas de protec- 
ción que podemos aplicar. 
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Al mismo tiempo, lanza nuevos 
modelos de su gama de portá- 
tiles Erazer X6601, de nuevo 
apostando por configuraciones 
con procesadores Intel Core ¡7 
y tarjetas gráficas NVIDIA GTX 
960M con 2 GB de memoria 
RAM. El modelo más económi- 
co es el Medion Erazer X6601 
MD60237, que tiene 16 GB de 
RAM, 128 GB de SSD y un disco 
duro de 1,5 TB por un precio de 
1.199 €, mientras que el mode- 
lo superior MD60238 tiene 32 
GB de RAM, una unidad SSD de 
256 GB de capacidad y un dis- 
co HD de 1,5 TB, siendo 
su precio de 1.299 €. 


www.medion.es 


Con la im e L 


colaboración de: AA 


La AEPD y OSI han elaborado una guía con 18 fichas acerca de los 
riesgos relacionados con la privacidad y seguridad en Internet. 


La guía cuenta con 18 fichas 
que abordan temas como la 
fortaleza de contraseñas, co- 
pias de seguridad, compras en 
línea, evitar software malicio- 
so, privacidad, protección de 
datos etc. Cada ficha contiene 
una situación cotidiana que 


puede suceder a cualquiera e 
información general sobre el 
tema, además de consejos y 
recomendaciones para evitar 
riesgos y protegernos. 

Para complementar la guía se 
han desarrollado una serie de 
vídeos sobre la configuración 


Oficina de seguridad 
del internauta: www.osi.es 
Incibe: www.incibe.es 


de la privacidad en redes 
sociales como Instagram, 
Facebook, Twitter, Whatsapp, 
Snapchat y YouTube. Están 
disponibles en el canal OSIse- 
guridad de Youtube. 

Tanto INCIBE como la AEPD 
esperan que la iniciativa sea 
de utilidad para los usuarios 
de Internet y permita un acer- 
camiento práctico a los conte- 
nidos desarrollados con el fin 
último de capacitar, prevenir 
y ayudar en el uso seguro y 
responsable de Internet. 


ENLACES 


Y 
ENERGY SISTEM 


Energy Phone 
Max 2+ =1596 


- Xtreme Sound : 5.5” IPS HD - Android” 6.0 - 4G/LTE - Cuatro núcleos - 2 GB RAM+716 GB 
- Cámara trasera 13 Mpx con dual tone flash + frontal 5 Mpx : Tratamiento antihuellas 


px: 


Con dos altavoces de gran potencia y un driver especialmente diseñado para una experiencia de audio increíble. 
Por fin podrás escuchar tu música sin más altavoz que el de tu teléfono. 


EL ESTÁNDAR 
MÁS ALTO 


LOS LIFEBOOK TE LO PONEN FÁCIL 


a nueva familia LifeBook 
L de ultraportátiles Fujitsu 

se ha creado basándose 
en los estándares más eleva- 
dos de usabilidad, seguridad 
y durabilidad. Tres son los 
modelos que componen esta 
gama, con tamaños de pan- 
talla de 12,5” (U727), de 14” 
(U747) y el hermano mayor, 
con 15,6” de pantalla (U757). 
Los tres nuevos LifeBook pre- 
sumen de bisagras de pantalla 
reforzadas, carcasas de mag- 
nesio y características avanza- 
das en cuanto a la seguridad 
como sensores de venas con 


Con espíritu 3609 


MITAB PRO+ DE WOLDER 


older continúa 
su apuesta por el 
formato de vídeo 


3600 y, tras su cámara Global, 
presenta un tablet de altas 
prestaciones y preparada para 
vídeo 360". MiTab Pro+ tiene 
una pantalla Full HD de 10,1” y 
un procesador RK3368 octaco- 
re de 1,5 GHz, además de 2 GB 
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la tecnología PalmSecure, los 
nuevos modelos de esta gama É 
U7x7 integran TPM 2.0, lector 
de tarjetas y configuraciones 
muy personalizables para 
adaptarse a las necesidades de 
Cada usuario. Los tres modelos 
comparten BIOS, placa base y 
componentes, facilitando así a 
los departamentos Tl cualquier 
mantenimiento e incluso la 
sustitución o actualización de 
componentes como los discos 
duros o la memoria del sistema 
sin anular la garantía. 


www.fujitsu.es 


Red más veloz - 


FRITZ!POWERLINE 1220E AN 4 


de RAM y 32 GB de espacio de 
almacenamiento ampliables 
hasta 128 GB mediante tarjeta 
microSD. El tablet de Wolder 
incorpora cámaras de 5 y 8 
MPíx, batería de 8.000 mAh, 
tiene un ligero cuerpo de 
aluminio y cuesta 179 €. 


wolderelectronics.com 


a está disponible el PLC de : a” 
Fritz! Powerline 1220E, que Y Frtrz: ¿ 
amplia tu red doméstica / | 


hasta 1200 Mbps a través de la el | 

red eléctrica, con dos puer- r 0 

tos Gigabit LAN. 73,14 €. > 
sides De » la 

es.avm.de _— l 


A 
Con un estilo retro 


ALTAVOZ BLUETOOTH LG P5 


l elegante diseño 
E vintage del altavoz 

bluetooth P5 de LG 
combina un sonido HD espec- 
tacular con funciones 
avanzadas como Ss 
Auto Music Play 
para reproducir 
automáticamente 
la música al acer- 
car un dispositivo, 


Dual Play o Multibluetooth 
para compartir conexión. 99 €. 


www.lg.com 


Y 


El PC Gaming más 
compacto para VR 


EL MSI TRIDENT ES VR READY 


SI califica su nuevo 
Trident como el PC 
Gaming prepa- 


rado para VR más pequeño 
del mundo. Este compacto 
ordenador, con el rendimiento 
de un equipo de sobremesa, 
esconde en su interior una 
tarjeta gráfica NVIDIA GeForce 
GTX 1060 personalizada, 
procesador a escoger entre 

un Intel Core i5 0 17 de sexta 
generación, hasta 32 GB de 
memoria RAM y una conexión 


Los drones 
de Star Wars 


PROPEL LANZA DRONES DE BATALLA 


ás que un dron y 
más que un simple 
juguete, los drones 


de batalla de Star Wars 

que presenta Propel tienen 
características especiales que 
los hacen únicos. Los tres pri- 
meros modelos presentados 
corresponden a las ediciones 


El compacto y 
espectacular MSI 
Trident se presenta 
como el ordenador 
gaming preparado 
para VR más peque- 
ño del mundo. 


VR-Link. El MSI Trident utiliza 
tecnologías como la de Silent 
Storm Cooling 2 para ofrecer 
un funcionamiento eficaz y 
extremadamente silencioso 
y cuenta con todo tipo de 
conexiones y puertos, entre 
ellas un HDMI frontal que, 
unido al software One- 
click-to-VR, permite 
conectar y usar un dispo- 
sitivo VR con un solo click. 


es.msi.com 


Un patín rompedor 


SMARTGYRO HAMMER M2 


| modelo Hammer M2 ruedas antipinchazos de 9” y 
E de SmartGyro presenta las luces LED frontales y trase- 

una estética rompedora ras. Su precio es de 369 €. 
para su carcasa y estructura de 


aluminio, sus dos resistentes 


Mejor para todos 


MONITOR PHILIPS CON POWER SENSOR 


I diseño ecológico del mo- 
3 nitor Phlips 240B7QPJEB 

de 24” incluye las fun- 
ciones Power Sensor y LowBlue 


www.smartgyro.es 


para reducir hasta un 80% de 
energía y la fatiga visual. 349 €. 


www.philips.com 


coleccionista de tres naves 
acabadas a mano y numera- 
das individualmente. El T-65 
X-wing Starfighter, el TIE Ad- 
vanced X1 de Darth Vader y 
la Speeder Bike 74-Z vuelan a 
más de 56 km/h en menos de 
tres segundos y utilizan algo- 
ritmos especiales para imitar 
los patrones de vuelo de Star 
Wars, como los movimien- 

Ai tos de tirabuzón hacia 
adelante o la propulsión 
inversa. Se comerciali- 
zan en una Caja especial 

por 269,99 €. 


www.propelsw.com 
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ACTUALIDAD , > 


TRANSFORMA /' 
A TU ANTOJO 


ASUS TRANSFORMER BOOK T101 


| nuevo 2-en-1 de Asus 
E potencia una de las vir- 

tudes de estos dispositi- « 
vos: la versatilidad. Su bisagra 
magnética reversible facilita 
cuatro modos de uso: por- 
tátil, tablet, carpa y soporte. 
Presenta una pantalla táctil de 
10,1” con un brillo de 400 cd/ 
m2 y 1.200 x 800 de resolución, — miza la nitidez y el contraste). 


a 


El Transformer BookT101 
ya se encuentra 
disponible por 399 €. 


187 grados de ángulo de visión En su interior, un Intel Atom multimedia hay una cámarade 399€ y llegará en Oro Rosa y 
y las tecnologías TruVivid X5 Quad-core, hasta 4 GB de 2 MPÍx y altavoces laterales con Verde en 2017. 

(aumenta la claridad y reduce RAM, 128 GB de eMMC y grá- tecnología Asus SonicMaster. 

los reflejos) y Tru2Life (opti- ficos Intel HD. En su apartado Está en color Gris Cuarzo por wWwwWw.asus.com 


Impresión portátil 
LA HP SPROCKET VA EN TU BOLSILLO 
L a impresora de bolsillo con dorso adhesivo. La impre- 


HP Sprocket se conecta sora ya se encuentra dispo- 
mediante Bluetooth a tu nible por 149,99 € en blanco 


móvil e imprime tus fotos de con detalles en oro rosa o en 
forma instantánea e inalámbri-. negro con detalles plateatos. 
ca en tamaño de 5 x 7,6 cm y Se alimenta con hojas HP ZINK 


Photo Paper, cuyo pack de 20 
tiene un precio de 11,99 €. 


www.hp.es 


WIKO LENNY3 MAX 


| nuevo modelo de 
E Wiko, el Lenny3 Max, 

destaca por su batería 

B de 4.900 mAh, además de 

una pantalla HD de 5” con 
cristal curvo 2,5D, procesador 
QuadCore, 2 GB de memoria 
RAM y 16 GB de almacena- 
miento. Wiko Lenny3 Max está 
disponible y cuesta 149 €. 


es.wikomobile.com 


KASPERSKY 


KASPERSrv, Tjzoma 


Kaspersky 
Internet Security 
2017 


Tengo una solución de seguridad 
que protege mi privacidad y 
guarda los archivos de forma 
segura en mis dispositivos. 


Kaspersky Internet Security. 
Protégete ya en Kaspersky.es 


KIOSCO 


¡Compute 
Am 


wo 
No le gastes ni un euro 


|computerhoy ed 


Te contamos cómo la infor- 
mática puede ayudarte de mil 
maneras en estas Navidades, 
junto a un interesante y com- 
pleto especial sobre la Nube. 


Sueña con los coches más ex- 
clusivos e inalcanzables del 
mercado: el BMW M4 CS y un 
repaso a 18 deportivos con 
los que perder la cabeza. 


El nuevo juego de Pokémon 
abre una nueva era en la saga y 
te contamos por qué, además de 
tratar a fondo una de las conso- 
las de más actualidad: PS4 Pro. 
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Con el espíritu 
mas creativo 


D5600, NUEVA DSLR DE NIKON 


de 24,2 MPÍx, rango ISO de 100-25.600 y 

pantalla táctil de 3,2” en la que puedes 
seleccionar el punto de enfoque o ajustar otras 
opciones, además de una barra de avance de 
fotogramas. Tiene sistema AF de 39 puntos y 
vídeo Full HD. La tecnología Snapbridge facilita 
la sincronización automática de las fotos. 


[ a Nikon D5600 es una DSLR con sensor DX 


www.nikon.es 


Digno de escuchar 


PHONE MAX 2+ Y PHONE NEO 2 


nergy Sistem presen- 
E ta dos smartphones 

enfocados en el sonido 
y la multimedia. Tanto el 
Phone Max 2+ (159 €) con 
su pantalla HD de 5,5”, 2 GB 
de RAM, 16 GB de espacio de 
almacenamiento y cámaras 
de 13 y 5 MPÍX como el Phone 
Neo 2 (89,90 €) con pantalla 


de 4,5”, 1 GB de RAM y 8 GB 
de espacio, incluyen poten- 
tes altavoces y un driver 
expresamente creado para 


Ambos son 46G, integran un 
procesador de cuatro núcleos 


y ya se encuentran a la venta. 


www.energysistem.com 


proporcionar el mejor sonido. 


D5600 


Los libros 


SS 


Arduino Práctico 


Una introducción, partien- 
do de cero y actualizada, 
a la popular 
plataforma 
Arduino, que 
combina la 
información 
con una serie 
de proyectos 
prácticos. 
28,00 € 


Arduino Práctico 


Edición 2017 


www.anayamultimedia.com 


Informática 
básica para 
adultos 


Muchos adultos quieren y 
necesitan aprender a ma- 
nejarse con la informática, 
pero también 
requieren de 
un tratamien- 
to especial, 
aspecto que 
se cumple 
con acierto 
en este ma- 
nual. 15,90 € 


www.marcombo.com 
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NDRÉS CABRERA, GUILLERMO 
GONZÁLEZ Y JUAN ARROITA SON 
LOS “CAMPEONES” DEYOUTUBE, 
el canal deportivo que ha cam- 
biado el punto de vista de la plataforma 
más popular de vídeos. Recogemos a nues- 
tros protagonistas, que se muestran encan- 
tados con el SEAT Ateca y del que rápida- 
mente destacan su comodidad y amplio 
espacio interior. No es para menos, el primer 
SUV de SEAT tiene una distancia de casi 1,9 
metros entre ejes y 1,6 metros de altura. 
Con espacio para cinco plazas, los 
“Campeones” de YouTube se acomodan 
rápidamente. Durante el recorrido que 
nos llevará hasta el destino elegido por 


ellos (el estadio Santiago Bernabéu, en 
Madrid) y hablando “en su idioma”, les ex- 
plicamos que el Ateca ha sido una revolu- 
ción que se ha plantado en “primera divi- 
sión”. El Ateca es un jugador polivalente, 
capaz de desenvolverse por asfalto y 
tierra pero que, al mismo tiempo, es ca- 
paz de plantar cara a sus rivales por de- 
portividad o espacio. 


Polivalente y Conectado 
La gran equipación tecnológica del 
SEAT Ateca despertó en ellos el máximo 
interés. A Andrés, que no ha resistido la 
tentación de ponerse al volante, le en- 
tusiasma la calidad de imagen de la cá- 
mara con visión trasera de 360”. “Con 
una de estas en cada portería se acaba- 
rían las polémicas sobre los goles fan- 
tasma”, bromea. Juan, el más aficionado 


El espacio interior y la 
dotación tecnológica han sido 
las virtudes del Ateca más 
aloradas por los 'Campeones' 


FTgg Conducimos el Ateca con los 
creadores del canal de fútbol 
que arrasa en 


El coche 
de los 


a la fotografía, asegura que el perfil y la 
delantera del Ateca quedarán “de lujo” 
en las imágenes que piensa subir a Ins- 
tagram. También se muestra entusias- 
mado con la tecnología Full Link,que 
permite conectartu smartphone al coche 
mediante Apple CarPlay, Android Auto 
o Mirror Link, según tu dispositivo. Mien- 
tras, Guille alaba los sistemas que me- 
joran la experiencia de conducción, co- 
mo el detector de ángulo muerto. 

Quizá os preguntéis ¿cómo ha cam- 
biado “Campeones el punto de vista de 
YouTube? Basta disfrutar sus “Draw my 
life* futboleros para darse cuenta de que 
han sabido explorar nuevos caminos pa- 
ra volver a hacer de YouTube algo único. 

Les preguntamos, para terminar, quién 
ganará la Liga... Aquí ya no coinciden tan- 
to como a la hora de alabar el coche. 


Empresas colaboradoras 


XL 


l pasado 17 de no- 
viembre tuvo lugar 
la entrega de pre- 
mios Computer Hoy 
2016, donde se con- 
gregaron los representantes de 
las principales empresas del pa- 
norama tecnológico actual. 

Una vez más, la intención de 
estos galardones es premiar 
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CADIF Y 4) tp-link 


el trabajo de los mejores fa- 
bricantes y desarrolladores de 
este año 2016. Y en esta tarea 
los usuarios de Computerhoy. 
com y los lectores de la revis- 
ta Computer Hoy han tenido 
un papel protagonista, siendo 
los encargados de elegir a los 
ganadores. Manuel del Cam- 
po, CEO de la compañía, fue el 


encargado de hacer un repaso 
a la estrategia de Axel Sprin- 
ger. Además, destacó la buena 
salud de nuestras cabeceras 
print en el área de tecnología: 
Computer Hoy, que suma ya 18 
años en el mercado acercando 
los mejores contenidos de tec- 
nología a sus más de 200.000 
lectores cada mes; y Personal 


Hemos celebrado la 
edición de los premios 
Computer Hoy 2016, unos 
galardones que quieren 
premiar a los mejores 
productos y servicios 
tecnológicos del año. 


Computer €: Internet, que goza 
también de buenos números. 
También se destacó el espec- 
tacular crecimiento de nues- 
tras páginas ComputerHoy. 
com y TlCbeat. El colofón 

del evento fue la entrega 

de premios a los mejores pro- 
ductos del año, en las diferen- 
tes categorías. 


Premio Premio Innovación Premio Operador de 


Producto del año en Videojuegos telefonía/Soluciones loT 
AP PlayStation VR 
en 
AA z 
Premio TlCbeat Premio TlCbeat Premio TICBeat 
alainnovación Impulso Emprendimiento digital 
Google Campus Madrid 
HUAWEI CAMPUS GABIF Y 
MADRID 
Equipo : z : Smartphone Smartphone 
sobremesa =D Equipo convertible gama alta gama media 
deso bi 615 Pe sfol ps iPhone 7 Plus Aquaris X5 Plus 
: Book Flip 


TP300UA 


Smartphone Smartwatch Wearables Tablet de Tablet de 
gama entrada Gear 53 fitness gama alta gama media 
Galaxy J3 (2016) 4 Gear Fit 2 iPad Pro 12,9" Aquaris M10 
A 


SmartTV SmartTV de aa li 
de gama alta gama media Dispositivo : b 
, avanzada intercambiables 
OLED 65E6D UE5OJU6850 de sonido E o 
lark 
MHC-T4D ia 
Gadget Di iti 
Periférico Pi Ivo Coche conectado 22 
Hero Session enome Suite de SECUANer 
Archer C3200 seguridad 


o 
2016 


ACTUALIDAD _,, 


O 
Las cifras del mes 
Las redes sociales ganan usuarios entre los más jóvenes 
USUARIOS DEINSTAGRAM 


2. C? SON MENORES DE 35 AÑOS 


23,37 1.550 


de los smartphones "T d . 

vendidos en España muioQnes a6 UStanios 

son del fabricante activos al mes 

chino Huawei tiene Facebook 

3 Ó es la media de dispositivos 
y 


propios que tienen los españoles 


de españoles mayores de 18 años se 
60% 


informa a través de las redes sociales 


.... 


Zbitt 


LA CADENA DE INFORMÁTICA 


QUE MAS CRECE 


MÁS DE 400.000 CLIENTES NO PUEDEN ESTAR EQUIVOCADOS 


Si tienes un problema informático, 
tienes una solución en Zbitt. 


Z 
Te resolvemos y 
buscamos lo que necesites 
en tecnología, con calidad 
y eficacia. 


Z 
Con profesionales 
de máxima cualificación 
oximidad en 
la atención. 


Z 
Con lo último en artículos 
informáticos y los mejores 
precios. Pre 
para todo. 


www.Zbitt.com 


ANDALUCÍA 

Bujalance - Av. Doctor Fleming, 10 - 957 17 00 66 
Cabra - C/ de Priego, 22 - 957 52 35 92 

Jaén - C/ la Rioja, 8 - 953 26 05 83 

Lebrija - C/ Tetuán, 40 - 955 97 29 04 

Quesada - C/ Don Pedro Villar, 16 - 953 73 39 97 
Santa Fe - C/ Compositor Fco. Guerrero, 1- 958 51 35 18 
Torre del Mar - C/ Dr. Ros Alférez, 4 - 952 54 40 81 
Úbeda - C/ Bétula, 3D Bajo - 635 34 06 02 

Vélez Rubio - C/ Puertas de Granada, 8 - 950 10 80 44 
ARAGÓN 

Fraga - C/ Huesca, 41 - 974 47 47 22 

Huesca - C/ Teruel, 28 - 974 21 87 53 

Sabiñánigo - C/ Coli Escalona, 5 - 974 48 30 55 
Sariñena - Av, Fraga, 16 - 974 57 01 03 

Utrillas - Av. Señores Baselga, 10 - 978 75 75 65 
Zaragoza - C/ Cortes Aragón, 64 - 976 56 56 22 
Zaragoza - C/ Juan José Lorente, 5 - 976 56 92 62 
Zaragoza - C/ Juan Pablo Bonet, 7 - 976 25 23 04 
ASTURIAS 

Avilés - C/ Pelayo, 22 - 985 51 12 19 

Oviedo - C/ Rafael María de Labra, 13 - 985 20 99 20 
Oviedo - C/ Vázquez de Mella, 48 - 984 18 37 20 


CASTILLA LA MANCHA 

Albacete - C/ Arquitecto Vandelvira, 4 - 967 67 33 21 
Almansa - Av. José Hdez. de la Asunción, 19 - 967 01 64 95 
Guadalajara - Av, del Ejército, 9F - 949 24 76 83 

Quintanar de la Orden - C/Alc. V. Oliva, 2 - 902 55 73 42 
CASTILLA LEÓN 

Aranda de Duero - C/ Pedrote, 13 - 947 50 28 99 

Burgos - Vitoria, 147 - 947 040 008 

Laguna de Duero - C/ Arrabal, 48 (Bajo) - 983 52 63 13 
Palencia - C/ Portillo de Doña María, 1 (Bajo) - 979 75 23 07 
Valladolid - C/ Paseo de Isabel la Católica, 29 - 983 35 83 39 
Zamora - Plaza del Mercado, 12 - 980 16 96 96 
CATALUNYA 

Malgrat de Mar - C/ Abad Oliba, 71 - 937 61 45 29 
Mollerussa - C/ Doménech Cardenal, 4 - 973 60 63 62 
Montblanc - C/ Muralla de Santa Tecla, 8 - 977 86 14 22 
Olot - Ctra. Les Tries, 40 - 972 27 30 07 

Sabadell - C/ Prudenci, 28 - 937 16 84 11 

Sabadell Centro - C/ Ronda Zamenhof, 23 - 93 727 90 00 
Sant Carles de la Rápita - C/ Jesús, 10 - 977 74 58 01 

Sta. Margarida de Montbui - Ctra, Valls, 4 S - 938 06 74 79 
CEUTA 

Ceuta - C/ Independencia, 15 (Local 2) - 956 51 41 66 
COMUNIDAD VALENCIANA 

Albatera - C/ Francisco Juan Follana, 58 - 965 48 74 56 


Informática y Nuevas Tecnologías 


Alicante - C/ Álvarez Sereix, 3 (junto Mercadona) - 966 59 12 30 
Alicante - C/ Doctor Bergez, 74 (Local B) - 966 35 34 57 
Altea - C/ Cuesta de las Narices, 42 - 965 84 06 91 
Crevillente - C/ Santo Tomás, 6 - 965 40 65 67 
Guardamar - C/ Lepanto, 28 - 966 72 74 12 

Santa Pola - C/ Vicente Salinas, 5 - 965 41 65 39 
Villajoyosa - C/ Pati Fosc, 4 - 966 32 29 95 

EUSKADI 

Azpeitia - C/ La Salbe, 39 Behea - 943 15 01 01 

Beasain - C/ Joxe Miguel Iturriotz, 6 - 943 88 64 65 
Bilbao - C/ Pérez Galdós, 2 - 944 43 40 48 

Donostia - C/ Resurrección M* Azkue, 28 - 943 22 39 91 
Éibar - C/ Fermín Calbetón, 14 - 943 20 80 11 

Urretxu - C/ Labeaga, 33É - 943 08 14 93 

Zarautz - Av. Navarra, 16 - 943 24 89 09 

Zestoa - Kale Okerra, 2 - 671 90 58 07 
EXTREMADURA 

Cáceres - Av. Isabel Moctezuma, 9 - 927 21 76 21 
Mérida - C/ San Francisco 7 - 924 33 09 93 

Zafra - C/ Tte. Coronel Romero B., 3 - 924 55 32 09 
GALICIA 

A Coruña - C/ Vereda del Polvorín, 50 (Bajo) - 981 20 68 68 
Chantada - Av. de Ourense, 14 - 982 40 17 49 

Monforte de Lemos - C/R. Baamonde, 48 - 982 40 17 49 
Ponteareas - C/ Darío Bugallal, 21 - 986 64 00 03 


Redondela - Av. Santa Mariña, 2 - 986 13 77 03 

Vilalba - C/ Campo de Puente, 88 - 982 52 35 91 

ILLES BALEARS 

Inca - C/ Costa ¡ Llobera, 70 - 871 91 99 41 

LA RIOJA 

Alberite - Av. de Navarra, 5 - 941 43 69 88 

Calahorra - C/ Dos de Mayo, 15 - 94110 52 42 

MADRID 

Coslada - Av. Constitución, 43 - 916 72 15 13 

Fuenlabrada - Av. de las Regiones (esq. C/ Móstoles) - 912 38 78 54 
Madrid (Aluche) - C/ Maqueda, 52 - 644 97 36 31 

Madrid (Atocha) - C/ Atocha, 45 - 914 29 64 02 

Madrid (Las Águilas) - C/ José de Cadalso, 64 - 911 73 43 85 
Madrid (La Elipa) - C/ San Maximiliano, 45 - 911 27 93 27 
Madrid (Chamberí) - C/ Rafael Calvo, 29 - 917 02 05 88 
Móstoles - P. Arroyomolinos Esq. Alfonso XII - 916 48 08 01 
Móstoles - C/ Barcelona, 20 - 916 45 00 09 

MURCIA 

Puerto Lumbreras - C/ Orfeón Fdez. Caballero, 36 - 968 40 03 45 
San Pedro del Pinatar - C/ Artero Guirao, 87 - 665 879 334 
NAVARRA 

Pamplona - Av. del Ejército, 30 - 948 22 16 78 


SI QUIERES ABRIR TU Zbitt, CONTACTA CON NOSOTROS: Avd. Doctora Castells, 42 - 25001 Lleida - Tel. 973 27 59 40 - www.Zbitt.com 


ACTUALIDAD Y 
En las próximas... 


PASAJZROS 


PREMIOS 
Vlogger 


I PREMIOS 


VLOGGER 


FERIA 


CES 


Somo 
O 


CINE 
Passenger 
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Jennifer Lawrence y 
Chris Pratt son dos 
pasajeros camino 
de una nueva vida 
en otro planeta. El 
viaje cobra un giro 
letal cuando sus cáp- 
sulas de hibernación 
misteriosamente los 
hacen despertar 90 
años antes de alcan- 
zar su destino. 

30 de diciembre 


Todavía estás a 
tiempo de mandar 
tu candidatura a 
este certamen que 
premia a los mejores 
videobloggers de la 
Red. Entre las cate- 
gorías están Belleza, 
Deportes, Cocina, o 
Viajes y Entretemi- 
miento. 

Hasta el 31 

de diciembre 


El sector de la elec- 
trónica de consumo 
se reúna en una una 
nueva edición de 
CES en Las Vegas. En 
esta ocasión partici- 
pan 3.800 exposi- 
tores, procedentes 
de 150 países, que 
ocuparán un espacio 
de 220.000 metros 
cuadrados. 

Del 5al 8 de enero 


AOO0NÓÍ% 


MuRendS Switch 


FOTOGRAFÍA 


La presentación 

de la nueva y 
esperada consola 
de Nintendo tendrá 
lugar en Tokio y será 
retransmitida en 
directo y en online 
para Europa y Esta- 
dos Unidos. Será el 
momento en el que 
se desvelarán todos 
sus detalles. 

13 de enero 


La noche en una imagen 


LA NOCHE EN 
UNA IMAGEN 


ROBÓTICA 


Concurso dirigido a 
fotógrafos aficiona- 
dos y profesionales 
cuya temática es la 
noche. El premio es 
una exposición en la 


galería de La Fábrica 
A paralos 20 finalistas, 


entre los que se 
elegirá un ganador 
y dos finalistas, con 
premio económico. 
Hasta el 22 de enero 


Global Robot Expo 


Feria de referencia en 
Europa sobre robó- 
tica en todos los ám- 
bitos, tanto consumo 
como profesional. 
También se celebran 
confererencias sobre 


la aplicación de la 
robótica en diferen- 
tes sectores, como el 
Internet de las Cosas 
o drones. 

Del 2al 4de febrero 


CINE 


CONCURSO 


Resident Evil 


EJ MOBILE 


WORLD CONGRESS 
BARCELONA 27 FEB-2 MAR 2017 


S 6. Ein amos 


OOO ROA % 


LANZAMIENTO 


ÍA 


Con el subtítulo “El 
Capítulo Final” se 
estrena esta película 
que se sitúa después 
de “Resident Evil: 
Venganza”. Alice 
(Milla Jovovich) es la 


A única superviviente 


que puede salvar a 
la raza humana en 
su lucha contra los 
muertos vivientes. 
3 de febrero 


James Notodofilmfest 


Desde el pasado 

1 de diciembre 

se pueden enviar 
las piezas a esta 
concurso de corto- 
metrajes que este 
año celebra su 152 
edición. Tienen que 
tener una duración 
máxima de 3 minu- 


| tos y medio. 
Hasta el 17 


de febrero 


Mobile World Congress 


La industria móvil 

se reúne en este en- 
cuentro anual para 
profesionales que se 
celebra en Barcelona 
y organizado por la 
GSMA, asociación 
que representa los 
intereses de 800 
operadores móviles 
en todo el mundo. 
Del 27 de febrero 
al 2 de marzo 
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By SEAT Ateca 


A FE 


In e rad Y 
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e: 


Afrontamos el segundo Desafío Ateca: ¿cuánto cabe en el nuevo 
SUV? No vamos a medir su capacidad de la forma tradicional... 


Ds 


| segundo Desafío Ateca ha resultado ser de lo más satis- 

factorio: por un lado nos ha permitido afrontar algo que 
hacemos todos los días pero cambiando el punto de 

vista; y por otro hemos podido contribuir a una buena 

causa. Nuestro desafío consistía en averiguar la capacidad real 

del interior del Ateca, pero le daríamos un nuevo punto de vista a 

nuestro trabajo, descubriendo cuántos kilos de comida se podían 
transportar en el nuevo SUV de SEAT. 


S 
AA 


Destino: Banco de Alimentos de Madrid 
Con el maletero de nuestro SEAT Ateca cargado de cajas, nos dirigi- 
mos el Banco de Alimentos de Madrid. Para aprovechar al máximo 
su capacidad de carga, abatimos los asientos traseros con solo 
pulsar un botón gracias al sistema Easy Folding (el SEAT Ateca es 
uno de los SUV con más altura interior del mercado: gracias a ello, 
¡apilamos cajas hasta tres alturas!). Allí nos esperaban Rosa Vinagre, 
directora de Comunicación del Banco de Alimentos, y Rafa, que nos 
ayudó a descargar las cajas de comida que nos habían cabido en el 
interior del Ateca...¡40 cajas!. La báscula confirmó que en el interior 
del SEAT Ateca llegamos a transportar 568,6 kilos. 
El Banco de Alimentos de Madrid repartió el pasado año casi 20 
millones de kilos de comida que recibieron de forma gratuita perso- 
nas necesitadas de toda la Comunidad de Madrid. Para su distribu- 
ción, habrían necesitado 3.517 coches como el Ateca. Satisfechos 
Cargamos el por el resultado, retomamos el viaje con nuestro SUV preparando el 


SEAT Ateca próximo desafío Ateca. 
hasta arriba 


ACTUALIDAD , 


TENEMOS 


COFreo 


Puertos USB 2.0 
en el frontal 


Iker Fernández 


Voy a cambiar la caja de mi PC para 
mejorar su refrigeración y veo que la 
mayoría de ellas ofrecen una combinación 
de conectores USB 2.0 y 3.0 frontales. 

¿No se supone que el estándar USB 3.0 es 
retrocompatible con USB 2.0, por qué no 
ponen todos USB 3.0? 


PCé8:l 

Aunque el estándar USB 3.0 ya lleva 
unos años entre nosotros y que, tal y 
como indicas, puedes conectar cualquier 
dispositivo USB 2.0 en un puerto USB 3.0 
y funcionará correctamente, su imple- 
mentación todavía no está completa. 
Las cajas de PC están diseñadas para 
cubrir las necesidades de un amplio aba- 
nico de hardware de forma que en ellas 
puedas instalar una placa base con la úl- 
tima tecnología, o una sin soporte para 
USB 3.0 que ya tenga algunos años. En 
ese supuesto, no contar con puertos USB 
2.0 en el frontal te dejaría sin conectivi- 
dad desde el frontal. Además, USB 3.0 
presenta algunos problemas a la hora de 
instalar un sistema operativo (Windows 
7, por ejemplo) desde una unidad USB, 
algo que no pasa con USB 2.0. Por este 
motivo, y aunque parezca un desperdi- 
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cio de recursos, tener al menos un puerto 
USB 2.0 frontal es una buena idea. 


¿lP estática 
o IP dinámica? 
Carlos Mencía 


Por casualidad he estado leyendo un 
artículo en el que se explicaba lo que 
eran las direcciones IP. Ya que la mayoría 
de los routers lo permite, ¿ por qué las IP 
no son fijas en las redes locales? 


PC8: 

La razón principal para que esto no se 
haga es la comodidad de uso del DHCP 
(Dynamic Host Configuration Protocol) 
que facilita la conexión de los dispositi- 
vos a tu router. En una red local basada 
en IPs fijas, cada vez que alguien se 
quisiera conectar a tu red tendrías que 
acceder al router, asignarle una IP a 
ese nuevo dispositivo, y tendrías que 
preocuparte de liberar esa IP cuando 
ya no va a ser usada más. En cambio, si 
usas DHCP será el propio router quien 
se encargará de asignar una IP a cada 
dispositivo conectado y, tras un cierto 
periodo de tiempo sin actividad, esa IP 
se desactivaría pudiendo volver a asig- 
narse a otro dispositivo. En términos de 
redes locales, es lo más cómodo y efecti- 
vo. No obstante, si tienes un servidor de 
impresión, de correo o servidor web, la 
mejor opción es usar una IP estática. 


Niños, contenidos 
y tecnología 


Jacobo Ruiz 


Charlando con mi hermana sobre el 
tiempo que permite que sus hijos utilicen 
su iPad iniciamos un interesante debate 
familiar. ¿Es correcto prohibir a los niños 
el uso de la tecnología, aunque esta se 
use para fines educativos? En mi opinión, 
es como prohibir sentarse delante de 
una hoja de papel solo por que con él se 
pueden hacer aviones de papel, aunque 
también se pueda dibujar, escribir, etc. 


PCé8l 

En cierto modo no te falta razón y así lo 
reconoce la revisión de las directrices 
que daba la Academia Americana de 
Pediatría (AAP) con respecto al uso de 

la tecnología por parte de los menores 

y sus recomendaciones para limitar su 
tiempo de uso. 

En esta revisión se diferencia del tiempo 
de uso dedicado al ocio y al consumo de 
contenido educativo. Aunque en ningu- 
no de los casos, el uso de la tecnología 
debería interferir en otras experiencias 
críticas en el desarrollo del menor como 
son la actividad física, la interacción 
social cara a cara o la exploración del 
entorno. Como bien indicas, en la ac- 
tualidad, no es lógico prohibir o limitar 
el tiempo de uso de un tablet, para que 
el niño se ponga a leer un libro o a di- 
bujar, cuando esas mismas actividades 
las puede realizar e incluso enriquecer 
desde ese mismo dispositivo. Por ese 
motivo, más que establecer un límite de 
tiempo genérico, habría que diferenciar 
el tiempo de ocio tecnológico, del tiem- 
po de aprendizaje, con independencia 
de las herramientas que se utilicen en 
ese proceso de aprendizaje. Al fin y al 
cabo, los niños de hoy son una genera- 
ción que crecerá rodeada de tecnolo- 
gía y esas serán las herramientas que 
utilizarán en el futuro. 
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¡m»Facebook 7 
E / PersonalComputerintemet 


n p| A 
¡Escríbenos! 7 ms 
Envía tu opinión sobre 
temas de tecnología 


Mando a distancia 
en tu bolsillo 


Paco Espinola 


Investigando sobre las especificaciones 
técnicas de un smartphone en el que 
estaba interesado durante el pasado Black 
Friday, descubrí que éste llevaba inte- 
grado un sensor de infrarrojos. ¿Significa 
eso que ese móvil también podría usarse 
como mando para la Smart TV o para el 
equipo de música? 


PC8:l 

Algunos fabricantes llevan años 
incluyendo sensores infrarrojos en sus 
dispositivos, aunque esta característica 
tal vez no sea de las más publicitadas. 
Marcas como Samsung, Sony, LG, HTC, 
Huawei o Xiaomi han incluido sensores 


= »email 7 y; 
, Cartas.pci 54 
Qaxelspringer.es he 


y síguenos 


IR en muchos de sus buques insignia. 
Este sensor de infrarrojos te permite 
convertir tu smartphone o tablet en un 
mando a distancia con el que enviar 
señales infrarrojas a cualquier dis- 
positivo que permita esta función de 
control remoto, no solo a Smart TV, sino 
a todo tipo de dispositivos como aire 
acondicionado, equipos de sonido, 
reproductores de vídeo, proyectores, 
etc. Su configuración es similar a la de 
los mandos a distancia universales, 
modificando la frecuencia de esa señal 
infrarroja para sincronizarlo con un 
determinado dispositivo y con- 
trolarlo a distancia. Para esa 
configuración se utiliza una 
app desde la que se indica la 
marca y tipo de dispositivo que 
se quiere controlar a distancia, y la app 
se encarga de ajustar el sensor para 
sincronizarlos. 


Y 


2] » Twitter 
A > 5 RevistaPCl % 
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Un buen router 
marca diferencias 


Antonio Sánchez 


Ante la mala cobertura de señal WiFi que 
llega a algunas habitaciones de mi casa y a 
la poca velocidad con que lo hace, me es- 
toy planteando cambiar el router que me 
instaló mi operadora. ¿Realmente notaré 
mejoría en la velocidad y cobertura de mi 
red inalámbrica o es un gancho publicita- 
rio de los fabricantes de estos routers? 


PCg8:l 

Más allá de los mensajes publicitarios 
que los fabricantes puedan lanzar, es 
absolutamente cierto que existe una gran 
mejoría al sustituir el router que te facilita 
tu operadora por uno de buena calidad, 
tanto en términos de extensión de la 
cobertura inalámbrica, como en lo que 


a velocidad en la conexión. El principal 
motivo lo encontramos en las tecnologías 
de Dual o Tri-Band que algunos de estos 
routers, que permiten utilizar de forma 
simultanea las bandas de frecuencia de 
2,4 GHz y 5 GHz para conseguir la mejor 
conexión posible teniendo en cuenta la 
saturación de los canales y la distancia y 
obstáculos que la señal encuentre hasta 
el dispositivo. Además, estos routers 
acostumbran a venir equipados con un 
mayor número de antenas y de mejor cali- 
dad, por lo que en este sentido también 
se aprecia un aumento en la potencia de 
emisión para redes inalámbricas. 


Puedes enviar una carta a Personal Computer 8: Internet, (Cartas de los lectores) Axel Springer, S.A. C/ Santiago de Compostela, 94. 28035 Madrid 
En cumplimiento de la normativa legal vigente en materia de Protección de Datos Personales, te informamos de que tus datos personales formarán parte de un fichero cuyo responsable es Axel Springer 
España, S. A. siendo ésta la destinataria final de la información, cuya finalidad es gestionar tu participación en los concursos o contestar tus cartas. Podrás ejercer tus derechos de acceso, rectificación, can- 
celación y oposición dirigiéndote a la dirección de Axel Springer España, S. A., En la carta deben aparecer el nombre del autor y su DNI. La revista no se hace responsable de las opiniones vertidas por los 
autores. No se devuelven los originales, ni se mantiene correspondencia en referencia a ellos. PCI se reserva el derecho de extractar las cartas de la forma que estime conveniente por motivos editoriales. 
Tenemos correo es un foro en el que tiene cabida cualquier opinión de los lectores, aceptándose todo tipo de críticas. 
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TECNOLOGÍA 


LA TECNOLOGÍA MÁS INNOVADORA DEL AÑO PASADO 


Los 25 inven 


Ideas y desarrollos que abarcan todos los 
sectores forman parte de esta lista elaborada 
por la revista TIME sobre las innovaciones 
más destacadas del año que ahora termina. 


Llega la 
revolución 
virtual 


Prrrorrornorrorrorcororccsnorcossocsss. 


Las gafas de realidad virtual mar- 
carán un antes y un después en 
muchos sectores, entre ellos 

en el de los videojuegos. 


PlayStation VR 


TS 


tos de 2016 


MAGAZINE y 


ds a Auriculares e 
y inalámbricos Estación 
con estilo espacial China 


Porororrrorerororororororerorororcrosocccosos.. 


Se emparejan automáticamente con el : ! . 
iPhone y detectan automáticamente cuan- El primer laboratorio chino está en 
do están colocados en los oídos. órbita, aunque más modesto que la 
Estación Espacial Internacional. 
Apple AirPods 


www.apple.com Tiangong-2 
chinaspacereport.com 


———— 


Neumáticos 
esféricos 


crrorrrorcorocorcrconcosocnosos. 


Este despertador no sólo avisa cuando 
llega la hora de levantarse, también reco- 
mienda la mejor forma de irse a dormir. S > 


Con estas ruedas los 
coches se podrán mover 
en todas las direcciones. 


Sense 


hello.is S , 
A - 
JU JT 


Coche eléctrico 
asequible 


Eagle 360 
www.goodyear.eu 


Con este modelo, Chevrolet quiere 
acercar el coche eléctrico al gran 
público. ¿Lo conseguirá? 


Chevrolet Bolt 
www.chevrolet.com 
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La bombilla 
levitante"” 


Basada en el electromagnetismo, esta bom- 
billa levita y brilla gracia a la transmisión 
inalámbrica de la energía. 


FLYTE Real 
eu.flyte.se 


- Purificador 
- personal 


Filtro de aire portátil del tamaño de ea N 
una botella de agua que limpia el GQ) ) 


En dos segundos y medio es posible conocer la temperatu- 
ra de un paciente acercándolo a su frente sin tocarla. 


ARC InstaTemp a E 
www.arcdevices.com y aire que nos rodea. E 
/ Wynd 
4 > E hellowynd.com 


Prótesis parajugar 


Este brazo robótico se ha diseñado especificamente 
para que los niños puedan jugar. : Sa 


KO AN, AS ) 
carlosidea.com WIN, > 
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Cepillo inteligente 


Prrrrororo conos rro rro rro nose ro cono ro ro ro roo roses o conos roo 


Con el objetivo de mejorar la higiene dental de la gente, se 
ha diseñado este cepillo que con un sistema de vibraciones 
ayuda a la gente a realizar mejor esta tarea. 


Quip 
www.getquip.com 
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Morpher : The Unusual 
Este casco para ciclistas es Football Field 


ligero y se pliega para llevarlo 

cuando se lo quiten sin que : Campos de fútbol de forma 
sea un estorbo. : asimétrica en un barrio de 
www.morpherhelmet.com : Brasil, para aprovechar los 


: espacios entre los edificios. 


www.apthai.com 
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Eatwell Assistive  : Dyson 


Tableware 
Set de utensilios para comer 
adaptado para personas con 


problemas de movilidad, como : secador de pelo dise- 


enfermos de Alzheimer. 
www.morpherhelmet.com 


e 


Zapatillas que 
se atan solas 


Estas zapatillas se adaptan solas al pie 
al apoyarlo en el suelo gracias a un 
sensor que llevan en la suela. 


Nike Hyperadapt 1.0 
www.nike.com 


Supersonic 
Rápido, silencioso y 
eficaz, así es el primer 


ñado por esta marca. 
www.dyson.es 


El altavoz 
que habla 


Dispositivo integrado con el 
Internet de las Cosas que permi- 
te, a través de la voz, pedir una 
pizza o apagar la luz. 


Amazon Echo 


AAA 


SARA 
AAA 


Pancreas 
artificial 


[AAA 


SS 
> 


Este dispositivo del tamaño 
de un iPod mide los niveles de 
azúcar en sangre de los dia- 
béticos y les proporcionará la 
insulina necesaria. 


AS 
DAA AA 


Minimed 6709 


Hmbldt : Barbie : The Orange- : Better Shelter 
Vape Pens Las nuevas muñecas del : Fleshed Sweet Casas temporales diseñadas 


d , > : fabricante de juguetes Mattel: + por Ikea de las que ACNUR ha 
Estos cigarrillos dispensan : — ofrecenunaimagendeuna : Potato : enviado 16.000 unidades para 
od de e ENE mujer más real. : : refugiados de todo el mundo. 
nabis adecuadaja diferentes : Cultivo de batatas desarrolladas 


atologías. Ñ E 
a 9 en un laboratorio para paliar 
la carencia de vitamina A en el 
África subsahariana. 
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¿TE HAN REGALADO TECNOLOGÍA POR NAVIDAD? 


Exprime 
tus gadgets 
al máximo 


Los dispositivos tecnológicos se posicionan año tras año como el 
regalo preferido para las Navidades. Te contamos los mejores trucos 
para sacar el máximo partido a tus nuevos gadgets. 


Por: Rubén Andrés 


avidad y Reyes son las 
fechas elegidas por muchos 
para escribir su “carta de 
deseos tecnológicos”. Con- 
solas, tablets, smartphones, 
smartbanas, portátiles, ordenadores y peri- 
féricos o accesorios son los más habituales, 
aunque al final no siempre se les saca todo 
el partido y se infrautilizan. En estas páginas 
vamos a darte algunas claves para que 
puedas sacar el máximo partido a tus dis- 
positivos y evitar que se queden olvidados 
al fondo del cajón. 


¿Cuándo es el mejor 
momento? 


Durante las Navidades las marcas y gran- 
des distribuidores lanzan ofertas muy 
interesantes para incentivar la compra 
de sus productos en lugar de los de su 
competencia. Esta competencia siempre 
es beneficiosa para el consumidor que ve 
como obtiene mejores precios. Con lo cual, 
es una gran oportunidad para hacerse con 


lo más actual de las distintas marcas, que 
han preparado su stock para hacer frente a 
la gran demanda de productos. 


Elige la tecnología 
adecuada 


Existe un dispositivo para cada necesidad, 
por lo que es importante saber elegir qué 
características necesitas que tenga el 
dispositivo que vas a incluir en tu carta 
a los Reyes Magos. Por ejemplo, los fabri- 
cantes de portátiles utilizan un modelo 


En Navidad es habitual hacer regalos tec- 
nológicos. Seguro que alguno recibes. 


base de configuración y a partir de ese, 
realizan modificaciones en la capacidad 
del disco duro, de la memoria RAM, en la 
tarjeta gráfica o en el procesador. Por lo 
que encontrarás que una misma serie de 
portátil cuenta con diferentes modelos 
cada uno de ellos con su configuración y 
precio diferentes. 


Deja que la tecnología 
te ayude 


La tecnología debe ser una herramienta 
para mejorar tu día a día y una ayuda en 
tu trabajo o en tus estudios. Tú no debes 
adaptarte a la tecnología, sino que es la 
tecnología la que debe adaptarse a tus 
necesidades y facilitarte las cosas. Para 
hacerlo, debes aprender cómo usarla para 
exprimir al máximo aquellas funcio- 
nes que optimicen su uso. A continua- 
ción, te mostramos algunos trucos para 
el uso de tus dispositivos que pueden 
ayudarte a convertir tus dispositivos en 
potentes herramientas con las que hacer 
más sencillas tus tareas diarias o disfrutar 
al máximo de tu entretenimiento. 
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Smartphones: la versatilidad de un Android 
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5 apps para 
tu Android 


Pushbullet 


bit.ly/2fPAixz 


E s una de las apps básicas para 
intercambiar archivos, documen- 
tos, enlaces y fotos con tu ordenador. 
Es multiplataforma por lo que pue- 
des usarla en todos tus dispositivos. 


ES Explorador 
E de Archivos 


bit.ly/2fPxMqR 


n explorador de archivos con 

funciones avanzadas te facilita la 
gestión de tus archivos. ES Explora- 
dor de Archivos te permite conec- 
tarte con tus cuentas en la nube. 


Helium 
bit.ly/2fPCLrx 


E elium es la Única app que te 
permite hacer una copia de 
seguridad de todos los archivos y 
apps tu Android, sin necesidad de ser 
usuario root en tu dispositivo, 


VLC 
bit.ly/2fPyXqi 
LC es uno de los reproductores 
de vídeo más completos que 
existen. Reproduce sin problemas 
prácticamente cualquier formato de 
vídeo en local o en streaming. 


Snapseed 
bit.ly/2fPA0GZ 


E sel editor de fotografía más 
completo y fácil de usar que 
encontrarás en Google Play. ¡Además 
soporta la edición de fotos con 
formato RAW! 
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ndroid es el sistema operativo 
A más utilizado por los distintos 

fabricantes de smartphones, por 
lo que es el más extendido en el merca- 
do. Poniendo en práctica nuestros con- 
sejos podrás olvidarte de hacer copia 
de seguridad de tus contactos cuando 
cambies de teléfono. 


Guarda tus contactos 
en Gmail 


Actualmente muchos usuarios conti- 
núan guardando toda su agenda de 
contactos en la tarjeta SIM, o lo que 
todavía es mucho peor, en la memoria 
de su teléfono. Eso es un gran error ya 
que en caso de que tu nuevo teléfono 
utilice otro formato con distinto tamaño 
(SIM, MicroSIM o nanoSim), sea necesa- 
rio cambiar de compañía, o necesites 
restaurarlo de fábrica, tendrás que tras- 
pasar esos contactos al nuevo teléfono, 
o corres el riesgo de perderlos. Para 
evitar estar siempre preocupado por 
no perder tus contactos, puedes expor- 
tarlos y sincronizarlos con la cuenta de 
Gmail que has vinculado a tu Android 

y permanecerán accesibles desde cual- 
quiera de tus dispositivos y sin tener 
que transferirlos cada vez que cambies 
de smartphone. Para conseguirlo, 
accede a Ajustes en tu Android y toca 
sobre la opción Cuentas. 

En este apartado se muestran las cuen- 
tas de los diferentes servicios que tienes 
activas en tu Android (Outlook, Whats- 


Importar de archivo .vcf 


Importar contactos de la tarjeta 
SIM 


Exportar a archivo .vcf 


Compartir todos los contactos 


App, Telegram, Twitter, Faceboook, 
etc.). Toca sobre la cuenta de Google 
y asegúrate de que el interruptor de 
la opción Contactos se encuentra 
activado. Esto permitirá que cualquier 
cambio que realices en un contacto en 
tu Android (Cambiar o añadir un núme- 
ro, añadir otro correo, cambiar nombre, 
etc.), inmediatamente se cambiará 
también en la copia que guardarás en la 
cuenta de Gmail y viceversa. Después, 
ve a la app Contactos en tu Android y 
accede a los ajustes de la aplicación. 
Entre las opciones que encontrarás en 
este apartado encontrarás Importar/ 
Exportar [ll Toca sobre ella y elige 
Importar contactos de la tarjeta 
SIM. A continuación, elige la cuenta 
de Gmail que quieres utilizar y 
todos los contactos que tenías 
memorizados en la SIM se 
exportarán a Gmail. En este 
mismo apartado de Ajustes, 
asegúrate de establecer 
> tu cuenta de Gmail como 
Cuenta predeterminada 
para nuevos contactos. De 
ese modo tu Android dejará 
de guardar tus contactos en la 
memoria del teléfono o en la 
tarjeta SIM. 


Smartphones: la robustez de ¡OS 


corr oro encrrncnrrnecrraanccrrnnnrcrrnencrrnencrrn.rrnrcrrnncnnnnnnnnnrnccanencrnenercrrnnccrrn nec... ...... 


no de los principales proble- 
mas a los que se enfrentan los 
nuevos usuarios de iPhone es 
el uso excesivo de datos móviles que el 
dispositivo puede consumir en sus confi- 
guraciones por defecto. Ajustando algu- 
nos parámetros conseguirás mantener 
a faya ese consumo. La mayoría de las 
modificaciones para reducir el consumo 
de datos del ¡Phone se realizan desde los 
Ajustes del teléfono. 


Reduce tu consumo 
de datos 


Sincronización de ¡Cloud: El primer 
parámetro a modificar será la sincroniza- 
ción de ¡Cloud desde tus datos móviles. 
Para ello, toca sobre la opción ¡Cloud 

en el panel lateral de Ajustes y toca en 
¡Cloud Drive. Aquí, desactiva el interrup- 
tor Usar datos móviles. 

Actualizaciones automáticas: Está 
bien mantener tu ¡Phone siempre actua- 
izado, pero estas actualizaciones no son 
tan urgentes como para no poder esperar 
a que tu smartphone esté conectado a 
una red WiFi. Para cambiar este ajuste, 
toca sobre la opción ¡Tunes Store y 
App Store y desactiva el interruptor de 
Usar datos móviles. Con esto, todas 


< Ajustes Datos móviles 


puro 


2,7 GB 


“22 Vídeos 


5] Wallet 
2,7 MB 


Watch 
3,6 MB 
Watchify 


WhatsApp 


674 MB 


wordreference 
6,5 MB 


YouTube 
2,6 GB 


(530080 
688:"888€ 


Servicios del sistema 


Aplic. desinstaladas 


Restablecer estadísticas 


ableci 4 


las actualizaciones desde la App Store 

o desde ¡Tunes se realizarán solo desde 
redes inalámbricas. 

Desactiva la Asistencia para WiFi: 

Este servicio conecta automáticamente 
us datos móviles si la señal WiFi es débil. 
Esta opción puede darte algún disgusto 
cuando descubres que llevas toda la 

arde viendo vídeos en YouTube pensan- 
do que estabas conectado a tu red WiFi, 
cuando en realidad usabas tus datos. 
Desactívalo desmarcando la opción Asis- 
tencia para Wi-Fi El desde la opción 
Datos móviles de Ajustes. 

Modifica la calidad del streaming: 
Como norma general este ajuste está 
configurado como Automático. Redu- 
ciendo la calidad de los servicios de strea- 
ming como Spotify, Netflix o HBO conse- 
guirás reducir drásticamente el consumo 
de datos, sacrificando un ínfimo nivel 

de calidad en los contenidos. Este ajuste 
tendrás que hacerlo desde el apartado de 
Ajustes de las respectivas apps. 


Usa tu iPhone 
con solo una mano 


Desde que las pantallas de los iPhone 
han crecido han perdido parte de la 
comodidad de usarlo con una sola mano. 
Puedes recuperar algo de esa comodidad 
configurando tu smartphone para que 
adapte la distribución de la pantalla a 
este tipo de uso. Para activar esta opción, 
accede al menú Ajustes y, en el apartado 
General, toca en Accesibilidad y activa 
la función Fácil alcance que encon- 
trarás en el apartado Interacción. Ahora, 
cuando vayas a usar tu iPhone con una 
sola mano, toca dos veces sobre el botón 
Home y la pantalla bajará dejando todo el 
contenido al alcance de tu pulgar. 


NTERACCIÓN 
Control por botón 
AssistiveTouch 


Direccionamiento del audio 


Velocidad de clic 


5 apps para 
tu iPhone 


G 
U Google Maps 
$ apple.co/2g0uJAj 


Go: lleva años creando la 
app de mapas más completa 
que no se limita a mostrar direccio- 
nes, también muestra contenido 
relacionado con tu posición. 


al Tweetbot 
apple.co/2g0v1XS 


E sta app representa lo que debe- 
ría ser el cliente oficial de Twit- 
ter. Una app estable y con interfaz 
intuitiva que te permite gestionar 
tu contenido en esa red social. 


Google Fotos 
apple.co/2g0wrS5 


a versatilidad que ofrece Google 

Fotos te permite realizar copias 
de seguridad automáticas y acceder 
a tus fotos con solo iniciar tu sesión 
desde cualquier otro dispositivo. 


O 


TPassword 
apple.co/290K2Jg 


E ste potente gestor de contrase- 
ñas te evitará tener que recordar 
todas tus contraseñas y los datos de 
tus tarjetas de crédito nunca más. 

La nueva versión, además, es gratuita. 


VSCO 


apple.co/29g0BZw5 


L a Calidad de sus filtros, opcio- 

nes de edición y facilidad para 
compartir tus fotos son el principal 
motivo por el que esta app es una de 
las imprescindibles en tu dispositivo. 
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ada nueva versión de iPad ha 

duplicado la potencia del ante- 

rior y en sus últimas versiones 
consigue equipararse al rendimiento de 
muchos ordenadores portátiles. Sin duda 
alguna el iPad habrá sido uno de los rega- 
los estrella de la Navidad. 


N 


de almacenar la copia de seguridad 
en tu nube de ¡Cloud o en el disco 
duro de tu ordenador EJ. Marca una de 
esas alternativas y pulsa sobre Realizar 
copia ahora VÁ para crear una copia 
de seguridad de los datos más impor- 


tantes de tu ¡Pad. También es posible 


NOS ú 


Archivo Edición Visualización 


iPad Air 2 


Capacidad: 1136 GB 
Y Aplicaciones Número de serie: DMPQPDIOGSVT 
Ji Música 
HB vídeos 
KD Programas de TV 
4) Podcasts 
MA ubros 
Ma Fotos 
(D) Información 


Copias de seguridad 


+» | 
EH Películas 

(Z) Programas de TV 

AA ubros 

[2 Audiolibros 


(. Tonos Cifrar copla de seguridad local 


Opciones 


M Abrír ¡Tunes al conectar este iPad 


El iPad se está consolidando como 
herramienta de trabajo con la que se 
crean documentos y archivos que hay 
que proteger. Por ello cobra especial 
importancia las copias de seguridad de 
los archivos que guardas en tu iPad, así 
como el resto de datos. Puedes hacer 
estas copias de seguridad de dos formas 
distintas: conectando el iPad a tu orde- 
nador, o usando una red inalámbrica 
para respaldar los datos. En el primer 
caso, necesitas tener instalado ¡Tunes en 
el ordenador que vayas a usar e iniciar 
sesión en él con tu Apple ID. Después, 
conecta el iPad usando el cable USB y 
deja que el equipo lo reconozca y se 
mostrará un icono del dispositivo en la 
barra superior de iTunes. Haz clic sobre 
este icono para acceder a él. En el panel 
lateral, elige Resumen 3 y busca el 
apartado Copias de seguridad. En 
este apartado te ofrece la posibilidad 
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Realizar copla de seguridad automáticamente 


105 10.1.1 


¡Tunes está descargando una actualización de software para 
elipad. 


Realizar copla de seguridad y restaurar manualmente 
; lo se m 5 


Restaurar copla 


Aplicar 


hacer copias de seguridad en ¡Cloud 
directamente desde tu ¡Pad sin tener 
que conectarlo a ningún equipo. Para 
ello solo tienes que acceder a Ajustes, 
toca sobre ¡Cloud y busca la opción 
Copia de seguridad. Toca sobre ella y 
activa el interruptor de Copia en ¡Cloud 
para habilitar esta función. 


Tu ¡Pad es capaz de realizar varias tareas 
simultáneamente y además permite 
hacerlo de tres formas distintas. Si quieres 
aprovechar al máximo estas funciones 
multitarea solo tienes que aprender a 
usar cada una de ellas. Las tres formas de 
multitarea son Split Over, Picture-in- 
Picture y Split View. 


+ Split Over consiste en abrir una segun- 
da aplicación en un panel lateral que 
ocupa un tercio de la pantalla, mientras 
en el resto utilizas otra app. Para utilizar 
esta función solo tienes que abrir la app 
que quieres utilizar como principal E-3 
y deslizar el dedo desde el lateral dere- 


FaceTime 


Dropbox 


cho hasta el centro de la pantalla para 
desplegar el panel y elegir la app que 
quieres utilizar 


» Split View es una variante de Split Over 
en la que ambas apps comparten el 
mismo espacio e importancia en pan- 
talla. De modo que puedes utilizar dos 
navegadores simultáneamente o con- 


sultar un documento mientras redactas 
un correo electrónico. Este tipo de 
multitarea no es compatible con todas 
las apps, pero para utilizarla en las que 
sí lo son, desliza el dedo desde el lateral 
derecho y elige la app. Si es compatible 
podrás arrastrar el borde divisorio hasta 
el centro de la pantalla para que cada 
app ocupe el 50% de la pantalla. 
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» Picture-in-Picture permite ver vídeos 
o usar Facetime en una pequeña pan- 
talla flotante. Para activarla solo tienes 
que pulsar el icono con dos cuadrados 
superpuestos que aparecerá al repro- 
ducir un vídeo. 

Al hacerlo, se reducirá a una pequeña 
ventana flotante que podrás mover por 
la pantalla. 


Portátiles: un clásico de la Navidad 


coro oecrrroccrrrnncannn cnn enc. cnrrrnncranncncrrrnccannncr.necrrnncnncnnrnrnrccann.c.....o 


os ordenadores portátiles son uno 
de los regalos tecnológicos más 
habituales. De que su configura- 


ción sea la adecuada también depende- 
rá su rendimiento. 


Elimina todo el Bloatware 
de tu portátil 


Una de las cosas más molestas que pue- 
des encontrar en un nuevo portátil son 
todos esos programas y aplicaciones que 
vienen preinstalados, que nunca usas, y 
que al cabo de unos meses dejarán de 
funcionar por ser de prueba, pero que 
continuará ocupando espacio y recursos 
en tu equipo. Para evitarlo, puedes elimi- 
nar estos programas desde el principio. 
Para ello puedes optar por desinstalar 
uno a uno cada programa desde el 
desinstalador de Windows, u optar por 
Una alternativa más rápida como la que 
ofrece el programa gratuito Decrap My 
Computer (www.decrap.org). Sim- 
plemente tendrás que instalarlo en tu 
equipo e iniciarlo. El 
programa comienza 
a analizar el equi- 
po para clasificar 
todo el software 
instalado y luego 
mostrarlo. A 
continuación, 
marca las casillas 
de todos los 
programas que 


Step 1 of 5 


E Decrap my Computer [W8-x64] - Decrap my Computer 


[Y] Y) Automatically starting software 
[O O Desktop items 


E Third party software 
[7] Adobe AIR 
[O Adobe Bridge US5.1 
[7] Adobe Community Help 
[7] Adobe Content Viewer 
[O Adobe Extension Manager CS5.5 
[7] Adobe InDesign CS5.5 
Advanced SystemCare 
[Y] Apple Application Support (32 bits) 
Apple Software Update 


Selected: 16, highlighted: 1, total: 1301 


r Items available for removal f 


no te interesan y haz clic en Next 10] 

y se desinstalarán todos los programas 
indicados, sin dejar archivos “olvidados” 
y sin que tengas que preocuparte por 
los mensajes de los asistentes de desins- 
talación. ¡La forma más fácil y rápida de 
deshacerte de ese lastre! 


Juega de forma 
remota en otro PC 


A no ser que se trate de un portátil 
gaming, te resultará complicado jugar 
en un ultrabook o en un portátil 

convertible. Eso no significa 

que no puedas echarte una 
partida a tu juego favorito 
desde cualquier habitación de tu 
Casa gracias a la posibilidad de jugar 
en streaming. Para hacerlo necesitas 


instalar Steam (store.steampowered. 
com) en tu portátil y en tu ordenador 

de sobremesa y ambos equipos deben 
estar conectados a la misma red WiFi. 
Así podrás ejecutar el videojuego en el 
PC de sobremesa y jugar en streaming 
desde tu portátil o ultrabook. Abre Steam 
en ambos equipos e inicia sesión con el 
mismo usuario. Después, desde el PC de 
sobremesa, configura las opciones de 
conexión. Accede al menú Steam y elige 
Parámetros. En el cuadro, haz clic en 
Retransmisión en casa ÉI]. En Sesión 
iniciada como yo, aparecerá tu otro 
ordenador ((P. Asegúrate de que Acti- 
var retransmisión está marcada. 
Mantén la configuración del cliente en 
Equilibrada £). Haz clic sobre el botón 
Configuración avanzada del clien- 

te para desplegar las opciones de 
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calidad que tu portátil recibirá. Ajusta la 
resolución a la máxima soportada por tu 
portátil. De ese modo, el PC no trabajará 
más de lo necesario. Cuando termines, 
haz clic en Aceptar íB. 

Una vez configurados ambos equipos, 
accede a Biblioteca desde tu ordenador 
de sobremesa, selecciona uno de tus jue- 
gos y haz clic en Jugar 0, con lo cual se 
iniciará el juego. Ahora, desde el portátil, 
accede al mismo apartado de Steam y 
selecciona el juego que acabas de iniciar. 
En este caso, en vez de mostrar el jugar, 
aparece como Retransmitir. Haz clic 
sobre él y podrás jugar desde tu portátil. 


Mac y MacBook: estilo y fiabilidad 


¡ siempre has usado equipos con- 

Windows, pero estas Navidades 

has pedido que te regalen tu 
primer Mac, además de enfrentarte a un 
nuevo sistema operativo al que acos- 
tumbrarte, necesitarás aplicar algunos 
trucos para hacer su uso más amigable. 


Instala programas 
desde otros orígenes 


En origen, tu Mac solo aceptará insta- 
lar los programas y aplicaciones que 
descargues desde la Mac App Store e 
incluso se mostrará reticente a instalar 
algunos de los programas que intentes 
instalar desde el disco de sus creadores. 
Obviamente, esto es una medida de 
seguridad contra infecciones o posibles 


ataques de malware que podrían venir 
camuflados tras aplicaciones no certifi- 
cadas por Apple. ¿Pero qué pasa con las 
herramientas de software libre disponi- 
ble para Mac que puedes descargar de 
Internet? Cuando descargas una aplica- 
ción desde Internet e intentas instalarla, 
el sistema te muestra una alerta y soli- 
cita una autorización expresa del admi- 
nistrador para instalar ese programa. 
Puedes flexibilizar este requerimiento 
configurando los permisos de instala- 
ción para las apps descargadas desde 
Internet u otros origenes no certifica- 
dos. Para ello, accede a Preferencias 
del sistema y haz clic en Seguridad 
y privacidad. Después, en la pestaña 
General 18) haz clic sobre el candado 
de la esquina inferior izquierda 19] para 


¿Dome rrevau:  Firewal 900 


T Ruben — -bash — 80=24 


Rubens-Mac:= Rubens; 


Se ha definido una contraseña de inicio de sesión pa 
Y Solicitar contraseña 5 minutos sm 
Mostrar un mensaje cuando la pantalla esté 

Y. Desactivar el inicio de sesión automático 


de Haz cc en el candado para impedir que se realicen cambios 
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desbloquear las configuraciones con tu 
contraseña de administrador y observa 
la sección Permitir aplicaciones des- 
cargadas de 20) Aquí se ofrecen dos 
opciones para restringir la instalación 
de aplicaciones, pero ninguna de ellas 
libera totalmente la instalación de apps 
de autores no certificados por Apple 
como puede ser el caso de las apps de 
software libre. Para habilitar una terce- 
ra opción, abre un terminal pulsando 
Comando + Espacio para iniciar Spot- 
light y escribe Terminal. En el terminal 
escribe el comando sudo spetl --mas- 
ter-disable PA] y escribe tu contraseña 
de administrador. Después, cierra Prefe- 
rencias del sistema y vuelve a acceder a 
la misma sección de Seguridad y pri- 
vacidad donde ahora ha aparecido una 
nueva opción Cualquier sitio 22H que 
te da total libertad para instalar software 
desde cualquier origen. 


Comparte discos 
con Windows 


Si además de tu Mac utilizas otros orde- 
nadores con Windows, es más que pro- 
bable que los discos duros o unidades 
externas que utilice estén formateadas 
con un sistema de archivos NTFS. En 
ese caso, tu Mac será capaz de leer el 
contenido de esos discos, pero no podrá 
escribir archivos en ellos por no ser 
compatible. Puedes hacer la prueba for- 
mateando una unidad USB en formato 
NTFS y conectarla a tu Mac, para des- 
pués intentar copiar cualquier archivo. 
Verás que no te permite arrastrar nada 


al interior del disco, ni aparece la opción 
Copiar en el menú de opciones. Para 
evitar esto, puedes activar el soporte 


e Introducción 
Licencia 
Destino 
Tipo instalación 
Instalación 
Clave del producto 


Resumen 


A Tuxera NTFS 20161 


para escritura en discos NTFS para Mac. 
Existen varias alternativas para conse- 
guirlo, pero la más sencilla es utilizando 


$ Instalar Tuxera NTFS 2016.1 


Instalador de Tuxera NTFS 2016.1 


Gracias por descargar Tuxera NTFS para Mao! 


Este paquete instalará la asistencia del de lectura/escritura de 
archivos g 


sistema 
de Windows NT (NTFS) para su ordenador. 
Tuxera NTFS para Mac contiene los siguientes componentes de 
sofware; 


Tuxera NTES, Copyright $ Tuxera inc. y colaboradoras. 
MacFUSE, Copyright 6 Google Inc. Distriduldo bajo una Icencia de 1po 
BSO de tres cláusulas, 
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la aplicación Tuxera NTFS (tuxera. 
com/products/tuxera-ntfs-for-mac) 
que puedes probar de forma gratuita 
durante 15 días y después decidir si te 
interesa comprar su licencia definitiva. 
nstalar esta app es muy sencillo, y si has 
seguido nuestro consejo anterior para 
instalar apps desde cualquier origen lo 
será mucho más. Bastará con descargar 
a aplicación descargar Tuxera NTFS 
desde su página web e instalarla en tu 

ac haciendo doble clic sobre su ins- 
alador PB para iniciar el asistente de 
instalación. Avanza por el asistente pul- 
sando en Continuar y, cuando ter- 
mine la instalación, reinicia el equipo. Al 
volver a iniciar comprobarás que ahora 
sí puedes copiar archivos a esa unidad 
formateada en NTFS, por lo que te será 
más sencillo compartir discos y unida- 
des de almacenamiento con el resto de 
equipos con Windows. 


Discos externos: tus datos siempre contigo 
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as unidades de almacenamiento 

externas son otro de los regalos 

tecnológicos por excelencia el 
enorme abanico de usos y utilidad. Pero, 
¿sabrás sacarle todo el partido que ofre- 
cen estos dispositivos? 


Tu Windows 10 personal 
Las unidades de almacenamiento externo 
son increíblemente versátiles y, además de 
para transportar datos de un equipo a otro, 
ofrecen muchas posibilidades de uso. Una 
de las más destacadas es la que permite lle- 
var tu propio sistema Windows portátil que 
podrás ejecutar con solo conectar tu disco 
duro externo a un ordenador, y comenzar a 
utilizar tu Windows 10 perfectamente con- 
figurado y con tus programas habituales. 
Este formato de uso de Windows recibe el 
nombre de Windows to Go. El proceso 
para hacerlo es bastante sencillo. Lo únicos 


Presión de ararcque. Co NTPS, Ltizada 5438 6% Capeccns 3031 08 
Meda de DS. Dos heredado 


xr 
NE 


Atmdicase sbcra pera stoner ana eócón mas ararzaca 


elementos que vas a necesitar serán una 
unidad de almacenamiento con capacidad 
superior a 32 GB y preferiblemente USB 3.0 
y el programa WinToUSB (easyuefi.com) 
con el que crear la unidad de Windows to 
Go. Comienza conectando tu unidad de 
disco duro externo. El programa formateará 
la unidad antes de crear la instalación de tu 
Windows portátil, por lo que procura que 
no contenga datos o los perderías. Inicia 
WinToUSB, haz clic sobre el último icono de 
a izquierda que corresponde a la opción 


(> WinToUSB Free 


> winToUsB Free 


Seleccione el disco de destino:: 


Seleccione la partición del sistema: 


(* Heredado 


Modo de instalación: 


Opciones de clonación: 


[>] 5 


T Clonar sector por sector 


ué sun las particiones del sistema y las particiones de arranque? 


Físico a USB ÉB] y haz clic en Siguiente 
E13. Con esto le estás indicando que quie- 
res crear una copia exacta del Windows 
que tienes instalado en tu ordenador, pero 
en el disco externo para que sea portátil. 
Después, selecciona la unidad que 
corresponda a tu disco externo P4) y 
marca las casillas de ambas particiones 
ER. Por último, haz clic en Siguiente 

y se iniciará el proceso de clonación 
de tu Windows para convertirlo en por- 
tátil. El proceso de clonación no puede 


=- x 


Herramientas Acerca de 


C VHD € VHDX 


PRÁCTICO 


TEMA DE PORTADA 


llevarse a cabo mientras el sistema está 
funcionando por lo que WinToUSB te 
pedirá reiniciar tu equipo para continuar 
el proceso sin cargar Windows. Ten 
paciencia y no desconectes la unidad 
mientras se crea la unidad Windows To 
Go ni interrumpas el proceso hasta que 
finalice. Después, desconecta tu unidad 
de disco para conectarla a otro equipo e 
inícialo desde el disco externo, en lugar 
de desde su disco interno mantenien- 
do pulsada la tecla adecuada durante 

el arranque del sistema (suele ser F8, 
pero en algunos ordenadores cambian). 
Cuando arranque Windows te encontra- 
rás con todos tus programas tal y como 
si estuvieras ante tu equipo. 


Más velocidad 
para tu disco externo 


Si eres de los que, debido a las prisas o a 
la costumbre, no acostumbras a utilizar 


la función Quitar hardware de forma 
segura de Windows, estas de suerte 

ya que el sistema lo hace por ti. Pero 

a cambio, penaliza el rendimiento de 

u disco. Pero si quieres recuperar ese 
rendimiento, puedes configurar tu disco 


Prapierlades: SanDisk Fxt S5N SOSI Dice Device 


Dirocriva de oxracción 
O Sxtracción rápica qreceterrinaco) 


Dsehabiíta la merroria cacr: lura an el diesocilivo y an 
Windows, pero puade dazc: ll dspostivo detonra secura 


Controlador Je:alles Eventos 


sintener que usare icono ción Luitar hardware de 
'crma sega, 


Diecciva de tas ió ve escilura 


7] Desactivar el vazado c yde escrtura ce Windows 
en el cispostivo 
Para evtar la pérdida ri sete esta casilla a menns 


cue el dspostivo terca U<TO4Te de almentación 
Inderenderte que le perrita vaciar su búfer er caso de 


producirse un errar de alineación. 


para deshabilitar ese sistema de pro- 
tección, aunque en ese caso sí deberías 
extraer esa unidad de forma segura para 
evitar daños en los archivos si se des- 


conecta la unidad mientras está siendo 
usada. Para lograrlo, pulsa la combina- 
ción de teclas Windows + X y elige la 
opción Administrador de dispositi- 
vos. En el listado de componentes de tu 
equipo, busca el apartado Unidades de 
disco y haz clic con el botón derecho 
del ratón sobre tu unidad externa para 
elegir la opción Propiedades. En el 
cuadro que aparece, accede a la pestaña 
Directivas Activa la casilla Mejor 
rendimiento Ej]. Asegúrate de que la 
casilla de Habilitar caché de escritura 
en el dispositivo EX también está 
marcada. Desde ese momento, podrás 
acceder a todo el contenido multimedia 
que alojes en tu ordenador, siempre 
que éste contenido esté vinculado a las 
Bibliotecas de tu ordenador. 


Smart TV: epicentro del salón conectado 


as Smart TV se han convertido en el 

epicentro de todo el entretenimien- 

to multimedia del salón, que gracias 
a sus capacidades de conexión permiten 
interactuar con otros dispositivos de tu 
casa haciendo más cómodo y sencillo el 
acceso a tu contenido de ocio. 
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Conecta con archivos 
remotos 


Las Smart TV actuales cuentan con 
soporte para DLNA, que es el más 
extendido, y que te permitirá, desde la 
comodidad de tu sofá y a través de tu 
Smart TV, acceder al contenido multime- 
dia que guardas en tu ordenador. Para 


el ) » Biblioteca » Vídeos » Todos los vídeos 
— 


33 Tránsmiir y Crear lista de reproducción y 


EN Bibliotec 


Permitir el control remoto de mi reproductor... 
+) Listas de 


láj Vídeos 

=) Imágenes 

3 ESD-I50 (H:) 
> [E Backup 


conseguirlo, ambos dispositivos deben 
estar conectados a misma red, aunque 
no importa si lo hacen mediante un 
cable de red o vía Wi-Fi. Si utilizas un 
sistema Windows, necesitarás habilitar 
las funciones de servidor DLNA en tu PC, 
Para ello, pulsa la tecla Windows y escri- 
be Reproductor de Windows Media e 
inicia el reproductor que se muestra en 
los resultados. 

En la barra superior del reproductor, tienes 
que hacer clic en Transmitir ES y Isobre 


Permitir el acceso a multimedia en equipos domésticos vía Internet. | 
| 


O e 


34] No hay elementos en la biblioteca Vídeos. 
Haga clic en Organizar y, a continuación, haga clic en Administrar bibliotecas para 


incluir los carpetas de la biblioteca. 


la entrada Activar la transmisión por 
secuencias de multimedia EZ]. Acto 
seguido se abrirá un nuevo cuadro con 
un botón con el mismo enunciado. Haz 
clic sobre él para activar esta función 
dejando lugar a una lista con los disposi- 
tivos conectados a tu red local que tu PC 
ha detectado. Entre ellos, también apa- 
recerá tu Smart TV. Asegúrate de que se 
Grabar 


Reproducir Sincronizar 


E. 2 


encuentra activada la casilla Permitido 
que aparece a su derecha. 


DLNA desde un Mac 


También puedes convertir tu Mac en un 
servidor DLNA y ver todo el contenido de 
tu equipo con la calidad que te ofrece tu 
Smart TV y sin tener que estar moviendo 
contenido a unidades USB. MacOS no 
tiene soporte nativo para DLNA, por lo 
que para ver el contenido de tu Mac en tu 
Smart Tv tendrás que instalar una aplica- 


ción de terceros. Puedes usar la aplicación 
gratuita Universal Media Server (uni- 
versalmediaserver.com). Descarga e 
instala la aplicación en tu equipo e iníciala 
desde Aplicaciones. La primera vez que 
lo hagas se iniciará un breve asistente de 
conexión para optimizar la transmisión. 
Una vez concluido, accede a la configu- 
ración de Universal Media Server. En este 
panel, en la pestaña Estatus E), puedes 
ver el estado de la conexión y los dispo- 


¿Estatus + Registros 


Renderl: detectados 


ES 


sitivos compatibles detectados en la red, 
Entre ellos encontrarás tu Smart TV EX. 
Pero si bien los dispositivos son impor- 
tantes, el contenido que va a ser accesible 
desde otros dispositivos lo será aún más. 
Accede a la pestaña Ajustes de Navega- 
ción/Recursos Compartidos EZ) para 
configurar las carpetas en las que guardas 
el contenido de música, vídeo, fotos, etc. 
Para añadirlas solo tendrás que hacer clic 
sobre el icono Agregar Directorio [38] 


Ajustes de Transcodificación lo ayuda ]  acercade | 


Configuración General Plugins 


LE 


Renderizador desconocido 


Universal Media Sery 
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Estatus Registros ] 
Ajustes de Navegación/Recursos Compartidos | 


E compartidas 


at408 


y buscar una carpeta para compartir su 
contenido. La carpeta se añadirá al listado 
de carpetas compartidas EJ. Si quieres 
dejar de compartirla, selecciónala y haz 
clic sobre Eliminar directorio seleccio- 
nado FM). Guarda los cambios realizados 
haciendo clic sobre Reiniciar servidor 
1. Hecho esto, el contenido estará dis- 
ponible en tu Smart TV, 


Chromecast: el ocio en la palma de tu mano 


esde que Google lanzó su pri- 

mer Chromecast, este pequeño 

dispositivo que permite repro- 
ducir contenido en streaming en tu 
Smart TV no ha dejado de ampliar sus 
funciones. 


Del dispositivo a la TV 
Una de las mejores cualidades de Chrome- 
cast es que permite mostrar, de forma ina- 
lámbrica, el contenido de tu smartphone, 
tablet u ordenador en la pantalla donde 

se encuentra conectado. Para ello solo 
necesitas un dispositivo Android con la app 
Google Home o usar Google Chrome con 
a extensión Google Cast instalada. Desde 
un Android solo tienes que iniciar Google 
Home, desplegar el menú lateral izquierdo 
y tocar en Enviar pantalla/audio. De esta 
forma tan sencilla, la pantalla de tu Android 
se mostrará en la pantalla remota. Si uti- 
izas un ordenador tienes dos opciones 
para compartir el contenido. La primera se 
imita a enviar el contenido del navegador 
pudiendo compartir vídeos o cualquier 
otro contenido en línea. 


C ( |0 computerhoy.com 


La segunda opción permite compartir la 
pantalla de tu ordenador en la pantalla 
remota. Para usar cualquiera de las dos 
necesitas iniciar Google Chrome y pulsar 

el icono de la extensión Goolge Cast 42) 
Acto seguido haz clic sobre la opción 
Enviar a [E y elige Enviar pestaña para 
compartir solo el contenido del navegador, 
o Enviar escritorio para compartir tu 
escritorio. Después, elige el Chromecast m 
al que quieres enviarlo y éste se mostrará. 


Invita a tus amigos 

Sittus amigos han venido a casa y quieren 
mostrarte sus fotos o vídeos, pueden 
hacerlo desde tu Smart TV sin necesidad 
de configuraciones complejas, ni conec- 
tarse a tu WiFi. Solo tienes que habilitar el 
Modo invitados desde la app Google 
Home. Al hacerlo, muestra un numero PIN 
que permite que cualquier persona que 
esté cerca del dispositivo pueda enviar con- 
tenido para mostrarlo en tu Smart TV. 
Basta con acceder a Google Fotos, YouTu- 
be o alguna de las aplicaciones compati- 
bles con Chromecast y tocar el icono de 


Plex es tu 
gran aliado 


La combinación de Chromecast y el 
servidor de archivos Plex, cuya app 
puedes instalar en tu Chromecast, 
convertirá tu Smart TV en un com- 
pleto centro multimedia en el que 
podrás acceder a todo el contenido 
alojado en tus ordenadores de una 
forma fácil sencilla y mostrando 
carátulas e información adicional. 


Chromecast. Acto seguido se conectará 
con el dispositivo. La forma de hacerlo 

es muy curiosa ya que lo hace mediante 
ultrasonidos que el dispositivo de tu amigo 
reconocerá y se vinculará para poder enviar 
el contenido. Si no es capaz de detectar 
estos ultrasonidos, pedirá el código PIN 
que se ha generado en tu aplicación al 
activar el Modo invitado. 
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MAGAZINE 


¿EN QUÉ SE DIFERENCIAN? 


LETS 


Smartphones, tablets, reproductores, 
consolas... Las tarjetas microSD son 
esenciales para nuestros dispositivos. 
Te explicamos sus diferencias y cuál elegir. 


Por Juan Antonio Pascual Hoy en día podemos almacenar 200 GB 
de memoria en el tamaño de una uña, 
y comprar una tarjeta microSD de 32 GB 
por apenas 6 €. ¿Te has parado a pensar 
en lo que esto significa? 

Desde el nacimiento de la informática, 
el espacio de almacenamiento ha sido 
una pesadilla para fabricantes y usua- 
rios. En el año 1956, un disco duro con 


uando compramos un 
smartphone o una cámara 
digital, nos solemos fijar 
para nuestra elección en 
características como la 
potencia y tipo de procesador o la 
resolución de la pantalla y alabamos las 


pequeñas mejoras. 

También valoramos el espacio de 
almacenamiento, pero no le damos 
la importancia que se merece. 


una capacidad de 5 MB pesaba cien- 
tos de kilos y costaba varios miles de 
dólares. Hoy puedes almacenar 40.960 
de esos discos duros en una tarjeta 


Más MB en menos espacio 


5 MB en el año 1956 y lo que ocupan ahora 200 GB. 
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microSD de 200 GB con un tamaño 
más pequeño que un dedo. 


Poco a poco, las tarjetas microSD 
han ido sustituyendo a otros 
sistemas de almacenamiento 
como los discos duros, las memo- 
rias USB, e incluso otros formatos 
de tarjeta: SD, miniSD, etc. Se usan en 
smartphones, tablets, cámaras digi- 
tales, reproductores multimedia y 
otros muchos dispositivos, incluyendo 
las consolas Nintendo 3DS. 

El problema surge cuando vas a 
comprar una y descubres que hay 
una gran cantidad de modelos y 
variantes. ¿En qué se diferencia una 
tarjeta microSD de una microsSDHC? ¿Y 
una SDXC? ¿Me compro una de Clase 4 o 
pago un poco más por una de Clase 10? 
¿Qué significan las siglas | y ll impresas 
en las tarjetas? Son datos que no puedes 
tomarte a la ligera, porque dos tarjetas 


HARDWARE 


MAGAZINE 


microSD de la misma marca y con la 
misma capacidad, pueden ofrecer un 
rendimiento muy diferente. 


YN 


El primer dato hace referencia al tipo 

de tarjeta. Las primeras microSD tenían 
una capacidad de 16 MB. Después han 
ido apareciendo otras extensiones más 


Ten en cuenta que la mayoría del 
hardware sólo acepta tarjetas con 
un tamaño límite. Por ejemplo, es 
posible que tu smartphone sólo acepte 


a 


avanzadas que ofrecen más capacidad. 
Estos formatos son retrocompati- 
bles, es decir, una tarjeta microSD fun- 
ciona en un dispositivo SDHC y XC, una 
SDHC en un lector XC, pero no al revés. 
Por ejemplo una XC no funciona en un 
lector HC. Comprueba en el manual 

de tus dispositivos qué tipo de tarjetas 
microSD aceptan. 


arjetas de hasta 64 GB. Si compras una 
de 128 GB no funcionará. 
Dentro de cada estándar de tarjeta 
microSD existen diferentes velocidades, 
que se miden en función de su Clase. Son 
os círculos con un número que puedes 
encontrar en la caja o en la propia tarjeta. 
Existen cuatro clases diferentes, que fijan 
a velocidad mínima de escritura: 


Las claves de las 
tarjetas microSD 


Para saber cómo elegir una tarjeta 
microSD para el smartphone, es vital 
entender lo que significan los números 
y las letras impresos en la tarjeta, de los 
que tienes más detalles en la imagen 
de abajo. 


¿Qué significan estos simbolos? 
TARIETAS [CAPACIDAD sus 


16 MB, 32 MB, 64 MB, 128 MB, 256 MB, 512 No 
MB, 1 GB, 2 GB, 4 GB, 8 GB, 16 GB, 32 GB 


microSD 


microsSDHC  4GB, 8 GB, 16 GB, 32 GB 


Velocidad mínima 
de escritura 

64 GB, 128 GB, 200 GB, 512 GB, 2 TB (2016) í Ul 10 MB/s 

U3 30 MB/s 


microSDXC 


GB 


Velocidad mínima 
de escritura 


2 MB/s 
4 MB/s 
6 MB/s 
10 MB/s 


Tipo Velocidad máxima de 2 
de bus lectura/escritura 4 
UHS-| 104 MB/s 
UHS-11 312 MB/s 


E 


Es importante saber que la Clase marca 
la velocidad mínima exigida, pero la 
velocidad real puede ser mayor. Una 
tarjeta de Clase 4 de una marca puntera 
puede ser más rápida que una de Clase 
6 de una marca barata. Comprueba 
siempre la velocidad real en el manual o 
en la caja de la tarjeta. 

Los formatos microSDHC y microsDXC 
incorporan un bus de datos Ultra High 
Speed (UHS) que permite escribir y leer 
información de la tarjeta a una mayor 
velocidad. Los hay de dos tipos, UHS | y 
UHS ll, y es el número romano que apa- 
rece impreso en la tarjeta. Se diferencian 
en el ancho de banda que puede 
procesar el bus, es decir, la velocidad 
máxima de lecturaescritura:, 

Ten en cuenta que una tarjeta con bus 
UHS también funcionará en dispositivos 
antiguos que no usen dicho bus, pero lo 
hará a 25 MB/s como máximo. 

El bus UHS también tiene dos clases, que 
se indica con la letra U y un número en 
su interior, tal como puedes ver en la 
foto de la izquierda. Estos números fijan 
a velocidad mínima de escritura que 
acepta el bus UHS-| o UHS-II. 

La información anterior nos permite saber 
a velocidad mínima de escritura de una 
tarjeta microSD, o el ancho de banda del 
bus de datos. La mayoría de los fabri- 
cantes también indican en la propia 
tarjeta o en la caja la velocidad real 
de lectura y de escritura. Ten en cuenta 
que estos datos se reheren a una situación 
óptima. En condiciones normales de uso 
será bastante menor, pero nos sirve para 
comparar entre diferentes tarjetas. 
Algunos fabricantes muestran esta velo- 
cidad real con un factor de multiplica- 
ción. Por ejemplo, en 150X el factor base 
1X es 150 Kbps; por tanto, 150X será 150 
x 150 Kbps = 22 MB/s. 


¿Cómo elegir 
una tarjeta microSD? 


Con todos estos datos en la cabeza, 
queda lo más difícil. ¿Qué tarjeta microSD 
elegir? Debes tener siempre en mente 
el uso que le vas a dar y el hardware 
que tienes. De nada sirve comprar una 
tarjeta micro SDXC de Clase 10, la más 
rápida, si luego la vas a Usar para guar- 
dar fotos que se copian rápido o en un 
smartphone antiguo que no aprovecha 
su velocidad. Para eso con una microSD 
de clase 2 ó 4 te vale. Ten en cuenta tam- 
bién la velocidad del conector USB del 


TARJETAS 
MICRO SD 


Si usas la tarjeta 
microSD para guardar 
fotos, generalmente 
no necesitas mucha 
velocidad de lectura o 
escritura, porque las 
fotos ocupan poco. 


La mayoría de los 
smartphones permiten 
ampliar su capacidad 
de almacenamiento con 
una tarjeta microSD. 


ordenador al que conectas la cámara o 
el móvil para mover fotos o vídeos. Si el 
USB es lento no aprovechará las tarjetas 
microSD más rápidas. 

Para grabar vídeo a 1080p o superior se 
necesita una gran velocidad de escritura, 
sino se producirán microcortes. Si vas a 
mover datos de gran tamaño a menudo 
de un sitio a otro, te conviene usar una 
tarjeta con bus UHS. 

En líneas generales, para grabar vídeo a 
resolución 4K es recomendable una tar- 


jeta micro SD HC o XC de Clase 10 o UHS 
de Clase U3; para grabar vídeo a 1080p 
es suficiente con una de Clase 6 o Clase 
10; y para la fotografía puede valer una 
de Clase 2 o Clase 4. 

Las tarjetas microSD son una tecnología 
difícil de fabricar. Si no tienen calidad 
suficiente, terminan estropeándose 
y perdiendo los datos. En este tema 
lo barato sale caro, así que confía sólo en 
marcas de primer nivel como Kingston, 
Samsung, SanDisk, Toshiba o Sony. 


Un poco de historia 


Rrronoronocornoraronorocrorororcroncsrororsnoronsroso 


El formato microSD fue creado por la 
compaía SanDisk en el año 2005. Al 
principio se llamaba T-Flash o Trans- 
Flash, pero cambió a microSD cuando 
fue adoptado oficialmente por la SDA, 
la Asociación de Tarjetas SD. 

Se trata de la tarjeta SD más pequeña 
de las que existen actualmente, tal y 
como se puede ver en la imagen d e la 
derecha a las clásicas SD y miniSD. 

Con respecto a las tarjetas TransFlash, 
las microSD son iguales (pueden usarse 
indistintamente) salvo por el modo 
SDIO que incorporan estas últimas. 

El modo SDIO permite a las tarjetas 
microSD usarse en labores ajenas al 
almacenamiento, como por ejemplo en 
la comunicación Bluetooth o GPS. 


Prrrrorrorrrororaronororcrorocrrcrconccanc... 


32,0 mm 
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ANALISIS Analizamos los dispositivos más actuales 


Phablet de alta gama 


HUAWEI MATE 9 


SMARTPHONE 
Huawei 


www.huawei.com 


699 € 


Dimensiones y peso 
78,9mm x 156,9 mm x 
7,¡9mm/ 190 g 


Pantalla 

IPS 5,9" 1.920x1.080 

(374 ppp) 

Procesador 

HiSilicon Kirin 960, Cortex 
A73, 4 núcleos, 1,8 GHz 


Almacenamiento / RAM 
4 GB / 64 GB ampliable 
a512 GB por microSD 


Cámara 

20 Mpx / 8 Mpx 
Bateria 

4.000 mAh 


Conexiones 

2G, 3G, 4G/WiFi802.11 
a/b/g/n/ac, dual-band, DLNA, 
WiFi Direct, hotspot 

NFC, Bluetooth 4.2, 

A2DP, EDR, LE 


» Lector de huellas 
» Batería 


» Las fotos nocturnas 


Nota 8,4 


Nuestra 
Opinión 


Ml El Mate 9 ocupa el puesto 
del mejor phablet del mer- 


cado. Por méritos propios y 
porque no hay muchas más 
alternativas dentro de este 
tamaño de pantalla. Móviles 
de 5,50 5,6” hay muchos, 
pero pocos fabricantes se 
atreven dar el salto más allá. 


La primera pregunta que genera la 
llegada del Huawei Mate 9, es ¿qué ha 
cambiado respecto al Huawei Mate 8? 
La respuesta es sencilla: ha cambiado 
prácticamente todo. 


este móvil pertenece a na gama más 
alta incluso que la del Huawei P9, ya 
que este modelo tiene mejor proce- 
sador, una Cámara con mayor número 
de megapíxeles y, por razones de tamaño, 
una batería significativamente más grande 


Metal con toque elegante 

El Huawei Mate 9 trae una carcasa com- 
pletamente metálica, y salta a la vista que 
este nuevo Mate mantiene la línea de diseño 
característica de esta familia de phablets de 


+. 0 
3 


Huawei: la carcasa tra- 
sera sigue siendo com- 
pletamente lisa, y el 
lector de huellas sigue 
estando ubicado debajo 
1 de la cámara principal. 
Desde finales del año 
pasado, todo apuntaba 

a que Huawei se decidi- 
ría a subir el escalón en la 


los Mate, y el Mate 9 era 

1 el candidato indiscutible 

!l/ para este cambio. 

| Finalmente no ha sido así, 

MN y este terminal mantie- 

/!/ me la resolución Full HD 

| (1.920 x 1.080 píxeles) en 

| un panel de 5,9” que, eso sí, 

ff es ligeramente más peque- 

Y ño que en el Mate 8. Y eso 
se traduce en una mayor 

densidad de píxeles en 

pantalla, ya que en este caso alcanza los 373 

ppi (frente a los 368 ppi del modelo anterior). 

La decisión de mantener la resolución Full HD 

es conservadora en el sentido de que Huawei 

prefiere blindar la autonomía antes que 

arriesgarse con una mayor resolución. 

La del Mate 9 es una pantalla que no tiene 

nada que envidiar a ningún otro buque insig- 

nia, y el panel IPS LCD que da vida a los colo- 

res ofrece una altísima calidad de imagen. 


El mejor Kirin 
con 4 GB de RAM 


Este phablet está alimentado por un Kirin 
960 de ocho núcleos (4x Cortex-A73 + 4x 
Cortex-A53) que funciona a una velocidad 
de reloj de hasta 2.4 GHz. El procesador grá- 
fico es un Mali-G71 MP8, y el rendimien- 

to en segundo plano se sustenta sobre 4 GB 
de RAM. La memoria interna es de 64 GB, y se 
puede ampliar mediante una tarjeta microSD 
de hasta 256 GB.. El Huawei Mate 9 se des- 
liza como una pluma por la interfaz, y es 
una verdadera maravilla saber que no impor- 
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Los 7,9 milímetros de grosor están bastante conseguidos para tratarse de un phablet, pero los 
190 gramos de peso confirman que se trata de un teléfono más grande. 


4 


Y 


ta el número de aplicaciones que uno 
deje abiertas en segundo plano: las apps 
se abren al instante independientemente 
de lo al fondo que las hayamos dejado 

la última vez en el menú de aplicaciones 
en segundo plano. Los juegos simple- 
mente vuelan, y parece que el teléfono 
ejecuta todos y cada uno de ellos con 
los máximos gráficos disponibles. 


Batería, conectividad 
y audio 


En la batería del Huawei Mate 9 hay 

4.000 mAh de capacidad. Estamos ante 

uno de esos móviles que no tiene pro- 
blemas en alcanzar los dos días de 
autonomía con un uso contenido. 

La carga rápida (Huawei SuperCharge) 

es un complemento ideal a esta gigan- 

tesca batería. 

En términos de conectividad, cuenta con 
WiFi 802.11a/b/g/n/ac 2.4G/5G (con WiFi 
Direct), 4G LTE (Cat. 12), GPS (Glonass, Galileo 
y BDS), Bluetooth 4.2 y NFC. La mala noticia es 
que este año no hay Radio FM, un detalle 
que sí estaba presente en el Mate 8. 

Respecto al audio, el altavoz (“altavoz” en sin- 
gular, ya que solamente emite sonido la franja 
que hay a la derecha del puerto USB de Tipo- 
C) ofrece una experiencia de sonido muy níti- 
da. Especialmente interesante es la expe- 
riencia con los auriculares puestos, ya que el 
teléfono consigue emitir unos bajos que 
dan la sensación de aprovechar mucho 
mejor el potencial de los auriculares que 
estemos utilizando en ese momento. Si bus- 
camos móviles de 5,9 o más pulgadas que 


Cámara: dos sensores mejor que uno 


Salta a la vista que este nuevo Mate mantiene 
la línea de diseño característica de esta familia 
de phablets de Huawei. 


hayan sido lanzados en este 2016, difícilmen- 
e encontraremos alguna alternativa que 
vaya más allá de terminales como el Xiaomi 

¡ Max, el Samsung Galaxy C9 Pro o el Sony 
Xperia XA Ultra. Frente al Mate 9, se trata de 
alternativas que difícilmente pueden ofrecer 
a misma experiencia. 

¿El único problema? Que el precio de lanza- 
miento de este móvil de Huawei (699 €) pone 
as cosas muy difíciles para recomendarlo a 
odo el mundo. 


DO 


Emui para 
todos 


La interfaz del Huawei 
Mate 9 estrena tres nove- 
dades: la última versión 
de Android 7.0 Nougat, 
EMUI 5.0 y una interfaz 
que, por fin, ha madu- 
rado lo suficiente como 
para ser considerada una 
capa de personalización 
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Puedes elegir entre mostrar 
todas las aps en la pantalla 
principal o en un cajón. 


en condiciones. Cabe 
destacar que hay cuatro 
estilos diferentes para el 
diseño de los botones vir- 
tuales integrados dentro 
de la pantalla. En líneas 
generales, la interfaz del 
Huawei Mate 9 ha sido 
una grata sorpresa duran- 
te este análisis. 


Eh Mate 9 tiene dos senso- 
res: uno es de 12 Mpx, y es 
el sensor principal que se 
encarga de hacer las fotos 
que vamos sacando en el 
día a día; el otro es de 20 
Mpx, y es el sensor mono- 
cromático, solo para fotos 
en B/N. Si juntamos ambas 
cosas, lo que tenemos es 

la cámara dual del Mate 

9, De día, en escenas en 
exteriores, la cámara entra 
directamente en el Top 3 
de los mejores móviles del 


mercado. Huawei exprime 
la doble cámara de su Mate 
más allá del blanco y negro. 
Sin embargo, la cámara de 
este móvil necesita mejoras 
en las tomas nocturnas, y 
durante nuestras pruebas 
de noche hemos consegui- 
do resultados bastante arbi- 
trarios entre una fotografía 
y otra. La cámara frontal es 
de 8 MPx, y los resultados 
obtenidos en las pruebas 
harán las delicias de cual- 
quier amante de los selfies. 
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ANÁLISIS 


Un All in One con diseño 


THINKCENTRE XI 


Lenovo 


www.lenovo.com 


Desde 1.059 € 


Dimensiones y peso 
570 x 360 x 33 (sin stand)/5 kg 


Pantalla 

23,8”, 1.920 x 1.080 
Procesador 

Intel Core i7 6600U 
Memoria RAM 

8 GB DDR4 


Tarjeta gráfica 
Intel HD Graphics 520 


Disco duro 
SSD 256 GB 


Conectividad inalámbrica 
WiFi 802.11 b/g/n/ac, 
Bluetooth 

Conectores 

S1x jack audio / 1x Display port 
/ 1x Red RJ45 / 5x USB 3.0 / 1x 
lector tarjetas / 1x alimentación 


Sistema operativo 
Windows 10 


» Pantalla 
«Sonido 


+ Sin teclado ni ratón 
» Rendimiento limitado 


1,5 


48 


Este análisis del Lenovo ThinkCentre X1 
nos presenta un formato de PC diferen- 
te, el All in One (AIO). 


anto la apariencia como el dise- 

ño corresponden al de un monitor 

de alta gama, con un acabado muy 

4 bonito y elegante. La base está rea- 

lizada en una pieza circular de aluminio aca- 
bado en negro, de la que sale una barra cro- 
mada que servirá de soporte para este AlO. En 
esta barra tenemos un elemento en color rojo 
que nos permite pasar los cables para una 
mejor gestión de los mismos. 


Dispositivos 

Ni en las especificaciones ni en la web del pro- 
ducto aparecen, salvo como elemento opcio- 
nal, pero si entramos en el configurador será 
cuando nos aparezca que este ordenador 
incluye un teclado y un ratón inalámbricos. Y 
siguiendo el diseño minimalista, tanto el tecla- 
do como el ratón ofrecen un diseño muy 
compacto, además de ser inalámbrico. Quizás 
esto se ha llevado al extremo, ya que el tama- 
ño del ratón es demasiado pequeño, algo que 
sería conveniente en un portátil, pero que para 
un sobremesa no es necesario. Pero es una 
cuestión de gustos. 

Por otro lado, el teclado si cuen- 
ta con unas teclas de tama- 

ño estandar, y el ser tan delgado 
ayuda a tener una posición más 
cómoda de las manos. No estamos 
hablando de un teclado mecánico, 
pero aún así las teclas ofrece un 
buen tacto y recorrido 


Un detalle muy interesante es la 
presencia de una pestaña para tapar 
la webcam frontal. 


Pantalla y sonido 

Hablando de un equipo destinado a un uso pro- 
fesional, teníamos que encontrarnos una panta- 
lla de una elevada calidad. 

Tiene un panel de 24” con una resolución de 
1.920 por 1.080, aunque pensando en los usua- 
rios más profesionales que requieren pasar 
muchas horas delante del mismo, incorpora una 
capa antireflectante que nos evita gran parte 
de los molestos reflejos que suelen tener los 
monitores con acabado glossy. 

La tecnología IPS también acompaña a este 
monitor, permitiendo una visualización sin ape- 
nas pérdida de calidad de imagen, algo muy 
importante si tenemos en cuenta que podemos 
pivotar este AIO hasta 45 grados. 

Tampoco tenemos quejas en el brillo, estando 
en la media de lo que podríamos encontrar en 
un buen monitor Full HD con un brillo medio 
de unos 250 nits. 

Si nos referimos al apartado de sonido, los dos 
altavoces de 5 Watios están ubicados en la parte 
inferior del equipo, estando ocultos a la vista. 
Sin embargo este es un apartado sorprendente- 


Tanto el teclado como el ratón ofrecen un diseño 
muy compacto, además de ser inalámbricos. 


XD 


El anclaje del soporte al ordenador permite 
pivotar hasta en un ángulo de 45 grados. 


mente cuidado en este equipo, ya que la poten- 
cia y calidad del sonido que ofrece lo sitúa como 
un AlO recomendable para consumir con- 
tenidos multimedia. Tanto los graves como 
los agudos está suficientemente bien definidos, 
y prueba de ello es que dispone de certifica- 
ción Dolby. Sus líneas denotan calidad, con un 
diseño muy atractivo que muestra tener perso- 
nalidad propia, al igual que el resto de produc- 
tos de la gama profesional de Lenovo. El empleo 
de aluminio en su chasis le hace subir un grado 
con respecto a otros modelos de la marca, y le 
da ese aspecto de producto premium. 


Conectividad completa en este AOI 


En el lateral derecho de 
este All in One de Lenovo 
tenemos los botones de 
encendido y control de 
volumen, mientras que en 
lado opuesto se encuen- 
tran dos conexiones USB 
3.0, una de las cuales 


cuenta con carga rápida. 


También en este lateral 
está el lector de tarjetas 
y la conexión combinada 
de audio para auriculares 
y micrófono. 


En la parte trasera del 
equipo también conta- 
mos con más conexiones: 
un RJ-45 para red, 3 
puertos USB 3.0 adicio- 
nales y un display port 
para poder conectar un 
monitor adicional a nues- 
tro equipo. Cerrando el 
apartado de conectividad, 
no podemos olvidar que 
disponemos de conexión 
WiFi AC con Bluetooth 
integrado. 


Rendimiento 


El rendimiento del SSD 
alcanza unas cifras acepta- 
bles para una unidad que 
funciona bajo el protocolo 
SATA, con buenos valores 
en lectura y escritura 
tanto secuencial como 
aleatoria, aunque propor- 
cionalmente son mejores 
en la primera. 


Este AlO incorpora un pro- 
cesador de bajo consumo 
con un TDP de sólo 15 W. 


Las temperaturas que 
alcanza el sistema son 
bastante buenas tanto en 
reposo como a máxima 
carga, algo no demasiado 
complicado si tenemos 
en cuenta el tipo de pro- 
cesador que tiene, con un 
TDP muy bajo. Gracias a 
eso, en reposo es prác- 
ticamente inaudible 
mientras que con carga se 
escucha un ligero rumor. 


La parte trasera, cuenta con una pieza principal realizada en 
aluminio con el mismo acabado que la base del equipo. 
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ANÁLISIS 


Diseño y precio 


NUBIA Z11 


Nubia 


www.nubia.com 


499€ 


Dimensiones y peso 

72,3 mm x 151,8 mm x 
7,5mm/ 162 g 

Pantalla 

IPS 5,5" 1.920 x 1.080 (403 ppp) 
con Corning Gorilla Glass 
Procesador 

Qualcomm Snapdragon 
820 Adreno 530, 2 núcleos, 
2,15 GHz 

Almacenamiento / RAM 
6GB / 64 GB ampliable a 512 
GB por microSD 

Cámara 

16Mpx / 8Mpx 

Batería 

3.000 mAh 


Conexiones 

2G, 3G, 4G/WiFi802.11 
a/b/g/n/ac, dual band, Wi-Fi 
Direct, hotspo, hotspot/ 
Bluetooth 4.1, / NFC 


+ Pantalla sin biseles 
+ Sonido nítido y fuerte 


» Software mejorable 
. Se ensucia mucho 
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La lucha del Nubia Z11 es con móviles 
de gama media - alta de buenas carac- 
terísticas. Ofrecer la mejor relación 
calidad-precio es su objetivo, y para 
ello cuenta con varias armas. 


o estamos ante un móvil grande ni 
pesado. Su diseño se ajusta bien 
a la mano. No posee botones físi- 
cos de Home, Menú o Retroceso; 
son táctiles, en un llamativo color rojo, 
emblema de la marca. Además de 
la ausencia de bisel, la pantalla 
es muy luminosa. 


El Nubia Z11 no 
tiene marcos ne- 
gros en torno a su 
pantalla, algo que 
destaca incluso con 
el móvil apagado. 


La visibilidad es excelente incluso a 
plena luz del día y con pocos reflejos. 


Software ¿mejorable? 

Android 6.0.1 Marshmallow es su SO, con la 
capa de personalización Nubia Ul 4.0 
Funciona bien, de forma fluida durante la 
mayor parte del tiempo. Sin embargo, a lo 
largo del análisis hemos detectado algunos 
problemas al ejecutar varias apps a la vez. 
Por especificaciones, el Z11 es un móvil 
potente, con un rendimiento es más que 
sobresaliente. Sin embargo la optimiza- 
ción del sistema operativo en multitarea 
flaquea ocasionalmente. 

En cuanto a la cámara, tras hacer varias 
pruebas, vemos que es es muy cómoda. 

La interfaz de la aplicación es intuitiva y 
captura las fotos rápidamente, sin tomarse 
apenas tiempo para procesarlas y almace- 
narlas. Además los menús y ajustes se 
localizan fácilmente. 

El Nubia Z11 no destaca por tener la 
mejor batería. A duras penas lograrás que 
dure un día haciendo un uso normal del 
teléfono, con apps de mensajería y redes 
sociales, pese a contar con 3.000 mAh. 

El sonido es otro de los apartados en los 
que este móvil de Nubia saca un sobresa- 
liente. Con sonido Dolby Atmos la cali- 
dad es mejor que la de otros móviles 
de esta gama, especialmente si utilizas unos 
buenos auriculares. 

El precio del Nubia 211, por debajo de los 500€, 
hace que pese a todo siga siendo muy 
buena opción. Aunque tiene que mejorar en 
varios aspectos, sigue ofreciendo mejores pres- 
taciones que la mayoría de móviles del merca- 
do. Por ejemplo, el procesador Snapdragon 820 
y la GPU Adreno 530, dos componentes que 
permiten jugar a cualquier juego. 


Para todos los públicos 


SAMSUNG GALAXY J7 (2016) 


all 75% M 15:37 


4 


Galería 


Cámara Play Store 


A ES) 


Teléfono Mensajes Internet 


El Samsung Galaxy J7 (2016) sorprende 
a primera vista por su aspecto. Y es 
que nos hemos acostumbrado al poli- 
carbonato dentro de la gama media, 
pero aquí el fabricante surcoreano ha 
acertado al elevar el listón. 


os recortes propios de la gama media 
salen a relucir especialmente en el 
apartado de la pantalla. Tiene un panel 
de 5,5” que solo ofrece resolución 
HD (1.280 x 720 ppp) por lo que se sitúa un 
escalón por debajo de algunos de sus com- 
petidores. En cuanto al rendimiento Samsung 
apuesta en este terminal por un Exynos 7870 
(en otros mercados se comercializa con un Sna- 
pdragon 617) de 8 núcleos, un chip con arqui- 
tectura de 14 nanómetros presentado a prime- 
ros de este año. Dispone de 2 GB de memo- 


ria RAM, una configuración que en la prácti- 
ca resulta suficiente. El rendimiento del Sam- 
sung Galaxy J7 2016 es notable en la mayo- 
ría de las situaciones. Otro punto a su favor es 
que el móvil no sufre problemas significativos 
de sobrecalentamiento. 


Una buena cámara 

Cuenta con un sensor principal de 13 Mpx, al 
igual que el modelo anterior. Sin embargo hay 
que recordar que los Mpx no son todo en la 
cámara de un smartphone y eso se ve en este 
terminal, ya que el sensor ha mejorado res- 
pecto al del año pasado. También tiene una 
fantástica cámara frontal, muy interesante 
para hacerse selfies gracias a sus 5 Mpx con 
amplia apertura (f/1.9) y flash LED. Uno de sus 
puntos más destacables es su batería extraí- 
ble de 3.300 mAh, una cifra que se sitúa bas- 
tante por encima de la mayoría de sus riva- 

les. La conectividad suele ser otro de los apar- 
tados en el que los fabricantes aprovechan 
para recortar en los terminales de gama media. 
Y Samsung no es una excepción, aunque la 
renuncia será mínima a ojos del usuario más 
tradicional: no dispone de WiFi de doble 
banda y no tiene dual SIM. 

El sonido sorprende para bien, sobre todo con 
los auriculares puestos ya que tanto el volu- 
men que ofrece como la calidad es buena visto 
su coste. El altavoz sí que está más en línea 

con lo que hemos visto en otros terminales de 
gama media. Su precio está en 279€ y pode- 
mos encontrarlo por un coste mucho menor 
tanto en tiendas online como a través del catá- 
logo de algunos operadores que lo ofrecen 
gratis al realizar una portabilidad. Ahí este Sam- 
sung es casi imbatible. 


Es capaz de realizar fotos bastante interesantes 
en exteriores bajo buenas condiciones de luz, 
pero sufre bastante ante situaciones exigentes. 


Samsung 
wWww.samsung.es 


279€ 


Dimensiones y peso 
76 mm x 151,7 mmx 7,8 mm/ 
1709 


Pantalla 
Super AMOLED 5,5” 1.920 x 
1.080 (401 ppp) 


Procesador 
Exynos 7870, Cortex A53, 8 
núcleos, 1,6 GHz 


Almacenamiento / RAM 
2 GB / 16 GB ampliable a 128 
GB por microSD 


Cámara 
13 Mpx / 5 Mpx 


Bateria 
3.300 mAh 


Conexiones 

2G, 3G, 4G/WIiFi 802.11 b/g/n, 
hotspot/ Bluetooth 4.1, 
A2DP/NFC 


+ Batería de larga duración 
» Cámara frontal 


» Resolución de la pantalla 
* Sin notificador LED 


1,7 
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HARDWARE 


Hi-Fi sin cables 


BOSE QUIETCOMPFORT 35 


AURICULARES 
Bose 
www.bose.es 
Peso/tipo 
310 g/diadema (supraural) 
Conector 
Bluetooth (cable adicional) Y 
Impedancia Ñ 
182,1 Ohmios | 
Los auriculares Bose QuietComfort 35, aunque sea sin cancelación de ruido. El modelo 
con cancelación de ruido, son nobles... nuevo ahora incluye NFC. Así, puedes vincular 
y muy caros. Pero, ¿qué tal suena la ter- rápidamente un móvil que soporte esta 
cera generación de estos auriculares? tecnología. Los auriculares te dicen, con un 
mensaje de voz, si ha funcionado, incluso sin 
asta ahora los clientes de Bose batería. Para gestionar los dispositivos vincu- 
tenían que elegir entre auriculares lados mediante Bluetooth, cambiar el idioma 
con conexión inalámbrica Blue- de las notificaciones o instalar actualizaciones, 
tooth o modelos con reducción Bose ofrece la app gratuita 'Bose Connect” 
+ Sonido natural | electrónica de ruido y cable. Pero esto ha para Android y iPhone. 


y preciso | llegado a su fin. Los nuevos QuietComfort 35 E . 
* NFC | combinan la cancelación de ruido con el Sonido preciso y potente 
* Manoslibres | Bluetooth. Nuestra prueba te cuenta todo lo. Bose también ha trabajado en el sonido. El 


«No se pueden cambiar que esta tercera generación hace. resultado es estupendo: en comparación con 
lasaálmohadillas |. a . los QuietComtfort 25, la tercera generación 
¡Shhh! ¡Silencio! suena de forma mucho más viva y precisa, 


Nos causaron buena impresión desde el prin- de modo que incluso los detalles de los instru- 

Nota 7 ó cipio: los OC35 ajustan firmes, pero resultan mentos de fondo se pueden distinguir clara- 
| cómodos. Mediante un interruptor en el auri- mente. En funcionamiento Bluetooth los bajos 

cular derecho puedes activar el Bluetooth y la han ganado algo de fuerza, lo que le pega muy 


N tr cancelación de ruido. Esta se ha mejorado bien a los nuevos Bose. Si se acaba la batería y 
ues r a con respecto a sus predecesores. Los efectos enchufas el cable, vuelven a sonar algo. 


Opinión secundarios con ruido propio o sonidos de 


bombeo han desaparecido. Incluso un viento 
Boro lo hs hecho muy fuerte no produjo los habituales ruidos moles- 
Erie tos. Los QOC35 se alimentan de una batería 

les Quietcomfort 35: la integrada que, en la prueba, aguantó más 
cancelación de ruido, el de 30 horas. Después de eso puedes seguir 


equipamiento con BT, NFC escuchando música mediante el cable incluido, 
y la app, son estupendos. 
Y lo más importante, el 

sonido convence, sobre Estos auriculares de Bose combinan la conexión 
todo con Bluetooth. Bluetooth con la cancelación del ruido. Además, 
disponen de función de manos libres. 
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“Y Windows Y Mac Y Linux wY Android Y i0S 


LOS MEJORES 
TUTORIALES 


PARA OPTIMIZAR TUS DISPOSITIVOS 
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Ya a la venta en tu quiosco y en 
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Creado para convencer 


AVM FRITZ!BOX 4040 


ROUTER 
AVM 


es.avm.de 


Desde 89 € 


Conexiones de datos 
Puerto Gigabit WAN 

para conexiones a módem 
de cable, fibra óptica 

o una red existente, 

4 puertos Gigabit Ethernet 
1 puerto USB 3.0 + 1 puerto 
USB 2.0 


Conectividad 

WiFi con banda dual AC+N 
2x2 (5 GHz: 866 Mbps + 
2,4 GHz: 400 Mbps) 


» Servidor multimedia 
« Software 


« Sin funciones de telefonía 


Nota 8,0 


Nuestra 
Opinión 
M Adquiriendo este router 
de AVM, con un precio 


por debajo de los 100 €, 
podemos conseguir una 
mayor cobertura y un mejor 
rendimiento de la conexión 
a Internet que tenemos que 
pagar mes a mes. Un disposi- 
tivo que no decepciona. 
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Durante la última feria IFA se presentó 
el nuevo router neutro del fabricante 
alemán AVM, un dispositivo listo para 
satisfacer las necesidades de los usua- 
rios más exigentes. 


a serie 4000 de la gama FRITZ!Box tiene 

un nuevo miembro, el modelo 4040. 

Nacido para sustituir al viejo 4020, la 

realidad es que lo destrona por com- 
pleto, implementando todas las novedades 
tecnológicas de las que aquel carecía y que 
para tantos usuarios se han convertido en ele- 
mentos fundamentales. 


Un cambio radical 

Como viene siendo tradicional en los dispo- 
sitivos del fabricante AVM, el FRITZIBox 4040 
mantiene el mismo diseño en cuña suaviza- 
da y con los alerones laterales que, junto a los 
acabados rojos y plateados, tan sencillo hacen 
reconocer sus routers. 

Pero si analizamos sus características, entonces 
podemos ver que todo cambia. 

Empezando por el soporte para redes WiFi 
802.11ac (frente al n del 4020), que le permite 
ofrecer velocidades de hasta 866 Mbps en la 
banda de 5 GHz y de hasta 400 Mbps en la de 
los 2,4 GHz. 


También renueva sus capacidades cableadas, 
fundamentales en dispositivos como conso- 
las, viejos equipos de sobremesa e, incluso, 
SmartTV, que ahora podrán disfrutar de 
puertos Gigabit Ethernet y no los limita- 
dos 10/100. 


Un dispositivo que está 
a tu completo servicio 


Una de las utilidades más interesantes de un 
router es su uso como servidor multimedia. 
El FRITZIBox 4040 renueva también sus 
conexiones de datos y ofrece 2 puertos USB 
(uno de ellos de la revisión 3.0) a los que podrás 
conectar tus discos duros portátiles o unidades 
de memoria, y acceder a su contenido desde 
cualquier dispositivo. 

Uno de los principales valores añadidos de a 
compañía AVM es el software de configura- 
ción y control de sus dispositivos. 

El que encontramos en este FRITZ!Box 4040 nos 
ofrece toda la información del dispositivo, la 
red e, incluso, de los posibles intrusos que nos 
roban nuestra conexión a Internet. 

Tanto para su uso como router neutro, como 
silo que necesitas es un extensor para tu red, 
con el Router 4040 de AVM seguro no saldrás 
decepcionado. 


Las conexiones incluyen un puerto Gigabit a través del cual 


> 


se conectará con el router de tu proveedor de Internet, 4 puertos 
Gigabit para tus dispositivos y un USB 3.0. 


—=— 


Todo bajo control 


REMOTE LOGITECH HARMONY ELITE 


Los mandos a distancia 
universales se postran 
ante Harmony Elite, 
capaz de controlar prácti- 
camente todos los dispo- 
sitivos de tu hogar. 


ogitech tienen sobrada 
La experiencia en la creación 
de mandos universales, pero lo 
que han hecho con el Harmony 
Elite es ir un paso más allá. 
El conjunto de trabajo se 
compone de remote, que se 


Nuestra Opinión 
M Este mando a distancia 


de Logitech, tiene un am- 
plio catálogo de dispositi- 


vos ya compatibles, al que 
cada día se van sumando 
nuevos fabricantes. Puedes 
controlar todo tu hogar. 


el reproductor BluRay o des- 
conectar nuestro termosta- 
to Honeywell. Es una lista de 
más de 270.000 ele- 
mentos que com- 
prenden a grandes 
como Sonos, Alexa, 
Nest, Sony, Amazon 
o la Apple TV, 


comunica mediante RF con el 
Hub. Y este último es el encar- 
gado de conectarse a la 
red WiFi de nuestro domi- 
cilio para desencadenar 
las acciones requeridas. 
Estas comprenden todo 
el ecosistema domóti- 
co que podemos encon- 
trar en una casa, desde 
(logicamente) el televi- 
sor, hasta las luces o los 
enchufes inteligentes, de 
manera que nos permi- 
te programar en nues- 
tro remote diferentes 
actividades, como apa- 
gar las luces y encender 


MANDO A DISTANCIA 
Logitech 


www.logitech.com 


280 € 


Conectividad 

RF + WiFi 

Sistema operativo 
Android 4.2 o superior / 
¡OS 8 o superior 


+ Gran catálogo 
de dispositivos 


Nota 7,0 


Mantente en un peso sano 


XIAOMI MI SMART SCALE 


Es un error pensar en el 
peso en términos de ope- 
ración bikini, pues reper- 
cute en nuestra salud. 


1” na buena forma de lle- 

7 var un control de nuestro 
peso es con una báscula inte- 
ligente como la Smart Scale. 
Fabricada en magnesio y cris- 
tal templado es capaz de 
mostrar pesos entre los 5 y 
los 150 Kg con un margen de 
error máximo de 0,2 Kg. Al 
subirnos toman presencia los 


161 LED encargados de mos- 
trarnos el peso, con mayor 

o menor intensidad en fun- 
ción de la iluminación gra- 
cias a su sensor de luz. Y deci- 
mos nuestro peso, pero pode- 
mos referirnos al de cualquier 
miembro de nuestra familia, 
ya que cuenta con un siste- 
ma de identificación auto- 
mática de usuarios con per- 
files hasta de 16 personas. Lo 
que la hace realmente 'smart' 
es la comunicación con su 
app (Mi Fit) en la que podre- 


mos registrar datos así como 
recibir gráficos de peso, índi- 
ce de masa corporal, etc. con 
los que llevar revisar nuestros 
progresos de un vistazo. 


Nuestra Opinión 
M Con un diseño minima- 
lista, en el que solo vemos 


el logo del fabricante, es 
elegante y resistente. Tiene 
una gran funcionalidad 
ampliada con su aplicación 
para registrar datos. 


BÁSCULA 
Xiaomi 


www.mi.com 


38 € 


Conectividad 

Bluetooth 
Dimensiones/Peso 

30 cm x 30 cm x 2,82 cm/ 
1,9 Kg 

Sistema operativo 
Android 4.4 o superior / 
¡OS 7 o superior 


- App muy completa 


Nota 8,0 
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7% 


7% 


ACTUALIDAD 
Un mes con... 


Canon EOS M10 


Una sin espejo asequible que se convierte en una excelente puerta 
de entrada para los que quieran dar el salto al mundo de la fotografía 
desde su móvil y su cámara compacta. 


Noelia Hernández 


Canon 
wWww.canon.es 


Resolución 
18 MPx 


Pantalla 
Táctil de 3” y abatible 


Formato de imagen 
RAW, JPG 


Conectividad 

WiFi, NFC 

Peso/Medidas 

301 g/10,8 x 6,6 x 3,5 cm 


Mis dispositivos 
+ Nikon D7100 


O MEJOR 
LO PEOR 


» Menús sencillos 
+. Formato RAW 

» El precio 

». Pocos botones 


» Sin estabilizador 
en el cuerpo 
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n el formato de las 

sin espejo es donde 

ahora parece librarse 

| la batalla por hacerse 

con el mercado de las cáma- 
ras fotográficas. 
Dentro de este segmento 
Canon tiene varias propuestas 
y la MI0 es la más asequible de 
todas ellas. Ligera —tan sólo 301 
gramos con batería incluida— se sm 
presenta como una buena. == 
opción para aquellos a los 
que se le has despertado 
el “gusanillo” por la foto- 
grafía utilizando la cámara de 
su móvil, y su pantalla táctil les 
hará sentirse muy cómodos. 


£f La botonera es algo escasa, pero se 
compensa con la pantalla táctil >> 


menos más botones desde 
lo que controlar algunas de las 
funciones, aunque reconozco 
que la posibilidad de poder 


Los menús sencillos e intuitivos 
les harán más fácil dar este 
Salto. En mi caso, acostumbra 
a usar una réflex, echo de 


elegir el punto de enfoque 
desde la pantalla táctil le añade 
un plus. A su favor también hay 
que añadir que junto al formato 
JPG, permite tomar fotos en 
RAW, lo que facilita bastan- 
te la edición posterior. 

En cuento al diseño, su tamaño 
compacto resulta perfecto para 
llevarla a cualquier sitio sin que 
suponga un engorro, y la parte 
trasera añade un pequeño 
rebaje para apoyar el dedo 
pulgar y dar más estabili- 
dad. Como pega, el cuerpo no 
incluye estabilizador, va en el 
objetivo -en este caso un 15-45 
mm- y la pantalla sólo se abate 
hacia arriba. 


La pantalla de la Canon EOS M10 es táctil y abatible 180" hacia 
arriba facilitando la toma de fotos en determinados ángulos. 


Y 


Steinberg Dorico 


Un editor de partituras es el compañero ideal de músicos 


y compositores. Y Dorico busca enamorarles. 


5», Otencial es una 
) 7) etiqueta que pide 
== rápidamente ser 
asociada a Dorico. 
Tan amplio y ambicioso es 
su rosario de funciones que 
el primer contacto es apabu- 
llante para un aficionado. 
Un compositor o un profesor 
encontrará rápidamente sus 
virtudes, especialmente en 
uanto a diseño y posibili- 
dades de combinar texto, 
gráficos y partituras, pero 
por ahora, Dorico no está 
pensado para el usuario 
amateur en algunas cosas, 
una de ellas el precio: justo 
para quien aproveche toda 
su potencia pero elevado 
para quien solo usa la mitad 
de sus funciones, que debe 


12] 


Configuración 


Diseño Reproducción 


esperar por una versión limi- 
tada más asequible. El profe- 
sional, sin embargo, tiene un 
editor de excelente presen- 
te y muy prometedor futuro. 


impresión 


Mis aplicaciones 
« MuseScore 2 


Tomás González 


Steinberg 


es.steinberg.net 


Sistema operativo 
Win 10 64-bit, MacOS X 10.11 


Procesador 
Intel o AMD dual core CPU 


Memoria RAM 
4 GB mínimo, 8 GB 
recomendados 


O MEJOR 
LO PEOR 


» Posibilidades de diseño 
» Incluye librerías HALion 
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PhotoScan de Google Fotos 


Escanea todas tus fotografías antiguas en un abrir 
y cerrar de ojos con esta aplicación. 


Susana Herreros 


Google 


HTA, odos tenemos fotos 
|. de nuestros prime- 
| ros cumpleaños con 
toda la familia alre- 
dedor de la tarta... imágenes 
por las que han pasado unos 
cuantos años y que querrías 
tener en un álbum digital. Con 
PhotoScan de Google Fotos 
puedes crear tu álbum de 
recuerdos en muy pocos 
pasos y de una manera 
fácil y sencilla. Elige la foto, 
escanéala en unos segundos, 
deja que la app la mejore, 
gírala, encuádrala y.. ¡listo! ya 
tienes tu recuerdo digitalizado 
y sin ningún tipo de reflejo. 
Ahora puedes crear tu copia 
de seguridad den Google 
Fotos, organizarlas imágenes 


e incluso realizar búsquedas. 
Además es totalmente gra- 
tuito. Te atreves a conservar 
esa foto que tienes con unas 
grandes hombreras? 


RESTABLECER LISTO 


Mis dispositivos 
» Honor 5X 


www.google.es 


Sistema operativo 
Android 5.0 y superior / 
¡OS 8.1 o superior 


O MEJOR 
LO PEOR 


» Escanea fotos sin reflejos 
» Fácil de utilizar 


» No se puede editar 
desde la app 
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HARDWARE , 


ACCESORIOS 


Limpieza 
del hogar 


Uno de los deberes cotidianos que más pereza suele dar es mantener 
la casa como los chorros del oro. Un trabajo tedioso y pesado para el 
que existen algunas alternativas muy interesantes y cómodas. 


acar el cepillo y el recogedor siendo desbancado por otro similar pero capaces de realizar la limpieza coti- 

para barrer las migas es un gesto con una ventaja adicional: su propietario ni diana sin que nosotros tengamos que 

casi en desuso. La gran mayoría siquiera hace falta que lo maneje porque mover un dedo. Los más avanzados ya 

de la gente tiene un aspiradoren se encarga de limpiar él solo. se pueden manejar a través de una app. 
casa con el que mantener el suelo limpio y nn Junto a ellos empiezan a aparecer mode- 
con más eficacia que con una escoba. Adiós a la fregona los que se encargan de fregar y de limpiar 
Este electrodoméstico ganó protagonismo Se trata de los aspiradores robot, sin los cristales, e incluso de mantener impo- 
poco a poco en los hogares y ahora está cables y prácticamente autónomos, son luta la piscina -si tienes Una-. 


has = . Ecovacs 
A Winbot 850 


NK/ 


¡Robot 
Roomba 980 
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y 


El último modelo de limpia- 
ventanas de este fabricante 
sigue una ruta de limpieza 

en forma de Z para las ven- 


tanas anchas y horizontales, 


y aen forma de N para las 
ventanas altas y verticales. 


+» Precio: 349 € 
WWwW.ecovacs.com 


Es el más avanzado y poten- 
te de todos los robots aspi- 
radores que comercializa 
esta marca. Detecta dife- 
rentes superficies y permite 
control por WiFi a través de 
su app. 


» Precio: : 1.099 € 
www.irobot.com 


DO 


O 


Smartbot Hobot 188 


Este limpiacristales está preparado para trabajar sobre cual- 
quier superficie, tanto en posición vertical como horizontal. 
Incluye mando a distancia. 


» Precio: 379 € 
hobot.smartbot.com 


LG Hombot 
Square Turbo 


Con un sistema de videovigilancia incluido, 
este robot aspirador permite comprobar en 
el teléfono móvil lo que sucede o en cual- 
quier habitación de la casa. 


» Precio: 529 € 
www.lg.com 


¡Robot 
Braava jet 


Este robot mopa está diseñado para utilizarlo en 
cocinas, baños y otros pequeños espacios, con 
tres modos de limpieza que se activan según el 
paño escogido. 


« Precio: 269 € 
www.irobot.es 


Astralpool R5 


Si tienes piscina, este robot la 
mantendrá impoluta. Limpia el 
fondo y las pareces, y cuenta con 
un sistema de navegación inteli- 
gente para evitar obstáculos 

y enredos con el cable. 


» Precio: 895 € 
robots.astralpool.com 
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HARDWARE 


GUÍA DE COMPRA 


Todo lo que necesitas saber para comprar 


Smartphones 
de gama medía 


+ CÁMARA 

: No esperes que 

+ sea de alta calidad, 
+ pero sí que te ofrez- 
+ caresultados más 

. que aceptables. 


PANTALLA : 

La pantalla : 

no suele bajar ; 
delas 5”yen : 
muchos casos el + 
perfiles mínimo. ; 


BATERÍA . 

El uso que le damos + 
actualmente al móvil ; 
requiere de una batería : 
que, al menos, dure todo : 
un día, de 3.000 mAh : 
como mínimo. ; 


+ CUERPO 

+ Ya puedes decir al 

+ plástico, los “unibo- 
+ dy” de aluminio no 
+ son sólo cosa de la 
+ gama alta. 


La mayoría de los usuarios no está dispuesto a gastarse 600 € en un 
teléfono que generalmente hay que renovar a los dos años. Exiten opciones 
mucho más económicas y con prestaciones más que aceptales. 
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YN 
trás quedaron los días en los 
que para tener un teléfono 
de altas prestaciones era 
necesario gastar una cantidad 
de dinero exorbitada. Los smartphones 
de gama media ganan posiciones y 
son la opción que elige la mayoría de 
los usuarios. Por menos de 300 euros, 
la mayoría de los modelos de este seg- 
mento cuentan con características 
que hasta hace poco sólo eran pro- 
pias de la gama alta, como el cuerpo 
de aluminio, lector de huellas o alta 
capacidad de la batería. Muchos de ellos 
son de fabricantes chinos, que siguen 
ganando peso en este mercado. En 
España ya ocupan el 28,4% del mercado 
total de móviles, con Huwei a la cabeza, 
concentrando un 52,4% de la demanda, 
seguido por Xiaomi (9,8%) Lenovo (9,2%) 
y ZTE (7,4%), según Idealo.es. 


Fortalezas y flaquezas 
Antes de decidirte por uno u otro, has 
de saber que las dimensiones de la 
pantalla de la mayoría de ellos no baja 
de las 5” y ofrece una resolución más 


También hay modelos 

que incluyen la posibi- 
lidad de llevar dos 
tarjetas SIM. 


que aceptable. Lo mismo ocurre con el 
procesador, recomendable que sea 
de ocho núcleos para que el disposi- 
tivo trabaje con agilidad; algo a lo que 
también contribuye la memoria interna, 
de 16 GB como mínimo y, además, es 
aconsejable que cuente con ranura 
para tarjetas SD para poder almacenar 
ahí las fotos e incluso instalar alguna 
aplicación pesada. 
A pesar de lo dicho, hay que resaltar que 
tienen algunas carencias, que al común 
de los usuarios tampoco le supondrá 
un problema, sobre todo comparando 
el precio de estos teléfonos y los de un 
escalón superior. 
La cámara de los gama media 
no suele ser gran cosa y, 
aunque ya resultan bastante 
aceptables, no esperes grandes 
resultados. Por supuesto, tam- 
poco podrás exigirles mucho en 
temas de audio, ya que suelen 
contar con bastantes carencias. 
A cambio, poco a poco ganan 
enteros en cuanto a un diseño 
cada vez más cuidado. 


Los fabricantes empiezan a hacer 
hincapié en el diseño de los 
teléfonos de gama media. 


La cámara, 
su punto débil 


Los fabricantes de smartphones están 
trabajando en el desarrollo de cámaras 
de fotos integradas en sus teléfonos que 
sean capaces de ofrecer unos excelentes 
resultados para satisfacer la creciente 
demanda de esta característica entre los 
usuarios. Un desarrollo que resulta har- 
to complicado teniendo en cuenta que el 


0. 
O. 


espacio que hay dentro del smartphone 
es bastante reducido, aunque ya se 
están consiguiendo resultados inte- 
resantes. Sin embargo, esos esfuerzos 
todavía no han llegado a la gama media, 
y es uno de los pluses con los que cuen- 
tan los teléfonos que se erigen como el 
buque insignia de las marcas. De sobra 
es conocida la buena calidad de imagen 
que ofrece la cámara del iPhone, los 
excelentes resultados de la cámara de 
los Samsung de gama alta, o la alianza 
de Huawei con Leica. 


1 Por menos de 300 € ya es posible 
encontrar smartphones con un 
procesador de ocho núcleos. 


2 Procura que la batería no baje de 
3.000 mAh para que te dure sin 
problema más de un día. 


3 No esperes que la cámara de fotos 
o el audio sean de alta calidad, 
pero sí son suficientes para la 
mayoría de los usuarios. 


4 Mejor si tiene ranura para tarjetas 


SD que te permita ampliar la 
memoria. 


5 Los fabricantes chinos son una op- 
ción muy a tener en cuenta dentro 
de este segmento. 


ds 


HARDWARE 7, , 


GUÍA DE COMPRAS 


Las mejores propuestas 
e id 


| bq Aquaris M5 


«Pantalla: 5” 
+ Memoria: 16 GB 
» Procesador: Qualcomm Snapdragon 615 Octa Core | 
+ Cámara trasera / delantera: 13 MPx / 5 MPx 
+ Batería: 3.120 mAh 
«Precio: 239,90 € 


a: 


Xiaomi [Vi¡5 


+ Pantalla: 5, 15” 

«Memoria: 32 GB 

» Procesador: Qualcomm Snapdragon 820 Quad Core 
+ Cámara trasera / delantera: 16 MPx / 4 MPx | 
+» Batería: 3.000 mAh 
«Precio: 251,14 € 


Lenovo. 
Moto G4 Plus 


+ Pantalla: 5,5” 

+. Memoria: 16 GB 

» Procesador: Qualcomm Snapdragon 
617 Octa Core | 

» Cámara trasera / delantera: 

16 MPx / 5 MPx 

+ Batería: 3.000 mAh 

» Precio: 269 € 


SAMSUNG 


Fl M1 12:45 PM 


Samsung 
- Memoria: 1665 ZTE 


» Procesador: Quad Core 

+ Cámara trasera / delantera: 
13 MPx / 5 MPx 

» Batería: 3.100 mAh 

» Precio: 229 € 
www.samsung.com 


» Pantalla: 5,2” 

+ Memoria: 16 GB 

» Procesador: MediaTek MTK6753 Octa Core 

» Cámara trasera / delantera: 13 MPx / 5 MPx 
» Batería: 2.540 mAh 

«Precio: 229 € 

www.zte.es 


Umi 


+ Pantalla: 5,5” 

» Memoria: 32 GB 

» Procesador: MediaTek Octa Core 

+ Cámara trasera / delantera: 13 MPx/ 5 MPx 
+» Batería: 4.000 mAh 

» Precio: 229 € 

www.umispain.es 


+ Pantalla: 5,2” 
+ Memoria: 16 GB 
+ Procesador: Kirin650 Quad Core 
+ Cámara trasera / delantera: 
13 MPx / 8 MPx 
+ Batería: 3.000 mAh 


íS + Precio: 329 € 
www.huaweispain.com 
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SOFTWARE 


MAGAZINE 


8 APLICACIONES PARA LLEVAR UNA VIDA SALUDABLE 


¡Siéntet 
mejor! _ 


. 


o 
==. 


_— 


La práctica del deporte, una alimentación sana, abandonar el hábito del 
tabaco o una buena hidratación son fundamentales si queremos mejorar 
ciertos estilos poco saludables y, así, sentirnos mucho mejor. 


Por Regina de Miguel 


a cuenta atrás para dar la 
bienvenida al nuevo año ya ha 
comenzado. Es momento de 
hacer balance de lo que han 
dado de sí estos últimos doce 
meses, pero también de fijarse nuevos 
propósitos y metas para los próximos 
365 días. ¿Qué tal si intentamos mejorar 
nuestros hábitos para disfrutar de un 
estilo de vida saludable? 
Con la siguiente selección de aplicacio- 
nes gratuitas resultará mucho más fácil, 
sobre todo porque el teléfono móvil se 
ha convertido en nuestro fiel compañero 
de vivencias que nos acompaña desde 
que suena el despertador hasta que nos 
vamos a dormir. 


Propuestas 
de todo tipo 


Cuando hablamos de vida saludable, 
hay que tener en cuenta que se trata 
de un concepto que abarca diferentes 
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posibilidades. Así, y por esta razón, en 
esta propuesta no sólo hemos incorpo- 
rado aplicaciones centradas de manera 
específica en la práctica del deporte 
(o su combinación con una alimenta- 
ción equilibrada). También queremos 
sugerir la app para dejar de fumar 
Smoke Free (sin duda, abandonar el 


hábito del tabaco siempre aparece 

en las quinielas de propósitos para el 
nuevo año), otra sobre la importancia 
de tomar la cantidad de agua necesaria 
que precisa el cuerpo humano (Aqua- 
lert) y una más sobre la calidad de 
nuestro sueño y cómo mejorarla 
(Sleep Better). 


Consejos para padres 


Si desde la infancia nos inculcan la ne- 
cesidad de adquirir unos hábitos de 
vida sanos, mantenerlos a lo largo de los 
años resulta mucho más fácil. Sin em- 
bargo, un informe de ANIBES de marzo 
de este año concluía que el 76,9% de los 
menores de nuestro país seguían prácti- 
cas poco saludables. El documento, titu- 
lado “Patrones de hábitos alimentarios, 
estilos de vida y sobrepeso en niños y 
adolescentes españoles”, refleja no sólo 
la falta de una buena dieta mediterrá- 
nea, sino también la ausencia de horas 
de sueño en comparación con los jóve- 


nes que sí siguen una vida más sana. Asi- 
mismo, el texto incide en la importancia 
de practicar deporte para quemar calo- 
rías y evitar el aumento de peso. 
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Noom Coach 
Salud € Peso 


« Android + Gratis 


Con podómetro integra- 
do, ayuda a alcanzar 
el peso ideal combi- 
nando alimentación 
y ejercicio. Registrando 
las comidas podemos 
conocer su valor nutri- 
cional a través de un 
contador que, en función 
del color que indique, 
muestra su mayor O 
menor aporte calórico. 
La app, además, permite 
saber las calorías quema- 
das según la actividad 

o el deporte que prac- 
ticamos, su duración e 
intensidad. Es posible 
conectarse a Google Fit 
y monitorizar el nivel de 
azúcar en sangre. 


Y 


(rn rro rara rr narco non nnnoo eo... ernnnnnnnnnannnnnnnnnos. eo... 


= 


Calorías 


¡Buena elección! Disfruta 
0 Cal 


(O) No existen comidas todavia 


Porciones modearadas 
0/662 Cal 


No existen comidas todavia 


662 Cal sobrantes 


hd 


SMOKE FREE 


¿ Todos conocemos los 

: perjuicios que ocasiona 

¿ el consumo de tabaco, así 
¿ que si continúas engan- 

¿ chado a este mal hábito 

: y deseas mejorar tu salud 
: prueba a usar esta apli- 

: cación, basada en más 

¿ de una veintena de 

: técnicas. 

: De un simple vistazo 

¿ conocerás cuántos minu- 
¿ tos llevas sin fumar, cuán- 
: tos cigarrillos has evitado 
¿ o el ahorro económico 

: que logras. En cuanto a 


a Salud, averiguarás por 


¿ ejemplo la nicotina que 
¿ expulsa tu organismo o 
¿ tus niveles de oxígeno. 
¿ También ofrece trucos y 
: propone para cada día 

¿ Una tarea que si superas 
: tiene premio. 


: Smoke Free 


E « Android + ¡OS + Gratis 


Smoke Free < 


PONTADOR 


DIARIO 


Ahorros hasta 
ahora 


0,00 € 


Minutos sin 
fumar 


2,09 


Cigarrillos sin 
fumar 


0,01 


PROGRESO 


Ahorros 
anuales 


MISION 


532 € 


Vida 


recuperada 
(segundos) 


32,00 


Antojos 


resistidos 


0 


| añaoiogsco | DESEO 


Y Entrenamiento 
de 7 minutos 


« Android + ¡OS + Gratis 


En muchas ocasiones, la 
falta de tiempo se con- 
vierte en una excusa para 
no hacer ejercicio. Con 
esta app, sólo necesitarás 
invertir siete minutos en 
cada sesión para mejo- 
rar la función cardio- 
vascular y perder peso. 
Abdominales, piernas y 
glúteos son las partes del 
cuerpo que se trabajan a 
partir de un conjunto de 
ejercicios que incluyen 
vídeos explicativos para 
saber su correcta ejecu- 
ción. Además, una VOZ 

en off te indica cuando 
comenzar o tomarte un 
descanso. Un entrena- 
miento se puede repetir 
varias veces. 
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Ronda 1/1 


1/14 Sentadillas con salto MM 


4) Aqualert 


: «Android +¡OS + Gratis 


€  7Minutos 0) 


Las ventajas de tomar 
agua para el organismo 
son diversas: incremento 


; de la energía, mejora del 
: tono muscular, piel más 

¿ nutrida, reducción de 

¿ cálculos renales, control 

¿ del peso... Con esta apli- 
¿ cación, sabrás la canti- 
: dad diaria de agua que 
: necesitas (en función 

¿ de criterios como el nivel 
: de actividad y el peso) 

¿ O la que te queda por 


ngerir. Cuenta, además, 


¿ con notificaciones y un 

¿ historial a modo de grá- 

¿ fico que registra tanto el 

¿ consumo diario como el 

¿ nivel de hidratación a tra- 
¿ vés de un sistema basado 
¿ en colores. 


Consumo de agua (< 


de Noviembre 20 - Noviembre 26 


162 
145 
129 
113 


Dom Lun Mar Mie Jue Vie 


0 
8 
6 
4 


£ 


00009809 


Nivel: 


Muy bien 


Promedio 


Bajo 


Vo 


! 


(8) 8fit 


« Android + ¡OS + Gratis 


Quemar grasa, ponerse 
en forma o ganar masa 
muscular son los tres 
objetivos principales que 
permite alcanzar esta pro- 
puesta. La versión gratuita 
sugiere tres posibles 
planes de trabajo: Prin- 
cipiante, Intermedio y quemar 
Avanzado. Incluyen los 280 
siguientes elementos: una 
zona con secuencias de 
ejercicios a ejecutar y una 
guía de fitness con enla- 
ces a artículos de interés; 
consejos para una dieta 
saludable y recomen- 
daciones para cuando 
comemos fuera de casa; 

y una biblioteca con foto- 
grafías e indicaciones para 
realizar correctamente 
cada actividad y no hacer- 
nos daño. 


Sesión 


Realiza las siguientes secuencias de 


minutos. 


00:30 Rotaciones de 
brazos 


Empezar 


ejercicios tantas veces como puedas en 10 


Nike+ 
Training Club 


« Android -¡0S + Gratis 


Como punto de par- 
tida, esta app utiliza 
tu nivel de actividad 
actual para proponer 
un entrenamiento 


adaptado a tus Y FUERZA 
intereses y centrado 

en tres criterios clave: 

resistencia, fuerza 

y movilidad. Estos 6 MODERADA 190 


Mine nm l NikeFuel 


programas de entrena- 


miento, creados por los 


de la marca, incluyen 
nivel, grado de inten- 
sidad, duración, equi- 
pamiento (en caso de 
necesitarlo) y benef- 
cios. También dispones 
de registros o etiqueta- 
do de amigos. 


CARDIO Y FUERZA 


ESTA SEMANA 


8 APLICACIONES PARA 
UNA VIDA SALUDABLE 


MI PROGRAMA 


PREPARACIÓN PARA CARDIO 


proximade 


Editar programación 


E Endomondo 


« Android + ¡OS - Windows Phone + Gratis 


Estiramientos, correr, 
caminar, ciclismo o esca- 
lada son algunas de las 
modalidades con las que 
se puede utilizar esta 
app, fomentando la vida 
saludable. Su versión gra- 
tuita permite conocer las 
calorías quemadas, agre- 
gar imágenes, etiquetar 
a los amigos o compartir 
los entrenamientos a tra- 
vés de las redes sociales. 
También registra rutas y 
para una mayor motiva- 
ción puedes fijarte una 
meta o conectarte con 
los amigos mandán- 
doos mensajes. Hay un 
apartado dedicado a la 
nutrición que redirige a la 
app MyrFitnessPal. 


DEPORTE 
Estiramientos 


jueves, 24 nov. 2016 06:26 


Resumen 


¿ DURACIÓN 


1:00:00 


VELOCIDAD MEDIA 


A 1.00kmn 


DISTANCIA 


1.00km 


CALORÍAS 


210kcal 


0 HIDRATACIÓN 


0,101 


la Sleep Better 


¿ « Android +¡OS « Gratis 


¿ Un estilo de vida sano 

¿ no sólo depende de una 

: buena alimentación o la 

i actividad física que sole- 

¿ mos hacer, el sueño resul- 
¿ ta igual de importante. 

¿ Para la utilización de esta 
¿ propuesta, es necesario 

¿ que el teléfono móvil 

¿ (también funciona en 

¿ modo avión) permanezca 
¿ conectado a la toma de la 


Alarma 10:47 - 11:17 


¿ corriente y lo más próxi- NO 


¿ mo a la almohada. No 

: sólo registra las fases 

: del sueño, sino que infor- 
¿ ma sobre la influencia que 
¿ tienen en él las fases de 

¿ la luna, la toma de cafeína 
¿o la práctica del deporte. 

¿ Incluso es posible llevar 
¿un diario, 


hmm 


ES MI CAMA 
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ALTERNATIVAS GRATUITAS 
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APLICACIONES PARA EQUILIBRAR GASTOS E INGRESOS 


Por María Lorente 


os meses de diciembre y enero 
son muy duros para la econo- 
mía doméstica de cualquier 
hogar. Los comidas de Navidad, 
las compras de los regalos 
de Papá Noel y Reyes, y las comidas de 
empresa y las salidas con los amigos 
hacen que cualquier presupuesto se tam- 
balee durante estas fechas. 
Para controlar tus ingresos y tus infinitos 
gastos de estos meses y de los venide- 
ros Ahorro.net te ofrece la oportunidad 
de ver en todo momento el balance de 
tus finanzas en tiempo real. Además, te 
garantiza total seguridad en tus transac- 
ciones al encriptar la información. Pero 
esto no es todo porque esta app promete 
que cada uno de sus usuarios ahorra uti- 
lizando las diferentes herramientas que 
ofrecen sus diversos servicios. 


Descubre todas las alternativas 


ontrola tu 


Sin embargo, aunque la app de 
Ahorro.net promete recortar tus 
pérdidas económicas, no es la única 
alternativa que puedes utilizar para 
controlar a tus finanzas, ya que exis- 
ten muchas otras por las que no ten- 
drás que pagar nada de nada. 


"m ) MOOVERANG 


a] Con la versión gratuita de 

este software serás capaz 

de controlar cuánto has gastado en un 
día concreto o durante un mes. De esta 
forma, tendrás una visión general de 
en qué inviertes tu dinero, sobre todo, 
porque esta app te permite fotografiar los 
artículos que compras para que tengas 
un recuerdo más visual de tus gastos. 
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Pero esto no es todo porque Mooverang 
también te ofrece un sistema de cupo- 
nes y ofertas para que consigas estirar al 
máximo tu presupuesto. 


¿Cómo obtener e instalar Mooverang? 
Puedes descargar el paquete de insta- 
lación de Mooverang desde la página: 
WWWw.mooverang.es 


MONEYWIZ 


(64) Este es otro de los software 
E más efectivos para controlar 
tus finanzas. Está disponible para toda 
clase de dispositivos y mantiene la sin- 
cronización de datos entre todas las 
versiones de la app, lo que facilita llevar 
al día todos tus gastos en tiempo real. 
Esta herramienta también te ofrece la 
posibilidad de crear presupuestos y reali- 


dll Informe 


Ajustes 


Y 


cuentas 


zar previsiones de gastos futuros e incluso 
transferir dinero de una cuenta a otra con 
un solo clic. 


¿Cómo obtener e instalar MoneyWiz? 
Puedes descargar el paquete de insta- 
lación de MoneyWiz desde la página: 
moneywizapp.com/ 


SPENDEE 
6 Esta herramienta no sólo ana- 

lizará tus gastos y tus ingresos, 
sino que te presentará tus datos de 
forma gráfica para que sea mucho más 
fácil para ti ver el estado financiero de 
tus cuentas a simple vista. Pero la gran 
diferencia respecto a otras aplicaciones 
de gestión del hogar es que Spendee 
se basa en la creación de carteras, 
y no en la vinculación con tus cuentas 
bancarias. ¿Qué quiere decir esto? Pues 
que a cada cartera que crees (facturas 
del hogar, restauración, compras...) se le 
asignará una cantidad para saber cuán- 
to gastas en cada una de ellas en todo 


momento. Está disponible tanto para ¡OS 
como para Android. 


+4,000 00 


¿Cómo obtener e instalar Spendee? 
Puedes descargar el paquete de instala- 
ción de Spendee desde la página: 
www.spendee.com 


3 MONEFY 


EH En el caso de que seas de esas 
personas a las que les echa 

un poco para atrás tener que enlazar 
sus cuentas a Una aplicación, estás de 
suerte, porque Monefy te ofrece la 
posibilidad de ir apuntando a mano 
todos tus gastos. Tranquilo, esta app 
te lo pone muy fácil, ya que utiliza una 
interfaz muy intuitiva que te permite 
registrar tus gastos de forma rápida aña- 
diéndoles categorías. Monefy también 
te permite hacer presupuestos e incluso 
copias de seguridad. Compatible con 
dispositivos Android. 


¿Cómo obtener e instalar Monefy? 
Puedes descargar el paquete de instala- 
ción de Monefy desde la página: 
www.monefy.me 


as MINT 


Se trata de una de las alternati- 

vas para gestionar tu economía 
más sólidas. No en vano, esta aplicación 
ofrece un servicio muy completo para que 
puedas saber en todo momento cuál es el 
equilibrio que existe entre tus ingre- 
sos y tus gastos. 
Este se basa en una catalogación de tus 
gatos, los cuales te muestra a través de grá- 
ficos para que sepas dónde se va tu dinero. 
Además, te ofrece la oportunidad de acti- 


var recordatorios para que no te olvides de 
futuros pagos y de realizar presupuestos 
orientativos sobre tus finanzas. El punto 
negativo, que es en inglés. 


$32,801 es 
-$18,034 $198 

BUOGETS 

O 

= $2,739 

MARTE oO 

sonce a 

FADOR 


¿Cómo obtener e instalar Mint? Puedes 
descargar el paquete de instalación de 
Mint desde la página: 

www.mint.com 
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Top 5 Juegos 


7% 


Las mejo 
Google Play 


Top 5 Aplicaciones 


es » PES Club 
| E) Manager 


L a entrega 2016-2017 del 
simulador de de fútbol 
de Konami cuenta con par- 
tidos en 3D y estrategias 
en tiempo real gracias a su 


erramienta perteneciente a 

Instagram que te permite crear 
vídeos a partir de una secuencia de 
fotos que se reproducen hacia 
adelante y hacia atrás en bucle. 
¡Resultados muy divertidos! Gratis 


motor de juego. Gratis 


IO: 


Burrito 
Bison 


urrito Bison: Launcha 

Libre es un juego de 
catapulta donde hay que 
lanzar al personaje tan lejos 
como sea posible. Gratis 


ION 


Digimon 
Heroes! 


rea tu equipo de Digi- 

mon y prepárate para 
luchar en batallas de car- 
tas para conquistar la Infinity : 
Tower. Gratis 


IA 


| ES Hackers 


: perso: en la cyber- 


guerra desarrollando y 


: garantizando tus redes 30 y 
: hackeando las de otros 
: jugadores. Gratis 


pa 


a Diggy's Ss 
Adventure 


umple misiones de 
los dioses, encuentra 


: tesoros ocultos y revela los 


grandes misterios de las civili- 


: zaciones antiguas. Gratis 


AO: 


IA: 


YouTube 
Kids 


plicación especial de 

YouTube para que tus 
hijos puedan ver vídeos adap- 
tados a su edad de la forma 
más segura. Gratis 


IO 


8 Remixlive 


nteresante caja de herra- 

mientas para hacer 
remezclas desde tu móvil. 
La app está optimizada para 
tocar en directo. Gratis 


IA 


Chinese 
Skill 


| chino es uno de los 

idiomas que tendrán más 
peso en el futuro. Con esta app 
puedes estudiar y practicar 


: la lengua. Gratis 


DAS 


Evie 
Launcher 


O rganiza las apps y archi- 
vos de tu smartphone 


con carpetas y columnas para 


encontrar siempre lo que 
necesitas. Gratis 


IA 


Y 


C rea tu reino, defiéndelo 
y conquista el de otros 
usuarios con este adictivo 
juego de estrategia de 
ritmo rápido y combates 
emocionantes. Gratis 


IA 


The Trail 


ítulo muy original y con 

diseño bonito en el que 
encarnas a un pionero que va 
a buscar fortuna a una tierra 
inexplorada. Gratis 


OA 


Castle Clash 


Ma] Battlestar 
Alb) Galactica 


a Tierra ha sido destrui- 
: da, y tu cometido como 
: comandante de La Galacti- 
: caes colonizar el espacio con 
: la raza humana. Gratis 


PinQut! 


¡ te gustan los pinball, en 

PinOut encontrarás una 
mecánica clásica remodela- 
da para disfrutar de una expe- 
riencia arcade. Gratis 


IA 


33 Turbine 
24 Fighter 


lige, prepara y personaliza 
: tu grupo de robots para 
: pelear en trepidantes com- 
: bates realistas con batallas en 
: directo. Gratis 


AA 


Top 5 Aplicaciones 


(u) Wattpad 


D isfruta en tu smartphone o 
tablet de tus libros preferidos 
con este lector de eBooks. Wattpad 
pone a tu alcance una biblioteca 
mundial con libros gratis que 


crece día tras día. Gratis 


IO 


[O] Polarr 


[E etoca y edita tus fotos 
con esta app, que pone 
a tu alcance infinidad de 
herramientas, efectos, ajustes 
y máscaras. Gratis 


IA 


musica. ly 


H erramienta para crear 


vídeos musicales lypsinc. : 


Cuenta con un catálogo de 
millones de canciones 
y muchos filtros. Gratis 


IAN 


EN LA MENTE MN 
DE NITUER 


Attack on Titan: La 
historia de mis 3 añ. 


Hours 


nteresante y útil herra- 
mienta para registrar el 
: tiempo, con recordatorios 
: inteligentes, calendarios e 
: informes. Gratis 


| Mapstr 


uarda en la app de 
mapas de tu smartphone 
: los lugares que has visita- 

: do clasificándolos con etique- 
; tas y fotos. Gratis 


DIOS 
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TIC Y LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 


Tecnología más 


accesible 


Aumentan las iniciativas 
para que las personas 
con algún tipo de 
discapacidad ganen 

en autonomía 

y tengan acceso 
a la tecnología. 
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Por Regina de Miguel 


evantarse por la mañana y 

mirar el teléfono móvil por 

si hemos recibido un nuevo 

mensaje de whatsapp, llegar 

a la oficina y encender el 
ordenador para comenzar una nueva 
jornada laboral o echar mano de la 
tablet para sumergirnos en la Red. Estas 
acciones que damos por hecho y que 
resultan tan cotidianas y naturales no lo 
son para todo el mundo. Es el caso de 
las personas con alguna discapaci- 
dad (aproximadamente un 15% de 
la población según un documento 
elaborado por la Organización Mun- 


Las personas con problemas visuales tienen a 
su disposición el smartphone BlindShell, un ter- 
minal Android con lupa y función Texto a Voz. 


dial de la Salud), que ven limitado su podamos desarrollar tareas de forma que estas personas accedan a servicios, 
acceso a la tecnología y a la informática autónoma”, manifiesta Guillermo Hermi- estudien, trabajen o disfruten del entre- 
siempre y cuando no se les proporcio- da, director del Centro de Investigación tenimiento. Sin embargo, esta evolución 
nen los instrumentos necesarios para y Desarrollo de Aplicación Tiflotécnica tecnológica no se aprecia por igual en 
formar parte de una sociedad que tien- de la ONCE (CIDAT). todas las áreas y la dedicada a los elec- 
de a estar cada vez más conectada La realidad revela que se han pro- trodomésticos es una de ellas. Como 
y digitalizada. ¿Por qué es tan ducido significativos avances en explica el representante del CIDAT: “Se ha 
importante garantizar este materia de accesibilidad y la con- involucionado con las pantallas digitales 
acceso? “Nosotros decimos que ciencia de las compañías - en este ya que al eliminar elementos mecánicos, 
la tecnología nos hace ser menos sentido- va creciendo a la hora y no incorporar sistemas de voz a los 
discapacitados ya que permite que de desarrollar un dispositivo, una nuevos dispositivos, hace que dejemos 
solución o una herramienta para de poder utilizarlos con normalidad y 
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de forma autónoma”. En cambio, la tec- 
nología móvil sí que les está brindando 
interesantes posibilidades. 


Tiflotecnología 

Precisamente, este centro perteneciente a 
a ONCE adopta una posición muy activa 
cuando se trata de acercar la tecnología 


7 


a las personas ciegas o con deficiencias 
visuales. De hecho, cada año efectúan 
numerosas evaluaciones de producto 
de empresas (más de 70 según nos han 
comentado) a las que ayudan para que 
sus dispositivos sean más accesibles. 
Asimismo, cuentan con su propio depar- 
tamento de Investigación + Desarrollo 


FingerReader es un wearable creado por el Instituto Tecnológico de Massachusetts (MIT) 
que dispone de un sintetizador de voz y una cámara con reconocimiento de caracteres. 


Aplicaciones accesibles 


O 


“Tenemos que concienciar a los desarrolla- 
dores para que hagan sus aplicaciones ac- 
cesibles. Si dispongo de una herramienta 
que sí lo es (como el móvil o el ordenador) 
y luego la app o la web no lo es, volvemos 
a encontrar impedimentos para acceder a 
la información y a los servicios” comenta 
Guillermo Hermida, director del CIDAT. A 
continuación, os mostramos algunas de 
las aplicaciones desarrolladas para perso- 
nas con algún tipo de discapacidad: 


Primux Blind 
Compatible con la mayo- 
ría de dispositivos An- 
droid, se dirige a las per- 
sonas con problemas de 
visión. Su interfaz es sencilla y ofrece lec- 
tura de los menús a través de un asis- 
tente de voz con sólo pasar el dedo por 
encima de la pantalla. También permite 
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la creación de accesos directos, seleccio- 
nar el contraste de colores entre el fondo 
y el texto, elegir el tamaño de la letra... 
Gratuita. www.primux.es 


Jocomunico 

Se dirige a las personas 
con problemas en el ha- 
bla, consecuencia de al- 
gún tipo de afasia, paráli- 
sis cerebral o autismo severo. Gracias a 
ella, el lenguaje telegráfico de los picto- 
gramas se transforma en un lenguaje 
natural, en las frases se pueden utilizar di- 
ferentes verbos y conjugaciones, y se esta- 
blece la concordancia entre género y nú- 
mero. Jocomunico cuenta, además, con un 
sistema de predicción de pictogramas, car- 
petas para preparar conversaciones y una 
opción para añadir vocabulario personali- 
zado. Es táctil, pero también se ha adapta- 


donde crean aplicaciones y herramientas 
no disponibles en el mercado que son 
de utilidad e interés para los afiliados a 
esta organización. Un ejemplo de la 
labor de las personas implicadas es el 
programa MapTac3D: se ha creado 
en colaboración con la Universidad de 
Jaén y gracias a él es posible diseñar 
mapas en relieve a partir de mapas 
digitalizados. 

Lo cierto es que la tiflotecnología ha 
logrado notables progresos que van 
“desde el campo de la lectura braille con 
dispositivos ligeros y portátiles (como las 
líneas de braille de última generación) a 
la lectura de libros en formatos digitales 
como el sistema DAISY, pasando por el 
diseño de productos utilizando tecnolo- 
gía 3D”, comenta Hermida. 

Pero también existen magnificadores 
como las tele-lupas y los lectores de 
pantalla para que los invidentes utilicen 
el ordenador (uno de los más cono- 
cidos es JAWS). Mención especial 

a iniciativas como el dedo-robot 
“Phantom con el que las personas cie- 
gas conocen las texturas de las piezas 
que tocan; el anillo FingerReader, 
que reproduce en tiempo real a través 
de una voz sintetizada el texto que se le 
indica con el dedo gracias a su cámara; 


do para las personas con problemas de 
movilidad que se comunican a través de 
pulsadores externos. Para ordenador (Win- 
dows y Mac) y dispositivos móviles, ha sido 
desarrollada por el LAB de integración de 
la iniciativa Join de Telefónica con la ayuda 
de Fundación Adecco y Ericsson. Gratuita. 
jocomunico.com 


Accesibility 

Plus 

Su enfoque es diferente 

al de las dos anterio- 

res porque facilita la 
tarea de solicitar el taxi accesible más 
próximo al lugar donde se encuentra la 
persona, además de integrar una base 
con más de 32.000 lugares de interés 
libres de barreras localizados por to- 
do el país. Gratuita. 
famma.org/accessibility 
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o el smartphone para personas con 
problemas visuales BlindShell; se 
controla con sencillos gestos táctiles y 
cuenta con una función Texto a Voz con 
vibraciones y respuestas sonoras. 


Movilidad reducida 


En informática, en el caso de las personas 
con una discapacidad física, lo habitual 
son las adaptaciones de los equipos 
ya sean a través de programas o dis- 
positivos externos que faciliten su 
manejo. Por ejemplo, Dragon Naturally 
Speaking es un software de reconoci- 
miento de voz para las personas con pro- 
blemas de articulación o discapacidades 
de aprendizaje basadas en el lenguaje 
con el que es posible acceder a datos, 
navegar a través del escritorio o crear un 
documento. Por su parte, HeadMouse 4.4 
es una herramienta gratuita desarrollada 
por la Cátedra de Accesibilidad a las TIC 
de la Universidad de Lleida en colabo- 
ración con Fundación Adecco e Indra, y 


su propósito es que los afectados con 
una discapacidad motora accedan a la 
informática. Para ello, adopta la forma 
de un ratón virtual que se controla con 
gestos faciales y pequeños movimientos 


eiga 


Imagen Ojo Configurar Calibración 


1 Y 35 A // 


Las personas con una movilidad limitada pueden interactuar con el ordenador utilizando, 
por ejemplo, periféricos adaptados a sus necesidades o programas especiales. 


de la cabeza. También cabe mencionar el 
teclado en pantalla TESOFt y el sistema 

informático PRIMMA de la compañía 
española Irisbond y que permite con 


el movimiento de los ojos controlar 
el ordenador. Mientras, en la categoría 
de hardware existen emuladores de ratón 
y ratones bucales, entre otros dispositi- 
vos. Todas estas iniciativas y proyectos 


Beers yoo PJememmeizicnro ¿Quen PB] 


Parametros de Calbracón 


Dianas de calibración 16 Puntos 


Tiempo por Objetivo (seg) 


— 115) 


Danes de calbración 


e a 


Irisbond es una empresa española dedicada a tecnologías de eye-tracking. Ha creado un 


»2 En SES 


sistema que permite controlar el ordenador con el movimiento de los ojos. 


son sólo una pequeña parte de los 
muchos desarrollos que se han logrado 
en el campo de la accesibilidad y segura- 
mente en el futuro veremos muchos más. 


44 Decimos que la tecnología nos hace ser menos 
discapacitados ya que permite que podamos 


desarrollar tareas de forma autónoma 99 


GUILLERMO HERMIDA, director del Centro de Investigación y Desarrollo 
de Aplicación Tiflotécnica de la ONCE (CIDAT). 


La aportación 


3DLan es un proyecto gestado en el 
País Vasco y desea dar respuesta a 

las necesidades de las personas con 
discapacidad gracias a la impresión 
3D; necesidades que afectan tanto a 
su entorno laboral como a su día a día 
con objetos tan cotidianos como un 
abrebotellas o una cuchara adaptada. 
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o y 


Los informáticos se dieron cuenta de consideran el ADN de las páginas web. dor. El primero de todos se llamaba 
que era necesario un nuevo sistema La primera web se creó el 6 de agosto WorldWideWeb, y fue creado por el 


de comunicación. de 1991. Por tanto, este año se cum- propio Tim Berners-Lee en 1991, pero 
Tim Berners-Lee, un científico inglés plen 25 años de la publicación de la sólo funcionaba en ordenadores NeXT. 
que trabajaba en el CERN, la Organi- primera página web. Después se creó Mosaic, que fue el 
zación Europea para la Investigación a a primero para Windows y Mac. Aunque 
Nuclear, inventó un protocolo de El primer servidor el que alcanzó fama universal fue Net- 
comunicación basado en hipertex- Aún se conserva el primer servidor, en scape Navigator. 

to (enlaces dentro de palabras), donde puede verse una pegatina con En 1995 Microsoft desarrolló Inter- 
que permitía crear páginas con texto la advertencia: “DO NOT POWER IT net Explorer, que se convirtió en 

e imágenes que se enlazaban entre DOWN!!” (¡No lo apagues!). Y es que si el browser dominante gracias a 

sí. Lo llamó World Wide Web (WWW). alguien hubiese apagado ese ordena- su integración en Windows, y a que 
Comenzó a trabajar en el proyecto dor se habría cargado la World Wide era gratuito. La respuesta de Nets- 
en 1989 y fue el inventor, junto con Web, literalmente... cape fue liberar el código fuente, 

su equipo, del protocolo HTTP, del El nuevo sistema basado en hiper- y así nació Mozilla, que dio lugar al 
sistema de direcciones web URL, y textos gustó a los expertos, pero actual Firefox (2004). Chrome (2008) 
del lenguaje HTML, que hoy en día se aún hacía falta un browser o navega- fue el último en llegar. 


« Terra Networks, antes Telefónica Interacti- 
va, comienza a cotizar en el Nasdaq y en 


1999 y la bolsa española. Su valor se multiplica 


» Netscape Communicator comienza a ser gratuito 
» Sergey Brin y Larry Page fundan Google Inc. 


en pocas horas 
+ Se publica la primera versión de 
Napster, pionero en los servicios de in- 


tercambio de archivos entre pares (P2P) 


» El W3C lanza las especificaciones para la versión 1.0 
de XML (Extensible Markup Language) 
» Retevisión anuncia que competirá con Telefóni- 
1998 » Yahoo! llega a España con el nombre Yahoo.es 
» Introducción de USB 1.1, que ofrece una velocidad 
de transferencia de datos de 12 Mbps. 
» Microsoft anuncia Windows 98 


ca en Internet 
» Apple presenta iMac 


+ Una sentencia judicial obliga a cerrar 
Napster por violación de los derechos 


de autor 
«Se lanza Wikipedia, la enciclopedia 


de consulta en Internet más popular 
redactada por colaboradores volunta- 
rios de todo el mundo 


/  +La mensajería instantá- 


nea genera 5 billones 


> 0 03 de mensajes al día 


» Se lanza el primer navegador 
Netscape basado en Mozilla, 
es decir, Open Source. Se trata 
de Netscape 6 

+» Terra lanza el acceso a Internet con tarifa 
plana. Llega el ADSL. 

» MoviStar lanza el servicio Internet móvil bajo 

el nombre e-mocion 


» Intel Centrino es el 
primer procesador desarrollado 
específicamente para ordenado- 
res portátiles. 


+ El número de internautats en el mundo (600 

millones) se acerca al número de usuarios de PC 

1 (670 millones) 

» Aparece Bluetooth, tecnología inalámbrica 
que opera en una banda de 2,4 GHz, a 10 

metros y a 720 Kbps 


2002 


» Netscape Browser 8 basa su 


código en Firefox 1.0.3 2005 | 
» Nace YouTube y Google 


Earth 


+ Tim O'Really acuña el término Web 2.0 con 
el que se refiere a una segunda generación 
de la Web donde las redes sociales o los 
blogs ganan protagonismo 200 Ya | | » Las redes sociales Twitter y Face- 

» Según el INE (Instituto Nacional de Esta- book se abren a todos los usuarios 
dística) el 48,1 % de los hogares españoles 2006 


cuenta con un ordenador 
+ Se estrena Gmail 


47 

YY) 25 AÑOS DELA 
PRIMERA WEB 

ga 


Ahora sólo quedaba que los usuarios A medida que las webs fueron multi- millones de páginas web activas. 
comenzaran a crear sus propias pági- plicándose comenzaron a desarrollar- Intuyendo que estaba cambiado el 

nas web. Fue un proceso lento, pues se herramientas que peinaban Inter- mundo, Tim Berners-Lee abandonó el 
había que aprender a utilizar nuevas net en busca de nuevas páginas. CERN en 1994 para fundar el Consorcio 
herramientas. Además en 1991 el acce- El primer robot web se llama- de la WWW (W3C), que se encarga 

so a Internet era muy limitado, lento y ba World Wide Web Wanderer y fue de tutelar la WWW y aprobar nuevos 
caro. Cada conexión se pagaba a pre- desarrollado por el MIT en 1993. estándares, como el reciente HTML 5. 
cio de una llamada local. Creo las famosas listas Wandex. En 25 años las páginas web han 
Pronto las empresas comenzaron a g á 5 le cambiado nuestros hábitos y nues- 
darse cuenta del potencial publicitario Historia sin final tra forma de acceder a la informa- 
de la WWW. En 1993 aparecieron las El primer buscador puro fue Aliweb. ción, el trabajo, y el ocio. Es, junto 
primeras webs comerciales, como la Pronto llegaron otros como Infoseek, con el fuego o la agricultura, una de las 
del periódico The Economist, Internet Excite, AltaVista, Lycos y Yahoo! El mayores revoluciones tecnológicas de 
Movie Database, o la página de la MTV. buscador de Google apareció en la Humanidad. Aún no podemos pre- 
Aunque suene increíble, al principio el 1997. Actualmente recibe 3000 millo- decir hacia dónde nos llevarán. Pero sí 
listado de páginas existentes se reco- nes de búsquedas todos los días. podemos celebrar su aniversario. 
pilaba a mano. Se calcula que existen más de 1000 ¡Felicidades WWW! 


+ La última iteración de Netscape Navigator, la 
9.0.0.6 ve la luz 

» Microsoft anuncia Windows 7 2008 | 

« Google lanza su popular navegador Chrome 

+ HTC comercializa el primer smartphone con 

Android, el HTC Dream 


PH 7H 


» ¡Tunes llega a los 


2007 1000 millones , 
l de descargas 
» Apple cambia e A 


el mundo con el iPhone 


« Las tablets se popularizan para acceder a 
Internet cómodamente, gracias al lanza- 


2010 rie 


» La fibra óptica inicia su lenta expan- 


sión por toda España 
» Los archivos Torrent comienzan a 2009 
dominar los servicios de intercam- 


bio de ficheros P2P 


+. WhatsApp intercambia los primeros 
mensajes 

» Se empieza a usar el término Internet 

de las Cosas 


+. Amazon abre su tienda online en nuestro 
país, revolucionando el comercio elec- 
trónico 
+ Comienzan a comercializarse los prime- 
ros coches con conexión a Internet 
+ Muere Steve Jobs, uno de los mayores 
genios tecnológicos de nuestro tiempo 


» Microsoft pretende atraer la atención de los 
usuarios de móviles y tablets, con Windows 8. 


Fue un fracaso 2 12 
+ Google intenta competir con la App Store 


fusionando Android Market y Google Music, 
para estrenar Google Play 


2011 


AR 


ys 


» Netflix estrena, exclusivamente 


online, la serie House of Cards 
+ Los smartphones ya pueden disfru- 2013 
tar de Internet móvil de alta veloci- 


dad gracias a la conexión 4G 


+ Los torneos de eSports triunfan en la tele 


+. Wearables como los smartwatch o las 


pulseras de fitness llegan a las tiendas 

+ Acosado por la ley, cierra el tracker de 
torrents The Pirate Bay 

» El escándalo The Fappening, el robo de 

fotos de famosas, sacude las redes 


. Windows 10 adelanta su estreno para 
solucionar el fiasco de Windows 8 

+ Netflix comienza a emitir sus series 
en España 


+ Un ataque DDoS masivo tumba durante 


varias horas servicios clave de Internet, 
como Twitter o Amazon 201 6 
+ El 76% de los españoles entre los 16 


y los 74 años se conecta a Internet 
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ENSEÑANZA A LA MEDIDA 


Aprende idiomas 


a tu propio ritmo 


Sin presiones horarias y cuando mejor te venga, ya puedes aprender 
cómodamente ese idioma que siempre quisiste estudiar o mejorar los 
conocimientos que ya tienes en tu segunda o, incluso, tercera lengua. 


Por Regina de Miguel 
Mm». esenvolverse con flui- 
% dez y sentirse cómodo 
[9 hablando y escribiendo 
EE "en un idioma que no 
HA es el nuestro se valora 
Cada día más en el ámbito laboral. 
¿Cuántas veces no habremos oído la 
expresión “los idiomas abren muchas 
puertas”? Según un artículo publicado 
en Education First (www.ef.com. 
es) -que cita como fuente a Ethno- 
logue- existen unos 7.000 idiomas en 
todo el mundo: el mandarín (con más 
de 955 millones personas), el español 
(con más de 405 millones) y el inglés 
(con más de 360 millones) son los más 
hablados. El hindi, que se localiza sobre 
todo en Nepal y China con más de 310 
millones, y el árabe con más de 295 
millones de nativos cierran el top cinco 
de los dialectos más extendidos. 
Dentro de este escenario, y cuando 
uno tomaba la decisión de aprender 
un idioma, lo normal era apuntarse a 
una academia, sobre todo de inglés. 
La irrupción de Internet, sin embargo, 
propició la aparición de portales, 
algunos de ellos gratuitos y otros de 
pago, con la ventaja de no estar suje- 
tos a horarios y disfrutar de una curva 
de aprendizaje personalizada y adap- 
tada a las necesidades de cada uno 
de nosotros. Además, hoy en día cada 
vez son más los usuarios que no sólo 
se centran de manera específica en la 
lengua del país de Shakespeare, tam- 


bién muestran su interés en otras opciones 
como el francés, el alemán, el portugués, el 
ruso, el italiano, el chino, el árabe... 


Portales y plataformas 
Duolingo (es.duolingo.com) está dis- 
ponible también en forma de app para 
Android, ¡OS y Windows. Cuando se com- 
pleta el proceso de registro lo aconsejable 
es realizar una prueba de evaluación para 
conocer el nivel con el que partimos. Cada 


idioma está formado por un conjunto de 
pequeñas unidades que se desbloquean 
según avanzamos, incluyendo actividades 
de escucha, traducción o habla. Recibimos 
a través del correo electrónico recordato- 
rios para practicar cada día. 

A la web de Busuu (www.busuu.com/ 
es) se accede a través del ordenador o de 
nuestros dispositivos móviles, lo que más 
cómodo nos resulte. Su filosofía es la de 
Una red social en la que sus miembros 


¿Por qué es importante 
aprender un idioma? 


Formarnos en una lengua que no es la 
nuestra proporciona diferentes benefi- 
cios. En el sitio La mente es maravillosa 
(lamenteesmaravillosa.com) se incluyen 
algunas de estas ventajas: 


+ La mente crece. Se ha constatado un 
incremento de los centros del lenguaje 
en el cerebro, así como sus áreas vitales. 

» Retraso del Alzheimer. Existen investi- 
gaciones que apoyan esta idea. 

» Las habilidades de escucha mejoran. 
Se apoya en la creencia de que obligamos 
al cerebro a trabajar más para poder 
diferenciar los distintos sonidos, según se 
trate de uno u otro idioma. 

+ Mayor predisposición y sensibilidad. 
Sobre todo en el caso de los bebés. En un 
hogar bilingúe, los más pequeños dispo- 


nen de una capacidad innata a la hora de 
diferenciar un idioma de otro, incluso sin 
haberlos escuchado antes. Su memoria 
de trabajo- relacionada con el almacena- 
miento temporal de la información que 
reciben- se vuelve más sólida. 

» Mejora de la capacidad multitarea 

+ Acentuación de las habilidades 
cognitivas. 

+ Incremento de la atención. 
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INTERNEL 


interactúan entre sí a través de una fun- 
ción de chat. Potencia las habilidades de 
escritura, lectura, conversación y escu- 
cha, y es posible elegir entre una versión 
gratuita y otra Premium. Las lecciones 
(con contenidos de vocabulario, gramá- 
tica o tests) y sus cursos se basan en el 
Marco Común Europeo de Referencia 
para las Lenguas, desde el nivel Al al B2. 


con la le mn HiNative 


A A] 


 Appstore |)» Google Play 


Dispone, de igual forma, de un apartado 
dedicado a los viajes y desde nuestro 
perfil conocemos los progresos logrados 
según vayamos avanzando. 

El planteamiento de Lingualia ( 

m) también es el de ser 
una red social, pero con la diferencia de 
centrarse sólo en el inglés, además del 
español para todos aquellos extranje- 
ros interesados en nuestra lengua. Sus 
materiales didácticos resultan bastante 
completos (Achas de gramática, audios, 
ejemplos de uso, diálogos con imáge- 
nes...) y confecciona el curso gratuito 
que mejor se adapta a cada uno en 
función de las horas que le dedique- 
mos a la semana y los motivos por los 


lingualia .« um imc ceuta actas 
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Se adapta a ti 


La ventaja de esta clase de espacios es que podemos elegir el momento y el lugar en el 


O Peguitraie con tu cosmta de Lamg-8 


Y Pegistrata con ts comta de Tmáttar 


MD retraso con ta cuenta de Paceioek 


ga a we mad o o o 


Muchas de las páginas web que existen para el estudio de los idiomas han desarrollado 
aplicaciones gratuitas para instalar en teléfonos móviles y tabletas. 


cuales queremos aprender un idioma 
como empleo, viajar, películas o mejo- 
rar la comunicación. El portal también 
cuenta con una versión para móviles y 
tabletas, así como desafíos, estadísticas 
y una comunidad de nativos, entre 
otras posibilidades. 

De la mano del espacio de aprendizaje 
de idiomas Lang-8 ( m) llega 
HiNative ( s), una pla- 


Bienvenido a L 


Lingu aprende de ti y adapta el curso a tu 


Empezar> 


[7 O 


Progresa más rápido Es flexible 


que queremos estudiar, así como conocer los progresos que día a día realizamos. 


taforma de carácter global que fomenta 
la comunicación y el conocimiento entre 
hablantes nativos a través de disposi- 
tivos móviles Android e ¡OS. Para ello, 
sus usuarios interactúan a través de las 
plantillas de preguntas que tienen a su 
disposición. También cuenta con una 
opción para trabajar la pronunciación. 


Con profesores 
Fomentar el intercambio lingúístico a 
través de su comunidad de usuarios es 
uno de los propósitos más atractivos 
de italki ( ). Tenemos 
a nuestro alcance más de 1.000 docen- 
tes y 2.000 tutores entre los que elegir 
y con los que se contacta a través de 
Skype o cualquier otro programa de 
vídeo. La idea es que elijamos la fecha 
y la hora que mejor nos conviene para 
asistir a sus clases y pagar únicamente 
por la lección a la que se accede. 
Profesores de inglés, árabe, griego o 
japonés (entre otros) se han unido a la 
plataforma interactiva Verbling ( 

m), en la que existen espa- 
cios de trabajo para interactuar con los 


a 


PÁGINAS WEB 
DEIDIOMAS 


” 


estudiantes y los elementos necesarios 
para el aprendizaje y estudio como 
hojas de trabajo, actividades, notas o 
tarjetas para aprender nuevas palabras. 
¿Cómo elegir el docente que más de 
adecue a nuestras necesidades? Hay 
un buscador que delimita nuestra bús- 
queda en función de criterios como la 
disponibilidad o el precio. 


Pronunciación 
y vocabulario 


Si tu base de gramática es buena pero 
la pronunciación es tu punto débil, 
prueba a visitar el diccionario de pro- 
nunciación Forvo (es.fory m) o 
RhinoSpike ( ), con 
acceso a más de 48.900 grabaciones 
de usuarios nativos en 72 idiomas. En 
cambio, si lo que buscas en ampliar 
vocabulario, puedes utilizar Learn a 
Language ( gua 

m) y MOSAlingua ( 1 

1 m). Se trata de un espacio con 
sus propias aplicaciones para Android e 


A medida que vamos consolidando nuestros conocimientos, pasar de un nivel a otro de 
dificultad no tiene por qué convertirse en una tarea complicada. 


¡OS en el que tienen cabida tarjetas de 
aprendizaje de vocabulario y frases de 
utilidad clasificadas por categorías, dife- 
rentes niveles de dificultad, pronuncia- 
ción de audio, gramática, consejos de 
aprendizaje...Pero, además, posee guías 
de conversación gratuitas y acceso a 
otros recursos como películas, canales 
de televisión, revistas o música para 
reforzar el aprendizaje de la lengua que 
hemos escogido. 


MOSA 


arn words, enjoy the world 


El 


lis aiment nos applications 


Regardez la Vidéo de Demo 


MOSAlingua pone a nuestra disposición diferentes apps centradas en idiomas como el 
francés, el alemán o el portugués. También tiene inglés para el mundo de los negocios. 


En definitiva, como habéis podido com- 
probar en la Red tenemos a nuestra 
disposición una amplia diversidad de 
portales, páginas, herramientas, recur- 
sos y actividades con las que estudiar 
un idioma puede resultar entretenido y 
nada aburrido. ¿Queréis comprobarlo? 
No os arrepentiréis. 


Diccionarios 
virtuales 


Uno de los elementos imprescindibles 
a la hora de estudiar un idioma es el 
diccionario, porque ayuda a ampliar 
vocabulario y aplicarlo de manera 
correcta en las distintas situaciones a 
las que podemos enfrentarnos. Una al- 
ternativa es WordReference.com, que 
además incluye un conjugador de ver- 
bos para francés e italiano, foros y ver- 
sión para dispositivos ¡OS y Android. 
Otras opciones son el diccionario 


Collins ( sdi ), 
PONS ( )y 
Reverso ( ret), 


este último con un apartado dedicado 
a la gramática, un corrector ortográfi- 

co on line, y la posibilidad de elaborar 
nuestra propia lista de vocabulario. En 
la página de Babbel ( ) ) 
también hay diccionarios de noruego, 
sueco, turco, holandés, italiano... 
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INTERNET 


ENLACES 


Y 


Webs muy recomendadas 


Internet reúne información y páginas web de todo tipo y procedencia. Para hacerte 
más fácil la tarea de localizar aquellos contenidos con un minimo de calidad, 
nosotros realizamos por ti una selección de lo más destacado de la Red. 


Virtual news 


vrsource.com 


QUÉ ES: la realidad virtual está de 
moda. Fabricantes y desarrolladores se 
han puesto de acuerdo para ofrecer 
gafas de realidad virtual para todas las 
plataformas (PC, consolas y smartpho- 
nes); y cientos de aplicaciones, juegos y 
experiencias virtuales. ¿Quieres enterarte 
de todo lo que se mueve a su alrededor? 
Esta web te lo cuenta. 


Pequerecetas 


www.pequerecetas.com 


QUÉ ES: los niños pueden comer la 
misma comida que los adultos, pero 
la realidad es que hay muchos platos 
que no les gustan porque les resultan 
aburridos o insípidos. En Pequerecetas 
te enseñan a preparar recetas que a 
los niños les entren por los ojos. 


3 PequeRecetas (E 


AS 


: / O 


ÚSALA PARA: encontrar recetas 
tradicionales con un toque imaginativo. 
Platos con sabores agradables, presen- 
taciones más llamativas... Pequeños 
trucos para disfrutar con la comida sin 
renunciar a la verdura o el pescado. 


LO MEJOR: junto a las recetas se 
ofrecen consejos para tratar la gas- 
troenteritis, las alergias, etcétera. 
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ÚSALA PARA: leer noticias relacio- 
nadas con la realidad virtual. También 
encontrarás análisis de hardware y soft- 
ware, listas de popularidad de juegos y 
apps virtuales o nuevos lanzamientos. 
No se centra sólo en Oculus o HTC Vive, 
sino que cubre todas las plataformas. 


LO MEJOR: las listas de calidad de los 
programas, que aún son desconocidos 
para el gran público. 


Manuales de NES 


www.nintendo.co.jp/clv/ 
manuals/es 


QUÉ ES: si eres uno de los afortunados 
que ha podido comprar la nueva conso- 
la Nintendo Classics Mini: NES, conocida 
popularmente con el nombre de NES 
Mini, Nintendo te ofrece la posibilidad 
de descargar los manuales originales 

de los juegos publicados hace 30 años 
listos para imprimir. 


e ERRE. y 


ÚSALA PARA: descargar en PDF los 
manuales originales de los 30 juegos 
incluidos en la consola NES Mini. Son los 
mismos que aparecieron en los juegos 
NES originales, así que están en inglés. 
Pero si entras en la web verás que existe 
una versión digital en español. 


LO MEJOR: aunque no tengas la con- 
sola, estos manuales se han convertido 
en objetos de coleccionista. 


¡A programar! 
www.aprenderaprogramar.es 


QUÉ ES: dicen los psicólogos que 

el estreno del nuevo año es el mejor 
momento para aprender, Y esto tam- 
bién puede incluir un lenguaje de pro- 
gramación. Aprovecha la corriente de 
nuevos propósitos que todos nos hace- 
mos el mes de enero e iníciate en este 
maravilloso mundo. Ni siquiera tienes 
que gastarte dinero. 


ÚSALA PARA: descargar cursos y 
lecciones gratuitas de programación 

en español. Es una web de caracter 
divulgativo, así que también hallarás 
consejos para empezar, noticias, libros, e 
incluso una sección de humor. 


LO MEJOR: los cursos se centran en 
lenguajes de actualidad en nuestros días. 
Javascript, HTML, y otros estándares que 
se Usan en las apps y páginas web. 


A 


Y 


Crea tu web 


sites.google.com 


QUÉ ES: Google acaba de remodelar 
por completo Google Sites, su servicio 
gratuito para crear páginas web. Desde 
aquí, y sólo con una cuenta de Google, 
puedes diseñar tu propia página y publi- 
carla en Internet sin necesidad de saber 
programación. 


ÚSALA PARA: crear un blog o web de 
forma sencilla y gratuita. Los nuevos asis- 
tentes incluidos en Google Sites te guían 
para modelar la página simplemente arras- 
trando elementos a la pantalla, y tomando 
algunas decisiones. En todo momento 
puedes ver cómo está quedando, y cuan- 
do termines basta con pulsar un botón 
para publicarla. 


LO MEJOR: su facilidad de uso. 


Drones asociados 
www.aedron.com 


QUÉ ES: el mundo de los drones es un 
universo nuevo que aún no está correcta- 
mente legislado, todo un problema para 
los usuarios. La Asociación Española de 
Drones y Afines (AEDRON) nace con el 
objetivo de fomentar el uso responsable 
de de estas pequeñas aeronaves. 


.AEDRON 


Juntos Volamos Seguros 


USALA PARA: conocer los proyectos 
de la asociación, centrados en ofrecer 
un marco de seguridad a sus miembros. 


Mantiene ayudas para sacarse el título de 
piloto o contratar seguros. También pro- 
mueve la creación de una legislación que 
permite el uso y disfrute de los drones sin 
perder de vista la seguridad. 


LO MEJOR: es una asociación tanto 


para profesionales como para aficionados. 


Juegos navideños 
www.isladejuegos.es/navidad 


QUÉ ES: en Navidad los niños tienen 
más tiempo libre y, además, les encanta 
disfrutar con todo lo relacionado con 
esta popular celebración. Por eso resul- 
tará fácil llamar su atención con esta 
colección de juegos navideños. Son gra- 
tuitos y se juegan en el navegador. 


ÚSALA PARA: distraer a los peque- 
ños de la casa con divertidos minijuegos 
inspirados en la Navidad. Son sencillos 
de usar y entretenidos. Por supuesto, 
también existen otros muchos juegos de 
distinta temática en las diferentes seccio- 
nes de la web. 


LO MEJOR: están pensados para todas 
las edades. 


Lecturas curiosas 
unpuntocurioso.com/lecturas 


QUÉ ES: un proyecto destinado a 
promover la lectura entre el público 
infantil y juvenil. Recomienda libros para 
niños y adolescentes, tanto novedades 
como títulos clásicos, que hay que leer 
al menos una vez en la vida. 


ÚSALA PARA: localizar textos, 
actividades e ideas para iniciar en el 
apasionante mundo de la literatura. Hay 
propuestas muy interesantes. 


¡Llegan 
las rebajas! 


www.tiendeo.com 


QUÉ ES: ya está a punto de comenzar 
la temporada de rebajas, que cada año 
se adelanta más. ¿Qué han preparado 
los principales comercios?. 


ÚSALA PARA: descargar los catálo- 


gos de rebajas de las principales tien- 
das y centros comerciales. 


LO MEJOR: poder consultar cómoda- 
mente todas las ofertas antes de acudir 
a la tienda. 


CES 2017 


www.ces.tech 


Q, LAS VEGAS 


da Consumer 
borra 
REGISTER y 


QUÉ ES: del 5 al 8 de enero se celebra 
en Las Vegas la popular feria tecnológi- 
ca. Año nuevo, nuevos productos... 


ÚSALA PARA: descubrir nuevos 
smartphones, drones, wearables, rea- 
lidad virtual, y otras novedades que 
llegarán a las tiendas en 2017. 


LO MEJOR: en la web ya se pueden 


ver algunos de los estrenos que se 
presentarán. 
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INTERNET 


ENLACES 


LO MEJOR: puedes filtrar por libros y 
por grupos de edad. 


CURIOSAS nad 

O: ¡OSA 

Desde 12 

0 EOS 9 JE ON ía .»- HOES 

G= E 
=E . pa 
= + E 

Fr E SS 

a EEN 

E) Guo 

58 17 PEUQULA 

44 poemas par Cuentos cruentos ES doma secreto Gatos de peñícul 
con niños xo ne. re Mari ¡one eras sun sara 


Hormigas 


www.anthouse.es 


QUÉ ES: hoy en día cada vez es más 
complicado hacer un regalo. Todo el 
mundo tiene de todo. Por eso esta curio- 
sa tienda nos ha llamado la atención. 
AntHouse se dedica exclusivamente a 
vender hormigas. Con todo lo necesario 
para tenerlas en casa, claro. 


ÚSALA PARA: comprar hormigueros 
para interiores. Los hay de cristal, plástico, 
acrílico, bioramas, etcétera. Venden tam- 


Humanidades 
digitales 


Arantxa Senantes nos invita a visitar su blog 
A duermevela, dentro del periódico digital 
El Correo Gallego. Está dedicado a las 
humanidades, incluida una sección con el 
subtítulo “digitales”. 


blogs.elcorreogallego.es/ 
aduermevela 


Otros blogs: 
Oletras.wordpress.com 
ayudadelprofe.blogspot.com.es 
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bién complementos vitamínicos, comida 
o elementos de decoración. Y puedes 
pedir consejo para elegir el tipo de hor- 
miga que quieres cuidar. 


LO MEJOR: las hormigas, incluyendo la 
reina, te las dan gratis. 


Envíos eBay 
envios.ebay.es 


QUÉ ES: eBay sigue aumentando lo 
servicios a los vendedores. Uno de los 
más útiles en Envíos eBay, que permite 
mandar productos vendidos en eBay de 
forma sencilla. 


DESCUBRE EL 
GESTOR DE ENVÍOS 


DE EBAY 


aos | 
ÚSALA PARA: entregar artículos a los 


compradores en eBay. Se enlaza con tu 
cuenta y cuando vendes un artículo te da la 
opción de procesarlo a través de Correos o 
varias agencias de transporte, imprimiendo 
las etiquetas automáticamente y pagando a 
través de la propia cuenta de eBay. 


LO MEJOR: es muy cómodo de usar si 


eres vendedor. 


Cuestión de emociones 


oca + 


Pokemonmanía 
xy12.pokemontcgxy.com/es-es 


QUE ES: la web oficial de cartas colec- 
cionables Pokémon recupera el diseño de 
los años 90 en el 20 Aniversario de la saga. 


ÚSALA PARA: decubrir los juegos de 


cartas de Pokémon en versión retro. 


¡UN VIAJE 
AL PASADO! 


LO MEJOR: la nostalgia que despierta 
la nueva web en los fans. 


Open de Australia 
event.ausopen.com 


QUÉ ES: como ya es tradición desde 
hace décadas, la temporada tenística 
comienza con el Open de Australia, que se 
disputará a mediados de enero. ¿Volverá 
Nadal a la primera línea de la competición? 


ÚSALA PARA: descubrir los entresijos 
del mítico torneo australiano. Los partici- 
pantes, el calendario, las entrevistas y las 
noticias relacionadas. No faltan los tours 
guiados y los vídeos exclusivos. 


LO MEJOR: la espectacular presenta- 
ción de la web. 


Si quieres ver tu blog recomendado en 
esta sección, envíanos un email a 


esta dirección y escribe en el 
Asunto: Blog del mes. 


EL EXTRA QUE NECESITAS 
YA ESTA AQUÍ 52 


Cáfputer PÁGINAS! 


LOS MEJORES 
PRÁCTICOS 


| Hardware - Redes + Internet + Ofimática - Multimedia + Seguridad Trucos | 
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PRÁCTICO 


PASO A PASO 


Mantén en buen estado 
tus controladore 


Y evita errores de conexión 


¿Cuantas veces has intentado conec- 
tar tu smartphone o una impresora al 
ordenador y no has conseguido que 
lo reconozca? Evítalo conociéndolo 
todo sobre los controladores. 


os controladores, son unos archi- 

vos que se encargan de decirle 

al sistema operativo cómo debe 
utilizar los componentes, dispositivos 
y periféricos que tienes conectados 
en tu ordenador. Por ese motivo, es de 
vital importancia mantenerlos siempre 
actualizados y en perfecto estado, para 
que el equipo funcione con normali- 
dad. Utilizar un controlador incorrecto 
o mal instalado puede provocar la 
inestabilidad del sistema y los temidos 
pantallazos azules de Windows. Aquí te 
daremos algunas claves para mantener 
los controladores en óptimas condicio- 
nes y a solucionar los problemas que 
puedan ocasionar. 


Como norma general, junto al compo- 
nente o periférico que quieres instalar el 
fabricante ha incluido un disco con los 
controladores adecuados y algún tipo de 
software adicional para optimizar su uso. 
Esta norma no siempre se cumple, pero 
hay alternativas. 


Deja que Windows 10 
lo haga 


Una de las grandes virtudes de Windows 
10, es que se ha mejorado mucho su 
sistema de reconocimiento y soporte de 
hardware que permite identificar y des- 
cargar controladores adecuados para el 
buen funcionamiento del componente 
que has conectado. Al conectar cualquier 
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dispositivo o periférico a Windows, el 
sistema analiza el nuevo componente y 
automáticamente busca o descarga desde 
Windows Update el controlador adecuado 
para instalarlo en tu equipo (1) por lo que 
es posible que necesites que tu PC esté 
conectado a Internet. Si la instalación tiene 
éxito Windows 10 reconocerá el dispositi- 
vo y podrás comenzar a usarlo con norma- 
lidad. De lo contrario, tendrás que buscar 


nslscon del áspera 


1 + Instalación de controladores 


tú mismo el controlador para instalarlo 
manualmente. Algo que a continuación te 
mostraremos cómo hacer. 


Instala un nuevo 
controlador 


Si el fabricante no ha incluido un disco 
con los controladores junto al nuevo peri- 
férico o componente, no te preocupes. 
Por suerte, nos encontramos en plena era 
de Internet y la mayoría de los fabricantes 
ofrecen las últimas versiones de los contro- 
adores para sus productos en la sección 
de soporte y descargas de sus respectivas 
webs. En primer lugar, accede a la web del 
fabricante del dispositivo y localiza el área 
de soporte técnico y descargas y busca el 


modelo exacto de tu dispositivo entre los 
diferentes modelos. En estas secciones es 
habitual un sistema de categorías y filtros 
ue te ayudará a encontrarlo rápidamente 
. Después, indica la versión de tu siste- 
ma operativo, y si tu sistema es de 32 o 64 
bits E. es posible que te aparezcan varias 
versiones de controladores para tu dispo- 
sitivo. Busca la última versión teniendo en 
cuenta la fecha de creación o la numera- 
ción de la versión y descárgalos. Para faci- 
litar la instalación muchos fabricantes los 
incluyen en un archivo autoinstalable. De 
modo que solo tendrás que hacer doble 
clic sobre el archivo descargado, para 
iniciar la instalación de los controladores y 
seguir las indicaciones del asistente. 


Windows 10 actualizará 
tus controladores 


El sistema de actualizaciones de Windows 
10, además de ayudar a reconocer el nuevo 
hardware que has instalado, también te 
ayudará a mantener sus controladores 


Descarga de controladores NVIDIA 


SEBUSCAN 
HACKERS. 


Búsqueda manual: Buscar los controladores de forma manual. 


Sistema operativo: [ Vindews 10 64 bir , 


Busqueda automátic 


ad 
e 


WATCH.DOCS2 be 


NVIDIA TITAN X 


más productos NVIDIA. 
PICOS | CONTROLADORES DE PLACAS BASE 


SOFTWARE Y € 


Controladores 
. an dis de desarrollo 


- Controladores 


¿Necesitas avuda? 


actualizados y en perfectas condiciones. 
Activa esta función pulsando la tecla 
Windows y escribe Dispositivos e impre- 
soras en la barra de búsqueda. Como 
resultado te mostrará el acceso directo a 
dicho apartado del Panel de control. En 
la ventana de dispositivos conectados, 
haz clic con el botón derecho sobre el 
icono que representa a tu equipo 14] y 
elige la entrada Configuración de la 
instalación de dispositivos B me 


cuadro que aparece, marca la opción Sí, 
(recomendado) a y haz clic sobre el 
botón Guardar cambios EA. Con esta 
configuración Windows 10 mantendrá 
actualizados todos los controladores que 
previamente ha reconocido e instalado 
automáticamente desde Windows Upda- 
te. Por lo tanto, esta opción no actuali- 
zará ninguno de los controladores que 
se hayan instalado utilizando el disco de 
instalación o los que se han descargado 
desde la página web del fabricante, tal y 


ua. 


BenQ PL DAS0H 


Dispositivo de 
emacormiento 
usa 


mm. 


Examinar archivos hrodor USB LO Serol-ATA 
Expulaar bridge 

Ef Configuración de red 

4 Configuración de sordo 

KA Propiedades del sistersa 


Y Opciones de energía 


Windows Update 


Coming Logiteche 


| Configuración de la instalación del dispositivo x 


como has hecho en el apartado anterior. 
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Mass Storage Mouse 
Cerded Mouse Device compatible con 
sao. san 


Deseas descargar automáticamente las aplicaciones y los iconos personalizados 


del fabricante disponibles para tus dispositivos? 


D Mo (puede que tu dispone no Tuncione cono se csperaba) 


7 


A 


La mayoría de los controladores que 
usas en tu equipo no necesitarán man- 
tenimiento. Pero algunos componentes, 
como las tarjetas gráficas, están obliga- 
das a actualizar constantemente sus con- 
troladores para mejorar su rendimiento 
en nuevos juegos y programas. 


Actualización 
automática 


La forma más sencilla de mantener los 
controladores de tu equipo siempre 
actualizados y poder despreocuparte de 
su mantenimiento es utilizar un programa 
especializado en esa tarea. En esas tareas, 


ASO 2 » Actualización 


la herramienta gratuita SlimDrivers (dri- 
verupdate.net) es un auténtico experto. 
Descarga la última versión del programa 
desde su página web e instálala en tu PC. 
Permanece atento durante su instalación 
ya que el asistente te ofrecerá instalar un 
programa adicional que, a pesar de no ser 
perjudicial para tu PC, tal vez no necesites. 
Lo primero que encontrarás en la pantalla 
de inicio de SlimDrivers, es un informe 
sobre la última vez que se realizó un aná- 
lisis del estado de los controladores a 

y del estado de actualización del equipo 
[E]. En caso de necesitar un análisis de 

su estado de actualización, haz clic sobre 
Start Scan (7), para iniciar un análisis 
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Windows 


PRÁCTICO 


PASO A PASO 


del hardware instalado y buscará posibles 
actualizaciones para los controladores 

que se estén usando. Si tras el análisis se 
encuentran nuevas versiones para esos 
controladores, puedes actualizarlos hacien- 
do clic en Download Update. Tras esto 
SlimDrivers comenzará a descargar e ins- 
talar los nuevos controladores necesarios. 
Cuando termine este proceso, los drivers 
de tu ordenador estarán perfectamente 
actualizados. ¡Así de fácil y rápido! 


e. o. 
Copia de seguridad 
Los controladores de aquellos periféricos 
o componentes que ya no se fabrican son 
especialmente difíciles de encontrar dado 
que, tras un tiempo, pueden desaparecer 
de la web. Por ese motivo es muy impor- 
tante conservar una copia de seguridad 
de esos archivos en concreto para permitir 
que ese dispositivo continúe funcionando 
si te ves obligado a reinstalar el sistema o a 
cambiar de ordenador. SlimDrivers cuen- 
ta con una función específica para realizar 
esa copia de seguridad de los controlado- 
res que tienes instalados. En la barra supe- 
rior de SlimDrivers, haz clic sobre el icono 
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4 Scanning 


Backup ÁÍ). En el cuadro central se listan 
las distintas categorías de controladores 
que tienes en tu equipo (2. Haz clic sobre 
las categorías para desplegarlas y marcar 
las casillas de los componentes cuyos con- 
troladores quieres salvaguardar, o márcalas 
todas para hacer un backup general. Des- 
pués, haz clic en Backup To...(É para 
establecer una ubicación donde guardar la 


copia de seguridad de estos controladores. 


Como cualquier otro backup, es recomen- 
dable guardarlos en una unidad distinta 

a la del sistema, y mejor si es externa. Tras 
esto, se inicia la copia de seguridad y se 
crea Una carpeta con todos los archivos 
necesarios en la ubicación que has espe- 
cificado. Realizar una copia de seguridad 
de los controladores instalados también te 
servirá para, en caso de tener que reinsta- 
lar el sistema, restaurar rápidamente y de 
una sola vez todos los controladores, en 


Review 


lugar de instalarlos uno a uno y compo- 
nente por componente ¡Una forma sencilla 
de optimizar el tiempo! 


Restaura 
tus controladores 


Tal y como te comentábamos, contar 
con una copia de seguridad de tus 
controladores te puede ahorrar mucho 
tiempo ya que podrás restaurar los con- 
troladores al reinstalar el sistema o, lo 
que es peor, volver a la versión anterior 
de un controlador si su actualización 
presenta fallos o problemas. Por suerte 
restaurarlos con SlimDrivers es muy sen- 
cillo. Haz clic sobre el icono Restore (2) 
en la barra superior. En este apartado 
verás un listado similar al que aparecía 
cuando realizaste la copia de seguridad 
con los controladores clasificados por 


. Backup 


Device Name: (no device selected) 
Driver Provider: (nn device selected) 
Driver Date: (no device selected) 
Driver Version: (no device selected) 
Driver INF File: (no device selected) 
Hardware ID: (no device selected) 
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To make backup copy of driver(s) select devices, choose location for 
backup £ click “Backup” button. 


fecha y categoría de dispositivos íB. 
Marca las casillas de los dispositivos 
cuyos controladores quieras restaurar y 
pulsa en Restore (8. Tras unos segun- 
dos, se habrán restaurado los controla- 
dores indicados y te pedirá reiniciar el 
equipo para finalizar la instalación. Si 
acabas de reinstalar Windows y quieres 
restaurar todos los controladores de una 
vez, ve a este mismo apartado y pulsa 
en Restore from... para indicar la 
carpeta donde hiciste la última copia 
de seguridad de los controladores. En 
solo unos segundos se habrán instalado 
los controladores que, de otra forma, 
habrías tardado horas en instalar. 


En teoría, cada nuevo controlador aporta 
alguna mejora al anterior. Pero en oca- 
siones, el nuevo controlador puede no 
instalarse correctamente. Desinstalar ese 
controlador para volver a la versión ante- 
rior puede ser la única solución. 


o. e.” 
Desinstalación 
SlimDrivers cuenta con la función Unins- 
tall fE), que permite desinstalar definitiva- 
mente los controladores conflictivos, para 
después restaurar las versiones anteriores. 
Desde esta sección, marca el controlador 
del dispositivo que quieres desinstalar 1194 
Asegurándote de que ese el correcto y no 
hay marcado ningún otro. Después, haz 
clic sobre el botón Uninstall '4Y) y confir- 
ma que deseas eliminar dicho controlador 
activando la casilla Remove the selected 
drivers FA] y pulsando en Yes EZ]. Tras 
esto se desinstalará el controlador. Reinicia 
el PC para completar la acción. 


Restore 


do ax driver(s) select device(s), select loca! 


ip, $ click “Restore” button, 


Device Name: (no device 

Driver Provider: (no device selected) 
Driver Dete: (no device selected) 
Driver Verson: (no device selected) 
Driver DF Ple: (no dence selected) 
Hardware 10: (no device selected) 


Click here to use Windows System Restore as an 117% 16) 


2 Uninstall 
Ek To uninstall áriverís) select devico(s) € click “Uninstall” button 


eS > % 
Driver Premider: (no device selected) 
Oriver Date: (no device selected) 
Drives Verton: (no device selected) 
Driver DF File: (no device selected) 
Marónare 1D: (no device selected) 


Are you sure you want to unnstall these 
diwers? 


Unmstaling drrvers for your devices wdl cause rem to stop 
funcion, Perm vb oolgaider——— ha de 


Versión anterior 

Windows 10 también permite recuperar 
un controlador anterior para solucionar 
este tipo de problemas. Para hacerlo, solo 
tienes que hacer clic con el botón derecho 


Archivo Acción Ver Ayuda 
++ ¡mm xo 
w A Winiierer 
UN Adaptadores de pantalla 
v MP Adaptadores de red 


E pZ1.. 


TAPMindona Atagtar V9 


+, IntelRs S0STa, az Netcek Connect NA 
Y ii Proveedor del corteciador TAP Windoma Prerider WS 


A Colas de 
ma Control RTADr IDE 
Ma Control enacensmento 


Y Comtroladoras de bus serie universal 

4 Controladores de sordo y neo y dspostra 
HA Dispositivos de intertaz de utuaco (HID) 
ML Dispositivos de memoria 

IM Ompostivos de software 

Ra Onspostivos del sistema 

dl Entradas y salas de audio 

EN Equipo 

EM Mortores 

( Mouse y ctros dispositivos señaladores 
(O Procesadores 

W Puertos (COM y LT) 

CA Sensores 

EZ Teclados 

sm» Unidades de disco 

dl Unidades de DVD o CO-ROM 


Fecra de cortador 
Verón del controlador 
Frmarte Ste 


0U07/201Í Comtemar lo desmstalación del ásporitrro 
$009 


TAP NMedona Adaptar 
comen 1 WA ho 


Vor datos de Dorama: ve dapone y eenatalar este deportivo del 


sobre el botón de Inicio de Windows y 
elegir en el menú la opción Administra- 
dor de dispositivos. En el cuadro que 
aparece, busca el dispositivo que está 
presentando problemas [23] y haz doble 
clic sobre él. En el cuadro del dispositivo, 
ve a Controlador £7]. Aquí, si acabas de 
instalar el controlador y el sistema todavía 
conserva el anterior, se mostrará activado 
el botón Revertir al controlador ante- 
rior P5). Con ello volverás a la normalidad. 
Si esta opción no está disponible, haz clic 
en Desinstalar P3 y confirma la desinsta- 
lación del controlador. Marca Eliminar el 
software de controlador de este dispo- 
sitivo 144 y confirma la acción. Cuando ter- 
mine, no quedará ni rastro del controlador 
y podrás reinstalar la versión anterior uti- 
lizando una copia de seguridad o descar- 
gando una versión anterior del controlador 
desde la página web del fabricante. 
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N ln e 


PASO A 


PASO 


Sincroniza Windows 10 
con tu móvil 


Windows 10 permite sincronizar las 
nuevas citas, fotos, etc., que creas 
desde tu ordenador para que las 
muestre en tu smartphone. 


W ¡antes los ordenadores eran el 
), centro de toda tu actividad digital, 


hu ahora el smartphone ha tomado 
su relevo y se ha convertido en el epi- 
centro de todo cuanto sucede en tu vida: 


citas y recordatorios, fotos, música, notas, 
documentos, etc. 
Si quieres que tu ordenador con Win- 
dows 10 trabaje como un solo dispositivo 
con tu smartphone o tablet, para que 

se sincronicen y tus archivos aparezcan 
automáticamente tanto en tu ordenador, 
como en tu smartphone. Solo necesitas 
la app Complemento del teléfono de 
Windows 10 e instalar en tu smartphone 
las mismas apps de fotos, música, cliente 
de correo o herramientas de ofimática 
que usas en tu ordenador. 


PASO 1 » Configura la aplicación 


La app Complemento de teléfono actúa 
como cliente de sincronización entre 

tu smartphone y tu PC para todas las 
herramientas de Microsoft que utilizas a 
diario, en lugar de tener que ir sincroni- 
zando uno a uno los diferentes servicios. 
De ese modo se mejora la experiencia 
de usuario, haciendo más sencillo su uso. 


Para que Windows 10 y tus dispositivos 
móviles puedan comunicarse y sincronizar 
correctamente todos tus datos y archivos, 
es necesario utilizar la app Comple- 
mento del teléfono de Microsoft en 
Windows 10, Esta app viene, como norma 
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general, instalada junto a Windows 10. 
Para comprobar si, efectivamente, la app 
se encuentra instalada en tu PC, pulsa la 
tecla Windows y escribe Complemento 
de teléfono. Si está instalada, su acceso 
directo simplemente aparecerá en la pri- 


mera posición de la lista O s porel con- 
trario la has desinstalado o no te aparece, 
abre la Tienda de Windows y escribe su 
nombre en la barra superior de búsqueda 
124. Cuando la encuentres, utiliza el botón 
Gratis que aparece bajo su nombre para 


Contguración 


€ Adminisirar los complementos del 
explorador 


(O Usas partalla de Inicio completa 
vee 


£ comple 


LP complemento de teléfono windoWilo 


instalarla en tu equipo, o Abrir 13 ya 

la tienes instalada en tu sistema, pero no 
ha aparecido en la anterior búsqueda. Tras 
esto se iniciará la app. 


LA 
Actívala 
Lo primero que te pedirá la app Com- 
plemento de teléfono al abrirla será que 
inicies sesión con una cuenta de Microsoft. 
Tras introducirla te dará la opción de iniciar 
sesión en Windows 10 utilizando esa cuen- 
ta (si es que no lo hacías ya) o, mantener 
tu cuenta local pulsando la opción Iniciar 
sesión únicamente para esta aplica- 
ción, con lo que esta cuenta solo se usará 
en esta app, manteniendo tu cuenta local 
de Windows 10. Después, elige el sistema 
operativo de tu smartphone o tablet 
ya que esta función es compatible con 


Windows, Android e ¡OS. Ahora aparecen 
todas las apps que puedes sincronizar 
entre ambos dispositivos, permitiéndote 


YY Ea 
o Windows 


usarlas indistintamente desde el ordenador 
con Windows 10 o desde tu smartphone o 
tablet Android o ¡OS. 


Windows 10 funciona con tu teléfono (si, el tuyo) 


Elige a continuación tu teléfono para empezar o conéctalo a tu PC 


PASO 2 » Elige las apps a sincronizar 


Tras configurar la cuenta que se usará 
para llevar a cabo la sincronización, 
elige las apps que vayas a utilizar en tu 
smartphone o tablet. 


Instala las apps 

El principal requisito para que los datos 

de tu dispositivo móvil y tu ordenador 

se sincronicen es que ambos utilicen las 
mismas apps. Por ello, tras elegir el sistema 
operativo de tu móvil en la app Comple- 
mento de teléfono, selecciona las apps 
que quieres elegir. Por ejemplo, puedes 
elegir la app Cortana [EJ que, a pesar de 
que en Android todavía cuenta con una 
compatibilidad limitada con los dispositivos 
y su funcionamiento se condiciona 

a tener tu equipo actualizado con la 
versión Anniversary Update, te permi- 
tirá obtener las notificaciones de mensajes, 
llamadas y demás eventos que sucedan en 
tu Android. Hazr clic en Introducción [E] 
de la app Cortana que aparece en el cua- 
dro de configuración de Complemento de 


teléfono. Acto seguido, te ofrece un enlace 
directo a la app en Google Play para que 
puedas instalarla desde allí, o la posibilidad 
de enviarte ese mismo enlace a tu mail 
para que puedas hacerlo directamente 
desde tu móvil. Haz clic en Siguiente para 
continuar la sincronización. Una vez has ins- 
talado Cortana en tu smartphone o tablet, 
inicia sesión utilizando la misma cuenta de 
correo que has utilizado para iniciar sesión 
en la app Complemento de teléfono en el 
apartado anterior. Vuelve a la configuración 
de Cortana en la app Complemento de 
teléfono y marca la casilla He iniciado 
sesión en la aplicación Cortana en mi 
teléfono o tableta para confirmar que 
ambas están utilizando la misma cuenta. 
Sigue el asistente con Siguiente y, haz clic 
en Listo para finalizar la configuración. 

Si quieres, puedes sincronizar el resto de 
aplicaciones (Groove, OneDrive, One- 
Note, Office, Outlook, etc.) de la misma 
forma para que se sincronicen entre tu 
smartphone y tu PC, 


también en tu Android, de manera automá 


reocupaar por ello. le mostiaremos cómo hacer! 


ibe las foros que haces 
ar, tu teléfono o taclcta 
aualoriáliamente en e 
Equipo. 


Escucha las canciones que 
más to custen cosdo 
cualquier lpar y en 
cualquier dispositro. 


stas de tareas 
pendientes, recioes, 
wincados: bordo da que 
colocas en UneNote 
permanece sincronizac o. 


Elige qué apps 
sincronizará Cortana 


Al instalar la app de Cortana en tu equi- 
po podrás recibir las notificaciones de 
las apps que tienes en tu smartphone o 
tablet en el Centro de actividades de tu 
ordenador. Para activar estas notificacio- 
nes solo tendrás que configurar Cortana 
en tu smartphone desplegando el panel 
lateral de la app y pulsa en Settings. A 
continuación, pulsa sobre la opción Syne 
notifications y activa las notificaciones 
para llamadas perdidas El, batería baja 


18] y sincronización de apps El Des- 
pués, tras aceptar los permisos necesa- 
rios para poder realizar esta acción, toca 
sobre la opción Choose witch apps to 


sync para activar la sincronización 
de las notificaciones procedentes de las 
apps seleccionadas. Cada vez que recibas 
una notificación de alguna de esas apps, 
también se mostrará en tu PC. 
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PASO A PASO 


Asegura tus datos en 
todos los dispositivos 


Cifrando su almacenamiento 


Todos los sistemas operativos móvi- 
les o de escritorio cuentan con siste- 
mas de cifrado para tus datos. Aquí 
te mostramos cómo activarlos para 
proteger tus datos. 


a movilidad actual de smartpho- 
L nes, tablets y portátiles es en rea- 

lidad un problema de seguridad 
para empresas y usuarios. El principal 
motivo es que es esa movilidad la que 
facilita que te roben o dejes olvidado 
tu móvil, tablet o portátil. ¿Has pensado 
alguna vez qué sucedería si alguien lo 
encuentra y accede al contenido de tu 
portátil o de tu móvil? 
Para evitarlo, los sistemas operativos 
han integrado sistemas de cifrado que 
protegen tus archivos. Hacerlo es rápi- 
do, sencillo y proporcionará un extra 
de tranquilidad en tu día a día ya que 
tus datos estarán a salvo de miradas 
indiscretas. 


EZ 


DG ANID E 


PASO 1 » Cifra tu portátil con Windows 10 


Con Windows 10 se ha mejorado BitLoc- 
ker, consiguiendo que este cifrado tuvie- 
ra un impacto menor en su rendimiento. 
La parte negativa es que solo está dis- 
ponible en la versión Windows 10 Pro. 


Comprueba si tu disco 
ya está cifrado 


El cifrado se hace especialmente nece- 
sario en los portátiles ya que cualquiera 
podría extraer su disco y conectarlo a otro 
ordenador para acceder a datos. Evitarlo 
es muy sencillo y el cifrado y descifrado se 
realizará automáticamente al iniciar sesión. 
Activar BitLocker es muy sencillo y, de 
hecho, es posible que ya venga cifrado de 
fábrica. Compruébalo accediendo al panel 
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de Configuración y elige Sistema. Haz 
clic en Acerca de ú que encontrarás al 
final del panel lateral. Después, en Opcio- 
nes de configuración relacionadas, 


133 SISTEMA 
Notificaciones y acciones amibisr la lave de y 


Aplicaciones y características 


Mattitarea nO de 


Aplicaciones predeterminadas Mosmación det sester 


[pucca 7] o 
Pantalla Lápiz y entrada táctil Compatibilidad total con entrada táctil de — Preneja sus achoves. 
Windows con 10 puntos táctiles pros 


Modo de tableta 
stare d 
Ahorro de batería 
Opciones de configuración relacionadas 
Inicio/apagado y suspersión 
A A 2 | 
Mapas sin conexión correas 6 


haz clic sobre la opción Configuración 
de BitLocker EJ y se mostrará la conf- 
guración de BitLocker, donde verás si está 
activado o no El. 


trado de unidad BitLocker 


y Earpetas de acceso ne matenzado potependo sus usdader con 
pnidad de sistema operativo 

“ o 3 En 

- 


Jnidades de datos fijas 


Unidades de datos extralbles: BitLocker To Go 
Date Ml 1 


Habilita BitLocker 
sin chip TPM 


Si BitLocker está desactivado, solo tendrás 
que hacer clic sobre Activar BitLocker 
y se iniciará el asistente para cifrar la 
unidad. Si tu equipo no cuenta con un 
chip de seguridad TPM o se encuentra 
desactivado, el sistema te mostrará un 
mensaje indicando que no podrá activar 
el cifrado a menos que no cuentes con 
los permisos de seguridad adecuados. 
Eso no quiere decir que no puedas usar 
BitLocker, pero necesitarás una configu- 
ración adicional para habilitarla. Hazlo 
pulsando la tecla Windows y escribe Edi- 
tar directiva de grupo. Haz clic sobre la 
entrada que se muestra como resultado 
de la búsqueda y accede al Editor de 
directivas de grupo local. Desde el panel 
lateral, accede a Configuración del 
equipo, plantillas administrativas, 
Componentes de Windows, Cifrado 
de unidad BitLocker y Unidades del 
sistema operativo 3. Al seleccionar 
esta última se muestran varias opciones a 
su derecha. Haz doble clic sobre Reque- 
rir autenticación adicional al iniciar 
E] Esto activa la configuración de esa 
opción. Marca la casilla Habilitada 16] 

y asegúrate de que Permitir BitLocker 
sin un TPM compatible (YÁ está marca- 
do. Después, haz clic en Aceptar ¡85 
partir de ese momento, tu equipo ya está 
preparado para usar BitLocker. 


Activa BitLocker para 
el sistema operativo 


Tras habilitar el cifrado, haz clic sobre el 
enlace Activar BitLocker que se muestra 
junto a la unidad del sistema y se iniciará 
el asistente de cifrado. En primer lugar, 
elige la opción Escribir una contra- 


eso Bm Y 


Disectrva Equipo local 


Mo contrgurada 
Me configurada 
pur 2 No contigurada 


Perm TP 


e || para carla e Configuarar PIN de inicio del TP 


Estereo / Estandar / 


Perm PIN de inicio con TOM 
[18 enteras 


Corgurar cigoe de imc del TE 


Prrmmis clava de ico con TPM 


Configura la clave e imc y el PIN el TRA 


Prem cigon y PU de mua con TEMA 


seña y establécela a continuación. 

Esta contraseña deberá cumplir unos 
requisitos mínimos de seguridad. Pulsa 
en Siguiente para continuar la configu- 
ración y elige uno de los métodos que 
se te ofrecen para guardar una copia de 
seguridad de la clave de recuperación 
que permitiría desbloquear tu unidad en 
caso de que no recordaras tu contrase- 
ña. Por ejemplo, puedes imprimir la clave 
de recuperación y guardarla en un lugar 
seguro de tu casa. Continúa adelante 
pulsando en Siguiente y elige la opción 
Cifrar solo el espacio del disco uti- 
lizado El esta opción tiene un menor 
impacto sobre el rendimiento del equi- 
po ya que solo se cifra los datos existen- 
tes, en lugar de cifrar todo el soporte de 
almacenamiento. Pulsa en Siguiente 
10] para continuar la configuración. 
Ahora, dado que estás cifrando el disco 
interno de un equipo con Windows 

10, marca la opción Modo de cifrado 
nuevo y haz clic en Siguiente. Marca la 
casilla de Ejecutar la comprobación 


€ e Cifrado de unidad BitLocker (C:) 


los agregue. 


Elegir qué cantidad de la unidad desea cifrar 


Si está instalando BitLocker en una unidad nueva o un equipo nuevo, solo es necesario cifrar la parte de la 
unidad que se está usando actualmente. BitLocker cifrará los datos nuevos automáticamente conforme 


Si están instalando BitLocker en un equipo o una unidad que ya se está usando, entonces cifre la unidad 
completa. Al cifrar la unidad completa, se asegura de que todos los datos están protegidos, incluso datos 
que haya podido eliminar pero que aún puedan contener información recuperable. 


O Cifrar la unidad entera (más lento, pero mejor para unidades y PCs que ya se 110% en uso) 


Cancelar 


se pueden usar cuatro 


tel ce pe 


del sistema de BitLocker para asegu- 
rarte de que es posible la recuperación 
de la información antes de cifrar la uni- 
dad y pulsa en Continuar para reiniciar 
el equipo y proceder al cifrado de la uni- 
dad inmediatamente tras el reinicio, Si tu 
equipo no cuenta con Chip TPM, tendrás 
que introducir la contraseña de desci- 
frado de BitLocker que has establecido 
para que el sistema se inicie. 
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PASO 2 « Cifra tu Mac 


El cifrado de tus datos también es una 
función presente en los ordenadores 
de Apple y, de hecho, su uso es muy 
similar al utilizado por los equipos con 
Windows ya que el cifrado y descifra- 
do de la unidad se realiza vinculándo- 
lo al inicio de sesión. 


Activa el cifrado 
de FileVault 


El sistema de cifrado del sistema de 
macoS se llama FileVault y no viene 
activado en origen, por lo que tiene 
que ser el usuario quien lo active expre- 
samente para proteger sus datos. En el 


en el rendimiento de los equipos más 
antiguos o menos potentes. Para activar 
FileVault solo tienes que acceder a las 
Preferencias del sistema y hacer clic 
sobre el icono de Seguridad y privaci- 
dad. En el cuadro que aparece, accede 
a la pestaña FileVault y haz clic 
sobre el candado de la esquina inferior 
izquierda 12] para desbloquear la con- 
figuración y poder activar el sistema 
de cifrado. Tras introducir la contraseña 
de administrador se activa el botón 


Activar FileVault [E). Haz clic sobre 

él para comenzar el cifrado del disco. A 
continuación, marca la opción Permi- 
tir desbloquear mi disco desde mi 
cuenta ¡Cloud que te permitirá recu- 
perar tu información en caso de olvidar 
la contraseña de cifrado de FileVault. 
Haz clic en Continuar y en Reiniciar. 
Tras este reinicio se iniciará el cifrado de 
la unidad aumentando la seguridad de 
tus archivos en caso de robo o pérdida 
de tu portátil. 


Seguridad y privacidad 


General A 1 Privacidad ' 


13) 


Adverienaia: Necesitarás la contraseña de inicio de sesión o una clave de recuperación para 
acceder a tus datos. La clave de recuperación se genera automáticamente como parte de esta 
configuración. Sí olvidas tanto la comraseña como la clave de recuperación, se perderán los 
amos 


FileVault protege los datos del disco mediante la encriptación 


caso de los Mac, dado que el hardware cade sy Coni 


está perfectamente controlado por 
Apple, no es necesario realizar ninguna 


configuración adicional como en el FlleVault está desactivado para el disco “Macintosh HO". 


caso de los equipos con Windows sin 
chip TPM. Esto hace que la activación 
del cifrado sea realmente sencilla, aun- 
que podría tener un cierto impacto 


ó Haz clic en el candado para impedir que se realicen cambios 


Avanzado... ? 


PASO 3 » Cifra tu iPhone o iPad 


El cifrado de datos en los dispositivos 
de Apple forma parte de su ADN ya 
que es más probable que tu dispositi- 
vo ya esté cifrado. De hecho, con solo 
activar la contraseña de desbloqueo, 
ya estarás cifrando su contenido y difi- 
cultando el acceso a tus datos. 


Mejora la protección 
de tu iPhone o iPad 


El sistema de bloqueo de tu iPhone o 
¡Pad es mucho más que una protección 
para el acceso tus apps, es la llave que 
descifra todo su contenido que, mien- 
ras este se encuentra apagado o blo- 
queado, se encuentra cifrado. 

Por eso no se debe tomar a la ligera su 
uso y, en la medida de lo posible, debes 
mejorarlo. Si todavía usas un código PIN 
como clave de desbloqueo, tal vez sea 
hora de sustituirlo por una contraseña 
de 6 dígitos. Accede a Ajustes en tu 
dispositivo y, en el panel lateral, toca 
sobre Touch ID y código (1. Des- 
pués, en el cuadro de la derecha y tras 
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introducir tu código de desbloqueo, 
toca sobre Cambiar código. A con- 
tinuación, toca tu actual código, para 
configurar un nuevo código que mejore 
la seguridad. 

Después toca sobre Opciones de 
código 15] y elige Código alfanu- 
mérico personalizado (3. Con ella 
podrás introducir una nueva contraseña 
más segura, formada por letras y núme- 
ros. Tras introducir la nueva contraseña, 
se establece como predeterminada. Al 


final de esta sección comprobarás que, 
efectivamente, al activar la protección 
por contraseña, se activa el cifrado de 
datos (1H. 

Este sistema de cifrado de datos tam- 
bién se mantiene activo mientras se 
utiliza el sistema Touch 1D de identif- 
cación por huella dactilar ya que este 
sistema lo único que hace es reforzar la 
seguridad del sistema de contraseña, y 
simplemente se limita a facilitar al usua- 
rio el acceso a su dispositivo. 


(5 General > , 
“ Opciones de código: Código numérico personalizado 
Pantalla y brillo 
1 Z Código numérico de 4 dígitos 
[4] Fondo de pantalla ABC 
ED) sonidos al 5 O 
om JKL MNO O 
MA sí 7 8 9 
PORS ruv wxrz O 
0 Ke] 
a Batería 
Borrar datos 
o Privacidad 


Seguridad 


= Activa el cifrado en Android 


En el caso de los dispositivos móviles, 
el hecho de contar con un tamaño 
más o menos reducido, los convierten 
en objetos más fáciles de extraviar, 
olvidar o ser robados que los portá- 
tiles. Es por esto que hay que poner 
especial atención a los sistemas de 
protección y cifrado que el sistema 
operativo pone a tu alcance. Los 
dispositivos Android, a diferencia de 
los de Apple, no utilizan por defecto 
el código de desbloqueo para cifrar 

o descifrar el contenido del disposi- 
tivo. Para poder hacerlo, tienes que 
configurarlo explícitamente desde los 
menús de configuración. 


Activa el cifrado 
del almacenamiento 


El proceso para hacerlo es muy sencillo y 
no es necesario contar con permisos de 
administrador para conseguirlo, aunque 
sí necesitarás tener totalmente cargado 


= Seguridad ¿ 


Seguridad del dispositivo 


: Bloqueo de pantalla 


Nexus Imprint 
huel Jigitale onfigurad 


Smart Lock 


Cifrado 


: Cifrarteléfono : 


Bloqueo de tarjeta SIM 


Configurar bloqueo de tarjeta SIM 
Contraseñas 


Mostrar las contraseñas 


tu dispositivo, e incluso mantenerlo 
conectado a un cargador mientras se 
realiza el proceso para asegurar que no 
se va a interrumpir por falta de batería. 
Si eres de esos usuarios que ni siquiera 
cuentan con un sistema de bloqueo en 


sus dispositivos, lo primero que deberás 
hacer será establecer una contraseña O 
patrón de seguridad que permita activar 
el descifrado del dispositivo cada vez 
que vayas a utilizarlo. Hazlo desde el 
menú de Ajustes de tu Android. Toca 
sobre el apartado Seguridad y, a conti- 
nuación, toca sobre Bloqueo de pan- 
talla (E para después elegir el sistema 
de seguridad que prefieras: Patrón, PIN 
o contraseña. Una vez establecido este 
paso previo, ya puedes activar la opción 
de cifrado de tu Android. Para hacerlo 
ni siquiera tendrás que salir del menú 
Seguridad. En este menú encontrarás 
la opción Cifrar teléfono íB. Toca 
sobre ella y, si tu Android cuenta con la 
suficiente carga de batería y lo mantie- 
nes conectado al cargador, se activará 
el botón Cifrar teléfono. Pulsa sobre 
este botón e introduce tu contraseña 
de bloqueo. Después, vuelve a pulsar 
en Cifrar dispositivo. El proceso de 
cifrado podría tardar hasta una hora en 
llevarse a cabo. No apagues el dispositi- 
vo hasta que el proceso haya terminado 
completamente. 


¡No olvides la tarjeta! 

La tarjeta microSD que algunos dispo- 
sitivos Android utilizan para ampliar su 
capacidad de almacenamiento interno 


< O: Cifrar tarjeta SD externa 


Ajustes de cifrado 


ifrado completo 


xcluir los archivos mu. 


supone un punto débil en términos 

de seguridad ya que cualquiera podría 
sacarla del dispositivo e introducirla 

en un lector de tarjetas para acceder a 
todos los datos que contiene. Para mini- 
mizar esa vulnerabilidad, puedes activar 
un sistema de cifrado para que acceder 
a los archivos que almacenas en ella 

no sea tan sencillo como extraerla de 
tu Android e insertarla en un lector de 
tarjetas. Para conseguirlo, accede al 
menú Ajustes y toca sobre el apartado 
Seguridad. Aquí encontrarás la opción 
Cifrar tarjeta SD Externa. Toca sobre 
ella y marca las opciones de cifrado que 
quieras activar P4Y. Después, toca en 
Continuar P] e introduce tu contrase- 
ña de desbloqueo y toca sobre Aplicar 
para iniciar el cifrado de la tarjeta. 


TPM o Trusted Platform Module 
(módulo de plataforma de confian- 
za) es un criptoprocesador que se 
integra en el hardware de muchos 
dispositivos móviles y portátiles 
actuales con el fin de almacenar 
claves de cifrado que protejan de 
la información del dispositivo. Al 
formar parte del hardware, es más 
complicado acceder a esas claves 
de descifrado, por lo que se mejora 
sustancialmente la seguridad de 
tus datos. Gracias a este chip, el 
sistema de cifrado y descifrado 

se vincula al inicio de sesión del 
usuario haciendo más cómodo el 
desbloqueo de la información. 
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PASO A PASO 


Sustituye el disco 
de tu Mac por un SSD 


En pocos pasos 


¿Tu Mac o MacBook es cada vez más 

lento copiando archivos o iniciando 

apps? Descubre cómo migrar tu sis- 

tema operativo desde el viejo HDD a 
un nuevo SSD para así para mejorar 

su rendimiento. 


os discos duros mecánicos han 

sido durante muchos años el 

soporte de almacenamiento por 
excelencia, pero el rápido avance de las 
unidades SSD y su excelente rendimien- 
to, han convertido a los discos duros en 
poco. Te mostramos el proceso nece- 
sario para pasar el sistema operativo y 
todos tus datos al SSD para que no pier- 
das datos, ni tengas que configurarlo 
de nuevo. Aunque, tal vez, este cambio 
de disco también puede ser una buena 
excusa para hacer una instalación lim- 
pia del sistema. La decisión es tuya y al 
menos sabrás que existe una alternativa 
a hacer borrón y cuenta nueva. 


PASO 1 » Prepara la unidad SSD 


Dado que ya tienes tu Mac perfec- * Unidad SSD con la capacidad necesaria formato y sistema de conexión adecuado 
tamente configurado y con todos para guardar todos tus datos y con el (SATA o mSATA) para tu Mac. 

tus datos, ahora ya puedes crear una 

nueva instalación del sistema operati- | “* OS 

vo y migrar los datos que actualmente ua VA 


¡TON $V300537A1206 Media”? 
de particiones del dispositivo. Maz ciíc en cade partición para cambiar el nombre y 
de tamaño o introduce el tamaño de cada partición y haz cie en Aplicar 


tienes en tu disco duro a la nueva e —E ames) 
unidad SSD. a has mo arrastra o GRAO, 
' vM 4 
M om 1 


Información del dispositivo 


Prepa rando Dispositivo: KINGSTON $V30083741206 Media 
todo lo necesario iS 


información de partición 


> 


zado de este volumen: 222,7 MB. Va a cambiarse su dan! 
* Copia de seguridad de Time Machine 5H E 
actualizada desde la que poder recupe- 
rar tus archivos y configuraciones. 


Para que puedas cambiar el disco de tu 
Mac necesitarás disponer de los siguien- 
tes elementos: 
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- Cable adaptador o carcasa externa 
adecuada entre el sistema de conexión 
que utilice el SSD (SATA o mSATA) y USB. 


- Destornillador Phillips y Torx T6 para 
quitar los tornillos de las tapas de tu Mac 
y cambiar el disco duro por el SSD, 


El primer paso será conectar el SSD al equi- 
po utilizando el adaptador USB adecuado 
para él. Tu Mac lo reconocerá el SSD como 
un disco externo y te permitirá gestionarlo 
con la Utilidad de discos. 


7 SISTEMA 


m 


Crea una partición 
para el sistema 


Ve a Utilidad de discos, en la carpeta 
Utilidades de Aplicaciones e iníciala. 
En el panel lateral, selecciona la raíz de 

la unidad SSD B (no la partición que 
contiene) y haz clic en Partición A 
Después, en el cuadro que se despliega, 
en Nombre El escribe un nombre des- 
criptivo. En Formato, elige Mac OS Plus 
(con registro) a y en tamaño indica 
la capacidad máxima posible para la uni- 


dad Bj. Así, solo se creará una partición. 
Cuando termines, haz clic en Aplicar 16H 
Se formateará la unidad. El último paso 
será el de verificar que tras su creación la 
unidad se encuentra totalmente operativa 
y no presenta ningún problema en los 
permisos. Para realizarla, vuelve a selec- 
cionar la raíz del SSD y pulsa en Primera 
ayuda YA y confirma la ejecución de 

la comprobación. Cuando se complete 
esta verificación, cierra todas las ventanas, 
mantén conectados el SSD y el disco de 
Time Machine y reinicia el equipo. 


PASO 2 + Instala el sistema en el SSD 


Ahora que ya tienes la unidad SSD pre- 
parada, solo tendrás que dejar que tu 
Mac reinstale el sistema operativo en ella 
y que recupere tus datos desde el disco 
duro que estabas utilizando hasta ahora. 
Es más sencillo de lo que piensas. 


Reinstala el sistema 
en el SSD 


Reinicia tu Mac y mantén pulsadas las 
teclas Opción + R u Opción + Coman- 
do +R mientras se inicia para activar el 
modo Recuperación de macOS. Cuando 
accedas a este modo, haz clic en Restau- 
rar desde una copia de seguridad de 
Time Machine a, haz clic en Conti- 
nuar para iniciar la reinstalación del 
sistema. A continuación, elige el disco de 
Time Machine como origen de la copia 


Utilidades de macOS 


Reinstalar macOS 


Utilidad de Discos 


. 
7] Obtener ayuda en internet 
pon 


de seguridad y continúa con el asistente. 
Después, elige la copia de seguridad más 
actual para restablecerla en el SSD y pulsa 
sobre la opción Continuar. 

Como el asistente detecta que el disco 
donde vas a instalar la copia de seguridad 
todavía no cuenta con un sistema opera- 
tivo, te ofrece instalarlo en ese momento 
y se inicia también el asistente de instala- 
ción del sistema. Avanza en este asistente 
hasta que te pregunta en qué unidad 


quieres instalar el sistema. Elige el nuevo 
ssp (1 en lugar de tu antiguo disco duro 
y haz clic en Instalar [1]. Tras esto verás 
como se inicia la instalación del sistema 
en el nuevo SSD. El equipo podría reini- 
ciarse varias veces durante la instalación, 
mantén pulsada la tecla Opción en cada 
reinicio para asegurarte de que se inicia 
desde el SSD y no desde el disco duro. 
De ese modo finalizará correctamente la 
instalación del sistema. 


Po 


10% Sierra 
cos patrón de Mun O 


Recupera tus datos 

En el primer inicio del sistema desde el 
SSD, se activa la configuración básica del 
sistema en el que te pide seleccionar el 
idioma y la distribución del teclado. Des- 
pués, te ofrecerá la posibilidad de migrar 
us datos desde una copia de seguridad 
de Time Machine. Para ello, marca Desde 
un Mac, copia de seguridad de Time 
Machine o disco de arranque (4 y haz 
clic en Continuar (E). Elige Time Machine 
como origen de la restauración y sigue el 
asistente que te guiará por el proceso para 
recuperar tu sistema tal y como lo tenías, 
pero en un nuevo SSD. Cuando termine 

el proceso, tu unidad SSD estará lista para 


ser instalada en tu Mac. Por lo que pue- 
des apagar tu equipo, desconectarlo de 

la corriente y proceder a desmontar con 
cuidado los tornillos de la carcasa y los 
soportes del disco duro para reemplazarlo 
y dejarlo todo tal y como estaba. 
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PRÁCTICO 


PASO A PASO 


Instala y juega a 
Minecraft en Ubuntu 


En pocos pasos 


Minecraft es uno de los juegos con 
más éxito y usar una distro GNU/ 
Linux no debe ser un motivo de peso 
para dejar de jugarlo. 


| enorme éxito mundial de Mine- 
E craft cogió por sorpresa incluso 

a su creador, Marcus “Notch” 
Persson que veía como contra todo pro- 
nóstico, un juego con píxeles propios 
de los primeros videojuegos en 8 bits 
arrasaba en todo el mundo por encima 
de títulos con gráficos hiperrealistas y 
acción a raudales. Esa es precisamente 
la magia de Minecraft. Para que poder 
disfrutar de tu juego favorito sin tener 
que utilizar ningún tipo de emulación 
ni complicados inventos, lo mejor es 
instalarlo directamente en Ubuntu y 
ejecutarlo de forma nativa. Aquí te mos- 
tramos todas las claves para que puedas 
instalar Minecraft en Ubuntu y funcione 
a pleno rendimiento. 


" Instala los componentes necesarios 


Para que Minecraft pueda ejecutarse JN y o software y actualizaciones 
Ú 


sin problemas antes tendrás que revisar tware Actualizaciones Autenticacon] Controladores adicionales 24 de desarrollo 


y actualizar algunos componentes de 


software de tu Ubuntu para así lograr Personal Este d ha ksoladoralternati 
el mejor rendimiento posible. E Pope e SUE 
IZ A ed 
Controladores gráficos sd E 
Aunque pueda parecer lo contrario Hardware 
por los grandes píxeles que muestra, 13) El (4 


Minecraft utiliza muchos recursos de ce picar cambios | 


gráficos 3D, por lo que siempre resulta 
interesante mantener actualizados los (Eh 
controladores de la tarjeta gráfica. Si ab) 
estas utilizando la gráfica integrada de 7] 
tu procesador Intel, es probable que Sistema 

no tengas problemas con ella ya que ue | (> 

los controladores de Intel están bien 

implementados en Ubuntu, pero si usas A 
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una tarjeta dedicada de AMD o Nvidia, 
es posible que sus controladores no 
estén actualizados. Para comprobar si 
tienes instalada la última versión, ve a 
Configuración del sistema y haz clic 
en Software y actualizaciones 1103 
Controladores adicionales EJ verás 
la información sobre el controlador que 
estas utilizando EJ y si existe una ver- 
sión más actualizada. Si es así, márcalo 
y pulsa en Aplicar cambios para 
instalar y utilizar la nueva versión. 


Instala lo nuevo 
de Java 


Minecraft utiliza la plataforma Java para 
ejecutarse, por lo que será necesario 
tener instalada esta herramienta para 
poder iniciarlo. Java cuenta con dos 
desarrollos diferenciados. Por un lado, 
está el Java de Oracle que es software 
gratuito pero privativo, mientras que 
por otro lado tenemos OpenJDK que 
es un proyecto de software libre inde- 
pendiente. Nosotros vamos a optar por 
utilizar esta segunda opción por ser la 
más estable y fácil de instalar. Realizarás 


Ahora que ya lo tienes todo preparado 
llega el momento de descargar Mine- 
craft y ejecutarlo en tu equipo. 


Descarga el launcher 
Descarga el instalador de su web (mine- 
craft.net/en/download). Ahora, modif- 
ca sus permisos para que puedas acceder 
a él con total libertad. Para ello haz clic 
con el botón derecho del ratón sobre el 
archivo .jar que has descargado y elige 
Propiedades. En Propiedades, ve a 
Permisos (] y cambia todos los permi- 
sos a Lectura y escritura 17) y Marca 
Permitir ejecutar el archivo como un 


% 2 Minecraftjar s 
Básico 


Propietario 


Acceso; 


Grupo: 


Acceso: 


Otros 


Acceso: 


Ejecución 


Contexto 


O 


3 2 "¡A por Minecraft! 


Lu ruben(oruben-ubuntu: - 


19 
eyendo lista de paquetes: 
Creando árbol de dependencias 
Leyendo la información de estado... Hecho 
Los paquetes indicados a continuación se instalaron de forma automática y ya no 
ton necesarios. 
guile-2.0-libs libcdr-0.1-1 libfreehand-0.1-1 libgcic2 libmspub-0.1-1 
lLibpagemaker-0.0-0 libreoffice-avmedia-backend-agstreamer libreoffice-draw 
libvisio-0.1-1 
Utilice «sudo apt autoremove» para eliminarlos. 
be instalarán los siguientes paquetes adicionales: 
ca-certificates-java fonts-dejavu-extra java-common libbonobo2-0 
libbonobo2-common libgif7 libgnome-2-08 libgnome2-common libgnomevfs2-0 
libgnomevfs2-common libice-dev liborbit-2-0 libplhread-stubs0-dev libsm-dev 
libx11-dev libx11-doc libxau-dev libxcb1-dev libxdmcp-dev libxt-dev 
openjdk-8-jdk-headless openjdk-8-jre openjdk-8-jre-headless 
x11proto-core-dev x1iproto-input-dev x1iproto-kb-dev xorg-sgml-doctools 
xtrans-dev 


Hechó 


esta instalación escribiendo algunos 
comandos desde el terminal de Ubuntu 
que puedes iniciar escribiendo Ter- 
minal en el Dash de Ubuntu o con la 
combinación de teclas Ctrl + Alt + T. 
Comprueba si tienes instalada alguna 
versión anterior de Java escribiendo el 
comando java -version y si existe una 
versión previa, puedes desinstalarla con 
el comando sudo apt-get purge open- 
jdkA* para, tras introducir tu contraseña 
de superusuario, se desinstalará. Ahora 


que tienes la certeza de que existen 
versiones de Java obsoletas, instala la 
versión actualizada. Comienza añadiendo 
los repositorios PPA de OpenJDK con 
el comando sudo add-apt-repository 
ppa:openjdk-r/ppa. Después, actua- 
lízalos con el comando sudo apt-get 
update y, por último, instala OpenJDK 
con el comando sudo apt-get install 
openjdk-8-jdk B]. Con esto la plata- 
forma Java y tu equipo están listos para 
ejecutar Minecraft. 


Desinstala 
Minecraft 


rograma 18) Después, ve a Abrir con 
9 y asegúrate de que la aplicación pre- 
determinada para abrir este archivo sea 
OpenJDK Java 8 Runtime. Después, pue- 
des cerrar el cuadro y copiar el instalador 
a la ubicación que creas conveniente. Haz 
doble clic sobre él para ejecutarlo. 


Si por alguna extraña razón -que 
no alcanzamos a comprender— 
quisieras desinstalar Minecraft de 
tu equipo, bastará con ejecutar 

el comando sudo apt remove 
minecraft-installer 8,8 sudo apt 
autoremove en un terminal de 
Ubuntu. Tras introducir tu contra- 
seña de administrador, Minecraft 
se habrá eliminado completa- 
mente de tu equipo, y con él toda 
la diversión. 


Otra alternativa 


Existe Una alternativa y es instalar Mine- 
craft directamente desde el terminal. 

De ese modo, el acceso al programa se 
muestra en el Dash y podrás anclarlo al 
lanzador o personalizar su icono. Para 
hacerlo, inicia un terminal de Ubuntu y 
escribe los comandos sudo add-apt- 
repository ppa:minecraft-installer- 
peeps/minecraft-installer para añadir 
el repositorio PPA, sudo apt update para 
actualizar la caché de los repositorios y 
sudo apt install minecraft-installer 
que descargará e instalará el paquete de 
Minecraft directamente en tu equipo. 
Después, solo tendrás que acceder al 
Dash y escribir Minecraft para ejecutarlo. 
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PRÁCTICO 


PASO A PASO 


Mapea los botones 


Los botones físicos de tu Android pueden cumplir más funciones de las 
que el fabricante ha asignado en origen. Siguiendo nuestras indicaciones 
conseguirás personalizar las funciones de cada botón. 


Funciones charlos para ampliar su utili- Sensor de huella Finger aukacicn | 
% dad con nuevas acciones. z Pt 
ampliadas como botón as 
en botones 2 Instala la app Button El sensor de huellas dac-  [UTPRatata 
Mapper desde Google 1 tilares ya está presente Single tap app or shortcut o: 
Play e iníciala para, en dispositivos Android bene 


Ya que el fabrican- 
1 te de tu dispositivo 
Android ha puesto 


los botones de volumen y 
encendido,puedes aprove- 


Aa Button Mapper 


acto seguido, concederle los 


permisos necesarios desde 


el apartado Accesibilidad del 


menú Ajustes. 


En su versión gratuita, 
3 esta app permite asig- 

nar nuevas funciones 
alos botones físicos. Toca 


sobre Volume Up y activa 
Customize. Mantén Single 


tap como Default para que 


mantenga su función prin- 
cipal, pero puedes elegir 
alguna de las nuevas fun- 
ciones disponibles para 
Double Tap y Long Press. 
Así, al pulsar dos veces o 
hacer una pulsación larga, 
se lanza una nueva acción. 


Trucos rápidos 


Tono 
Tono predeterminado (Salacia 


Vibración 


Recibir notificaciones sobre 


Tiempo 
Cambios sustanciales en las condiciones 
climáticas 


El Tiempo más a mano 
Ten la información del Tiem- 
po más a mano activándola 
en Ajustes de Google Now y 
en Tu Feed y toca en Tiempo. 
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computerhoy.com Xx 3 0 
88] al Nueva pestaña 
Nueva pestaña de incógnito 
Inicio > Listas > ] Marcadores 


Pestañas recientes 


Los 2 Historial 
Navegación offline 
Google Chrome 55 permite 
descargar webs para verlas 
sin conexión. Toca en Opcio- 
nes y el icono Descargar. 


de cualquier gama y precio, 
pero se limita a bloquear o 
desbloquear tu smartphone. 
Con el módulo Fingerprint 
Quick Action de Xposed 
lograrás asignarle muchas 
más funciones. 


Tras instalarlo en Xpo- 
sed, concédele los 
permisos necesarios 


en Accesibilidad y comienza 
a configurar nuevas acciones 
adicionales para cuando des 
uno o dos toques sobre el 
sensor o para cuando desli- 
ces el dedo sobre él. Hazlo 
configurando estas acciones 
desde los apartados Single 
tap, Fast Wipe €: Quick 


Administrar almacenamiento 
Automático 


Almacenamiento inteligeme 


Borrar vídeos y fotos con copia de seguridad 


Espacio inteligente 
Android 7.1 permite activar la 
gestión de Almacenamiento 
inteligente desde el menú de 
Ajustes>Almacenamiento. 


Fost swipe 4 Quick tap (Experimenta!) 


Deslizado rápido 
Fa: 


Fast swipe app or shortcut + 
Fotos 


Double top (Experimental) 


Enable double tap 
Enabling dout 


Ads is the main revenye of this open source Myos use the ad 
o O o 


< O |] 


tap y Double tap. El sen- 
sor seguirá manteniendo 

su función, pero además te 
permitirá lanzar aplicaciones 
O ajustes con solo hacer un 
gesto sobre él. 


e Ana Muñoz De Frutos 


+ Ivan Muñoz 
WS Martin Castro 
e Miguel Morales 
A e 


al 


Mención en WhatsApp 
Ahora puedes mencionar 

a alguien en un chat grupo 
de WhatsApp escribiendo O 
delante de su nombre. 


Si tienes unos auriculares 

con manos libres, sabrás 

que pulsando el botón 
que incluyen puedes respon- 
der o finalizar las llamadas 
entrante que recibes mientras 
estás escuchando música. 
Pero con la configuración 
adecuada también puedes 
cambiar sus funciones. 


y SmartKey 


zar lla 


Activ 


Iniciar reproductor de 
Ultimo reproductor de música util 


Subir volumen 


Bajar volumen 


Instala la aplicación 

SmartKey de Sony e 

iníciala. En ella encon- 
trarás varios apartados en los 
que se activan diversas fun- 
ciones en función del estado 
del teléfono o de la app que 
está ene ejcución en ese 
momento. 


G crea un evento de reunión el 
lunes a las 8 


¿Listo para guardarlo? 
Reunión 


lunes, 19 de diciembre 


Háblale a tu calendario 
Fija un evento en el calenda- 
rio diciendo “Ok Google” y 
algo como: "Crea un evento 
de reunión el lunes a las 8”. 


Por ejemplo, activa el 

interruptor de Inactivo 

para configurar una 
acción al pulsar el botón del 
manos libres de los auriculares 
mientras no hay ninguna app 
en ejecución. 


Ahora, toca sobre el 

indicador de una pul- 

sación que encontrarás 
justo debajo de este interrup- 
tor y elige la acción Iniciar 
reproductor de música. Ya que 
tienes los auriculares puestos, 
puede ser una forma rápida 
para comenzar a escuchar 
música. Acto seguido, al pul- 
sar un vez el botón, se iniciará 
el reproductor. 


Vuelve a SmarKey y 

activa el interruptor de 

Música y configura la 
acción de una pulsación para 
que inicie la reproducción o 
a pause. Haz lo propio con 
as acciones de dos y tres 


Experto 


pulsaciones, en las que por 
ejemplo, puedes cambiar de 
canción o subir el volumen. 
También puedes cambiar 

el comportamiento de este 
botón al recibir llamadas. 


Si tras haber modificado 

el comportamiento de 

los botones físicos de tu 
smartphone o tablet, del sen- 
sor de huellas y del botón del 
manos libres de tus auriculares, 
crees que todavía te vendría 
bien un botón adicional , tene- 
mos buenas noticias para ti. 


Por menos de dos 

euros puedes com- 

prar un botón auxiliar 
que se instala en el jack de 
audio. Usa la app Clicky (bit. 
ly/2hEJUZ)) para configurar 
su comportamiento. 


Q.  solitaire 


a “K Y 
ad 


Toca para reproducir 


Juega sin instalar nada 
Si te aburres, puedes matar 
el tiempo buscando en 
Google “Solitaire” o “Tres en 
raya” y jugar sin instalarlos. 


OD Whetsapp + 1 me 


o e 


> 


BORRARTODO 


Notificaciones útiles 
Android 6.0 permite respon- 
der mensajes desde la notifi- 
cación, por lo que te ahorras 
tener que abrir la app. 
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Crea un sistema 
de videovigilancia 


Con un dispositivo Android 


Si quieres darle una nueva utilidad a 
tu webcam o a un smartphone que ya 
no uses, puedes usarlos para crear un 
sistema inalámbrico de videovigilancia 
que te avisará y comenzará a grabar 
de forma discreta todo aquello que 
suceda delante de él. 


n estas páginas te mostraremos 

cómo exprimir al máximo las fun- 

ciones de tu webcam convirtién- 
dola en un vigilante electrónico, Pero 
las webcam no estarán solas en esa 
tarea. Si al fondo del cajón tienes algún 
smartphone o tablet Android que ya no 
utilices, también podrás reclutarlo en 
las labores de videovigilancia de tu sis- 
tema CCTV casero. Configurar los dispo- 
sitivos que forman parte del sistema de 
vigilancia es realmente sencillo y podrás 
añadir cualquier marca o modelo de 
cámara IP, smartphone, tablet ¡e incluso 
algún modelo de vigilabebés! 


" Configura el centro de control 


Puedes tener un centro de control de íntegramente en inglés, resulta muy ello, haz clic sobre el icono de General 
vigilancia que se encargue de monito- fácil e intuitiva de usar. Lo primero que Settings 11] y se abrirá el cuadro de 
rizar cuando una de las cámaras conec- debes hacer es configurar la ubicación configuración de Security Eye. Accede a 
tadas detecte movimiento e iniciar la para los vídeos que vas a grabar. Para la pestaña Video Recording EJ y en 


grabación del vídeo. Lo mejor es que 


E : (7 727] 
para ello no necesitas que la cámara O (0) =— < 
Je | ; 


tenga sofisticados detectores. Start Monitoring Start Recording Full Screen Camera Layout Media Player 


Prepara tu centro Seti 1 
Genera add Z 

de control ns 

El centro de control que se encargará de a ió 

gestionar todas las cámaras que conec- Da1vidsos grabados camaralP 

tes a tu sistema de videovigilancia es Video Qualty 


Security Eye (security-eye-software. 
com). Tras descargar Security Eye desde 
su página web e instalarlo en tu equipo, 
inicia la aplicación que, aunque está 


Click thes button to configure xwd encoder: 
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el apartado Output directory, elige 

la carpeta en tu disco duro donde se 
guardarán los vídeos que se registren 
desde las distintas cámaras que conec- 
tes al sistema, de forma que es Security 
Eye quién se encarga de activar el inicio 
de la grabación del vídeo y no la propia 
cámara. Una vez establecido el destino 
para los vídeos, marca la opción Auto 
delete videos/snapshots older than 
E] e indica el número de días que se 
deben conservar los vídeos o fotos 

que las cámaras han registrado. Cuanto 
mayor sea el número de días, mayor 
número de archivos de imagen y vídeos, 
por lo que ocupará más espacio en tu 
disco duro. En esta misma pestaña pue- 
des configurar el códec de vídeo a 
aunque por defecto ya está configurado 
con un buen equilibrio entre calidad de 
imagen y peso del archivo. 


Configura tu webcam 

A continuación, comienza a configu- 
rar los componentes que formarán tu 
sistema de videovigilancia. En nuestro 
caso hemos optado por usar una web- 


, 


haz clic sobre el icono de Add camera 
El Acto seguido aparecerá el cuadro 

de configuración de la cámara en el que 
indicarás todo lo referente a su conexión 
y funcionamiento. En la pestaña Came- 
ra [E marca el tipo de dispositivo que 
vas a conectar. En este caso se trata 

de una webcam, por lo que marca esa 
opción en el apartado Device type 17) 
Después, en Device Title El escribe 
un nombre que la identifique del resto 
de cámaras que puedas conectar. En el 
apartado Device Settings aparecerá 
automáticamente el nombre técnico de 
la cámara que tienes conectada Bo oe 
caso de que tengas varias conectadas al 
mismo equipo, podrás elegir una de ellas 
y seleccionar la resolución a la que quie- 
res que graben los vídeos 10). Una vez 
completada esta configuración, realiza 
una prueba de conexión para comprobar 
que Security Eye recibe correctamente 

la señal de vídeo de la webcam. Pulsa 
sobre el botón Connect €, Test (] yen 
la ventana de vista previa se mostrará la 
imagen que está captando la cámara que 
vas a añadir. 


7 oa 
o o. 0. e. En 
>) —Q : és 
g Selected Edit Selected Start Monitoring Start Recording Full screen Camera Layout 


New Capture Device 


Detection (x Recording Alarm 


Device Settings 


Resolution: 


cam y un dispositivo Android que ya 

no usamos y que servirá para ampliar 

el área de vigilancia, pero recuerda que 
existe una amplia lista de dispositivos y 
tipos de cámara que puedes conectar a 
Security Eye. Por el momento comienza 
configurando la webcam como cámara 
de vigilancia que estará controlada por 
Security Eye. La webcam deberá estar 
previamente instalada en un equipo 
con todos sus controladores, para que el 
equipo la reconozca correctamente. Si 
estás utilizando un portátil, también pue- 
des utilizar la webcam integrada. Para 
añadir una nueva cámara simplemente 


Ema (k SMS Notifications Scheduler 


Xx 


Aplicaciones 


¿Qué dice 
la ley? 


Instalar una cáma- 
ra en un lugar 
público o en el 
que se vayan a 
grabar a otras 
personas no es tan sencillo como 
colocar una cámara y ya está. 

La legislación actual prohíbe gra- 
bar a personas sin su permiso en 
lugares públicos o privados. 

Por lo tanto, si instalas una cáma- 
ra como sistema de vigilancia en 
un lugar de trabajo o público, 
debes señalizarlo debidamente 
con un cartel. 


Activa las funciones 
de detección 


Una de las grandes virtudes de Security 
Eye es que permite convertir una cámara 
normal, en una cámara que solo grabará 
mientras algo se mueva delante de ella. 
El resto del tiempo solo permanece 
activa, pero sin grabar ni generar gigan- 
escos archivos de vídeo en el disco duro. 
Esto se consigue mediante un sistema 

de detección de movimiento integrado 
en Security Eye que analiza las imágenes 
que recibe de cada una de las cámaras. 
Para activar y configurar esta función, 
accede a la pestaña Detection €: recor- 
ding (2 del cuadro de configuración 

de la nueva cámara que has abierto en 

el apartado anterior. En este apartado 
encontrarás un control deslizante [E] en 
el que se ajusta la sensibilidad del sistema 


Sensitiviy For motion detection: 


Qualky Configure Codec... 


5 ro qact 
o, 2 S. a. $ 

: (0) New Capture Device ] x e 
Add Camera Full Screen Camera Layout Media Play: 


Camera ¿Detection de Recorde; mad tx SMS Notifications Seheduler 
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de detección de movimiento. Si lo deslizas 
hacia la derecha aumentarás la sensibilidad 
a la hora de detectar el movimiento, mien- 
tras que, si lo haces a la izquierda, reduces 
esta sensibilidad. Es muy importante ajus- 
tar bien este parámetro ya que un ajuste 
demasiado sensible podría iniciar la graba- 
ción si, por ejemplo, detecta el movimiento 
de la rama de un árbol a través de una ven- 
ana, o el movimiento de una cortina por 
una corriente de aire. Por el contrario, un 
ajuste demasiado permisivo no activaría el 
sistema de grabación ni aunque una perso- 
na se pasease tranquilamente delante de la 
cámara. Una vez ajustada la sensibilidad del 
movimiento, activa el comportamiento de 
a cámara. Si quieres que al detectar movi- 
miento se inicie la grabación de un vídeo, 
activa la casilla On motion detection, 
record videos in AVI/MPEG-4 format 
2. Justo debajo de esta opción encontra- 
rás la opción que establece cuánto tiempo 
de vídeo debe grabarse tras la detección 
del movimiento ÉB). si por el contrario solo 
quieres tomar algunas fotos en lugar de 
grabar vídeo, activa la casilla On motion 
detection, take snapshots in JPEG 
format (3 y se activará la opción Take 
snapshop every X seconds for next X 
seconds (Y). En estos cuadros debes indi- 
car, una vez detectado el movimiento, cada 
cuántos segundos se debe tomar una foto 
y durante cuánto tiempo se debe seguir 
tomando fotos. Con esto se configuran los 


ajustes de detección de movimiento, pero 
no cierres todavía este cuadro ya que con- 
figurarás otros ajustes útiles. 


Security Eye te avisará 
Otra de las particularidades de Security 
Eye es que permite configurar alarmas de 
movimiento y avisos remotos que te llega- 
rán a tu teléfono vía SMS o a tu buzón de 
correo electrónico, de forma que puedes 


Start Monitoring 


3] ROCOraAmna 
Edit Capture Dence 


p|5end email when motion is detected 


Attach snapshots to email 


rity Eye detecte movimiento en alguna de 
las cámaras, se active una alarma sonora en 
el equipo donde está instalado alertándote 
del evento. Por otro lado, también puedes 
configurar el envío de avisos mediante 
correo electrónico desde la pestaña Email 
8 SMS notifications [). Aquí, marca la 
casilla correspondiente al tipo de aviso que 
quieres recibir y configura los datos de la 
cuenta de correo desde la que se enviará 


H ATAN OA ICA NT MOT y 
A a 19) 


Proxy Settings 


conocer en qué momento exacto está 
sucediendo algo delante de alguna de 
alguna de tus cámaras. Para configurar- 
lo, solo tienes que acceder a la pestaña 
Alarm (E y configurar un aviso sonoro 
para que, en el momento en el que Secu- 


el correo, así como la configuración del 
servidor SMTP EM) o los datos de tu cuenta 
de usuario en el servicio de TextMagic.com 
FA]. Cuando termines tu configuración, haz 
clic en OK para comenzar a monitorizar tu 
cámara de videovigilancia. 


« Añade un Android como vigilante 


Entre los muchos dispositivos compa- 
tibles que puedes conectar a Security 
Eye, están los dispositivos equipados 
con sistema operativo Android por 

lo que, si tienes alguno olvidado al 
fondo de algún cajón, puedes darle 
un nuevo uso como cámara portátil 
de videovigilancia. 


Tu Android como 
cámara IP 


Existen varios métodos posibles para 
conectar tu Android a Security Eye, pero 
lo más probable es que el método más 
sencillo sea instalar en tu dispositivo una 
app que convierta tu smartphone en una 
cámara IP y envíe las imágenes de forma 
inalámbrica a Security Eye. La app que 
vas a Usar para esa tarea es IP Webcam 
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(bit.ly/2gEsbFt) del desarrollador Pavel 
Khlebovich. Existen dos versiones de esta 
app: una gratuita y otra de pago. Por el 
momento solo necesitarás instalar en tu 
dispositivo Android la versión gratuita. 
Tras su instalación puedes configurar la 
app para que no revele la posición de tu 
Android apagando la pantalla mientras 
está en reposo. Para ello, toca sobre la 
opción Control de energía 2 y marca 
la casilla de la opción Apagar pantalla y 
desmarca la casilla de Mantener la pan- 
talla activa para que, tras unos segundos, 
la pantalla de tu Android se apague y 
activa la opción Sueño superficial para 
que al hacerlo mejore el rendimiento del 
servidor que envía las imágenes a Secu- 
rity Eye. En el apartado Preferencias de 
vídeo PE), también puedes configurar 
los ajustes de enfoque de la cámara, así 


como a calidad de imagen que envías al 
centro de control de Security Eye. Una vez 
has configurado estas opciones, inicia la 


PLUG-INS 
Plug-ins 


Instalar y configurar extensiones par: 
¿am 


AJUSTES DE IP WEBCAM 


Efectos 


Mi 


ra 


transmisión de imágenes pulsando sobre la Far Teal Help 


opción Iniciar servidor que encontrarás 
al final de ese menú principal de opciones 
de IP Webcam. 


Añade tu Android 
a Security Eye 


Llegados a este punto, necesitas conectar 
Security Eye con la retransmisión inalámbri- 
ca que estás realizando desde tu Android. 
El principal requisito para ello es que tanto 
tu dispositivo Android, como el equipo en 
el que está instalado Security Eye deben 
estar conectado a la misma red. No impor- 
ta si lo hacen a través de una conexión O 
por cable. A continuación, añade la cámara 
de tu Android haciendo clic sobre el icono 
Add Camera de Security Eye. En el cua- 
dro de configuración de la nueva cámara, 


dd Camera Romove Selected 


After JO-seco! 

Afrer 1-rnimute deluy 
After 5-rminute delay 
After 10-miriute delay 
After J0-minute delay 


e. [e e.» 
Monitorización 
Una vez has configurado todas las cáma- 
ras, puedes comenzar la operación de 
vigilancia activando la monitorización 
del movimiento en las imágenes que se 
obtienen de las diferentes cámaras. Para 
ello, haz clic sobre la flecha de Start 
Monitoring E para desplegar el menú 


Camera Detection («Recording Alerm  Emad Q: 5M5 Notifications Scheduler 


$5 eS 25 


Webcam 
Device Settings 


vs ricas py] 


Yana ener is cual dl 


TP Camera requires authentication: 


O teo 


LS $4 — qart Qo 
e E 0 
ull Screen Camera Layout Media Player Goneral Setting: 


VALVéD16 10:24:10 


de opciones y, elige Start with All 
Cameras EJ y Right Now ES o, si solo 
quieres activar la detección de movi- 
miento para Una de ellas, selecciónala 
en la pantalla del panel de control y haz 
clic en la opción Start with Selected 
Camera y Right Now. 

Acto seguido aparecerá un icono en la 
esquina izquierda de cada cámara 135] 
indicando que está siendo monitorizada. 


Accede a los vídeos 
Los vídeos y capturas de Security Eye se 
guardan en la carpeta que has configu- 
rado en los primeros pasos tras la instala- 
ción. No obstante, Security Eye dispone 
de reproductor de vídeo integrado que te 
permite visualizar los vídeos y fotografías 
que han sido captados. Para acceder a 
ellos, haz clic sobre el icono Media Pla- 
yer EN de la barra superior y se mostrará 
el panel de reproducción. En este panel 
podrás indicar un rango de tiempo 
para filtrar el contenido e indicar qué tipo 
de contenido te interesa y qué cáma- 
ra lo captó EP). Selecciona el contenido 

y podrás verlo en el reproductor 


Aplicaciones 


o O (0) 593 
— = pa es 
Edit Solocted Start Monitoring StartRecording — Full Screon 

%) Media Player - [a] Xx 


Carora Layout 


escribe el nombre en el apartado Device 
Title P7, tal y como hiciste en la configu- 
ración de la anterior cámara, pero en esta 
ocasión marca la opción IP Camera PB en 
Device Type. A continuación, en el campo 
Brand de Device Settings, busca la opción 
IPWebCam 23), mientras que en el campo 
Model elige IPWebCam-Android 27) 
Después, utiliza la información que se 
muestra en la parte inferior de la pantalla 
de tu Android para completar los campos 
IP Address y Port EZ. Tras introducir 
estos parámetros, haz clic en Connect 

€ Test PI) y se mostrará la imagen que 
envía tu Android. Configura el sistema de 
detección de movimientos y de notifica- 
ciones tal y como te mostramos durante la 
configuración de la primera cámara y pulsa 
en Ok EN) para completar la configuración 
de la cámara. 


os 


General Sottings 


Manual 


D veo 
Message 


40 


Wideo recording is complete on camera Webcam principal. Outpuk He: Wet a0 peto 
Monitoring ls started on camera Webcem prnopal 
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Sigue tus series 


favoritas en el móvil 
Con TV Show Time 


¿Eres un seriéfilo incurable? Lleva un 
seguimiento desde tu móvil de todas 
las series que estás viendo con TV 
Show Time. 


uántas series estás viendo de 

manera simultánea? Si tu res- 

puesta supera los dedos de una 
mano, seguro que te resulta difícil saber 
por dónde vas en cada uno de los pro- 
gramas. Para solucionar este problema, 
¡ienes a tu disposición la aplicación gra- 
uita TV Show Time. 
Esta herramienta te permite introducir 
as series que estás viendo para seguir- 
as de manera centralizada y y saber el 
capítulo por el que te encuentras. Reci- 
birás avisos cuando se estrenen nuevas 
emporadas, así como con cada nuevo 
episodio, tendrás acceso a información 


as opiniones y las crísticas de la comu- 
nidad de usuarios. 


adicional de las series y podrás consultar 


y 


in Je 
E O 
, 5 h y 


A 


PASO 1 « Configura la aplicación 


¿Listo para empezar a seguir tus series? 
Crea tu cuenta y configura los ajustes de 
la app en un par de minutos. 


Crea tu cuenta 

TV Show Time es una app con una inter- 
faz sencilla y fácil de utilizar, por lo que 
no tendrás ninguna dificultad. Después 
de descargarla de Google Play o la App 
Store, lo primero que tienes que hacer 
es crear tu cuenta. Para ello, haz clic en 
el botón Comience y regístrate con 

tu correo electrónico, o si lo prefieres 
hazlo a través de tus perfiles de Twitter 
o Facebook. 

En el siguiente paso tienes que seleccionar 
las series que estás viendo. Desplázate por 
el catálogo deslizando la ventana hacia 
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abajo y marca cada una de ellas, tenien- 
do en cuenta que es necesario indicar al 
menos cinco shows. No te preocupes si no 
las encuentras todas, porque más adelante 
podrás añadir más en tu perfil. 


A continuación, indica en qué capí- 
tulo te has quedado en cada una de 

las series. Puedes hacerlo mediante el 
control deslizable que verás junto a 
cada carátula E, y en la parte superior 
podrás descubrir cuánto tiempo has 
pasado viendo episodios. Clica en el 
botón Continuar EJ para avanzar al 
siguiente paso. 

Para finalizar, si quieres que la aplicación 
te avise cuando se produzca el estreno 
de nuevos capítulos de tus series prefe- 
ridas, pulsa en el botón Activar notifi- 
caciones. 


Completa tu perfil 
Ahora que ya tienes tu cuenta en TV 
Show Time, el siguiente paso consiste 


O 


en completar la información de tu perfil 
y vincula si lo deseas tus redes sociales 
para poder compartir publicaciones y 
contenidos a través de la app. Para ello, 
dirígete al apartado Perfil del menú 
inferior, pulsa en el icono con forma de 
engranaje situado en la esquina superior 
derecha de la pantalla y luego seleccio- 
na Edita tu perfil dentre las opciones 
disponibles. 

Tienes la posibilidad de añadir una foto 
para ilustrar tu perfil 13) elegir el perso- 
naje que más te gusta o con el que más 


Ahora ha llegado el momento de 
incluir todas las series que sigues para 
que puedas saber de un vistazo en 
qué capítulo te has quedado y que la 
app te avise cuando vayan a estrenar 
el próximo episodio. 


m . 
Añade tus series 

Durante el proceso de registro tuviste la 
oportunidad de indicar algunas de las 
series que sigues. Sin embargo, es posi- 
ble que en ese catálogo inicial no estu- 
vieran todas, por lo que ahora puedes 
añadirlas. Para ello, dirígete al buscador 
de la parte superior de la página de tu 
perfil y escribe el nombre de la serie 
que te gustaría incluir. Acto seguido, 

en la parte inferior verás el listado de 
esultados. 

Presiona en el icono + de color ama- 
illo para agregar la entrada a las 
series que estás viendo. Una vez que 
hayas incluido los programas, accede 

a la ficha detalle de cada uno de ellos 
desde tu perfil para marcar los capítulos 
que has visto y facilitar el seguimiento. 
También puedes explorar otros shows 
haciendo clic en el botón Encontrar 
más series. En este apartado verás los 
episodios que ha incluido la comuni- 
dad, las series que se estrenarán próxi- 


A... Usuarios 
The Exorcist 
Y 


ES Blue Exorcist 


DIGITAL MEDIA 


te identificas de tus series EJ e incluye 
una descripción [E]. Si lo deseas, tam- 
bién puedes añadir otra información 


Ocutar personal, como tu fecha de nacimiento 
o tu país de procedencia. 
(4 Por último, si estás interesado en com- 
partir tus actividades en la aplicación 
a través de tus redes sociales, puedes 
Alias euridice19 vincular tu cuenta de Facebook, Twitter 
y otros servicios. Cuando hayas termina- 
do la configuración, presiona en Guar- 


dar [E para salvar los cambioscuando 
termines. 


2 = Monitoriza tus series 


mamente y recomendaciones persona- 
les basas en los contenidos que sigues. 
De esta forma podrás descubrir nuevas 
series de tu interés. 


Tu calendario de series 
Si estás siguiendo una serie al día y te 
gustaría saber cuándo estrenan el próxi- 
mo episodio, en el apartado Calendario 
EJ de Tv Show Time puedes ver los 
siguientes capítulos que están progra- 
mados ordenados cronológicamente. 

En cada miniatura puedes ver la fecha y 
hora de emisión, el título del episodio y 
el canal. Eso sí, ten en cuenta que se trata 
de la emisión original en Estados Unidos. 
Si lo que te gustaría es saber los conte- 


nidos que ya has visto o que tienes pen- 
dientes, dirígete al apartado Por ver 19] 
del menú principal. En la parte superior 
puedes consultar los últimos capítulos 
que has visto, y en la inferior el listado 
de siguientes episodios. Al hacer clic en 
uno de ellos accederás a la sinopsis, valo- 
raciones y comentarios de los usuarios. 
Una vez que lo hayas visto, presiona el 
icono amarillo con forma de ojo 110 para 
marcarlo, 


As Marcus, Tomas and Mother Bernadette race 
against time to defeat the demon, the Rance family 
finds itself drawn into the conflict. With the Pope's 
visit only days away, the church's enemies take 
aggressive new moves. Angela confronts a familiar 
face from her past, and Kat considers a new future. 


Puntuación de TVShow Time 9.8 / 10 


hi] The Exorcist 


Leer los 457 comentarios 
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Crea un blog personal 


o profesional 
Con Wordpress 


Si tienes una idea para escribir sobre 
un tema y te gustaría tener tu propio 
rinconcito en Internet para comunicar- 
te con los usuarios, una alternativa que 
tienes a tu alcance es crear un blog de 
manera gratuita con Wordpress. Un 
blog te puede ayudar a posicionar tu 
marca personal o a hablar de temas 
relacionados con tu profesión para 
darte a conocer en tu sector. 


s posible que alguna vez te haya 

pasado por la cabeza la idea 

de arrancar tu propia bitácora, 
pero quizá te hayas echado para atrás 
porque no has encontrado una herra- 
mienta adecuada para hacer realidad 
tu proyecto. Para que veas lo sencillo 
que resulta poner en marcha tu blog, 
en este artículo te contamos, paso a 
paso, cómo crear la estructura del sitio, 
personalizar el diseño e introducir los 
contenidos. ¡Manos a la obra! 


PASO 1 » Configura tu blog 


Verás que crear tu propio blog es una 
una tarea muy sencilla, así que prepárate 
para disfrutar eligiendo las característi- 
cas de tu sitio. 


Crea tu cuenta 

Para comenzar, entra en es.wordpress. 
com y dirígete al apartado Registrarse 
para crear tu cuenta. El proceso consta 
de seis pasos y no te llevará mucho tiem- 
po completarlo. 

En primer lugar, tienes que elegir la 
temática de tu blog seleccionando 

una de las opciones disponibles. Si no 
encuentras Una categoría que se ajuste 
a los contenidos que has planteado para 
tu bitácora, haz clic en Otros e introdu- 
ce el tema manualmente. 
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En el segundo paso tienes que elegir 


Puedes escoger entre mostrar una de 
us últimas entradas, una página de 
bienvenida al sitio o una cuadrícula con 
us últimos posts. Marca la opción que 
más te guste para continuar. 

En el siguiente paso, Wordpress te ofre- 
ce la posibilidad de elegir un tema. De 


conmaliciawordpress.com 


conmalicia.com 


cómo te gustaría que se vea tu portada. 


Busquemos un dominio, 


Elige un dominio personalizado o una dirección wordpress.com gratuita 


momento puedes marcar cualquiera de 
las opciones, ya que más adelante vamos 
a dedicarle más tiempo a los “templates”, o 
características, y lo cambiaremos. 

Ahora te toca elegir el dominio. La plata- 
forma pone a tu disposición un subdo- 
minio gratuito terminado en wordpress. 
com, donde tienes la posibilidad de per- 
sonalizar la primera parte de la URL. 


Ea [7] 12] 


De momento elige el dominio gratuito, 
más tarde podrás añadir uno personali- 
zado. Para ello, escribe las palabras que 
te gustaría que aparezcan en la dirección 
en el campo de texto 11] y en la parte 
inferior podrás ver si está disponible de 
manera gratuita. En caso afirmativo, haz 
clic en el botón Elegir a para avanzar al 
siguiente paso. 

Después, clica en Seleccionar gratuito 
para escoger el plan sin costes de Word- 
press, y por último introduce tu dirección 
de correo, nombre de usuario deseado y 
contraseña para finalizar el registro, 


Personaliza los ajustes 
Ahora que ya has creado tu cuenta, el 
siguiente paso consiste en personalizar 
la configuración. Para ello, haz clic en el 
icono con forma de engranaje situado 


O + | 


| plan 


Entradas del blog Añadir 


E Páginas Añadir 


) Tomas Perrcaslizar 


Compartir 


PASO 2 » Personaliza el diseño 


Ahora que ya has establecido la base 
del blog, el siguiente paso consiste en 
personalizar la apariencia gráfica con 
las herramientas que Wordpress pone 
a tu disposición. 


. 
Cambia el tema 
Al crear tu cuenta, te dijimos que 
podías seleccionar cualquier tema 
porque más adelante lo cambiaríamos. 
Ahora es el momento. Para ello, dirígete 
al apartado WP Admin para acceder al 
administrador de Wordpress antiguo, y 
uego navega por el menú de la izquier- 
da por Apariencia, Temas 19] 
Para poder echar un vistazo a las 


Puedes personalizar tu sitio web cambiando el cródito del pie de 


página mediante el personalizador. 


en la parte superior de la columna de la 
izquierda [E y accederás a la página de 
ajustes del sitio. 

En la pestaña General puedes introducir 
el título del sitio y añadir una descripción 
corta, que será el texto que se mostra- 

rá debajo del título (no es obligatorio 
ponerla). También tienes la posibilidad de 
personalizar el icono de la pestaña que 
aparece en el navegador en el apartado 
Icono del sitio, así como seleccionar el 
idioma y la zona horaria. 

Hasta que tu blog esté listo para recibir 
visitantes, lo mejor es que nadie pueda 
tener acceso a él, por lo que dirígete 

al apartado Privacidad y marca la 
casilla Privada [E]. Pulsa en el botón 
Guardar configuración [de cada 
apartado para salvar los cambios que 
hayas realizado. 


Elo + 


Cambiar el crédito 
del ple de página 


Menús | 1) Elimina los créditos al pie de página por completo mediante WordPress.com Business 


Blogs 


Para administrar el menú de tu 
blog, accede al apartado Per- 
sonalizar, Menús. Por defecto, 
aparecerá el menú primario con 
la Home y las páginas que com- 
ponen el sitio (en nuestro caso 
Acerca de y Contacto). 


Primery . Carcelor 


n<o 


Private: Acerca de 


opciones gratuitas disponibles, pulsa 
en la pestaña Gratis y navega por 
los diseños disponibles. Puedes ver las 


AY) Més sitios [El Lector 


» Escritorio Temas E) 
Tienda 


Popular — Nuevos 
Entradas 


2) Medios 
Enlaces 
E Páginas 


Comentarios 


Cuando tengas más contenidos, 
quizá te interesará añadir una 
opción en el menú para que los 
usuarios puedan acceder rápi- 
damente a las entradas de una 
categoría o una etiqueta. Para 
incluirla, haz clic en el icono +, 
selecciona el lugar en el que quie- 
res añadir la entrada o si quieres 
que sea un elemento secundario, 
introduce el título en el campo de 
texto NA y luego elige la página, 
el enlace, la categoría, la etique- 
ta o la entrada a la que quieres 
referenciarlo. Cuando termines, 
presiona en el botón Guardar [El 
para salvar los cambios. 


características haciendo clic en el botón 
Detalles del tema, y si quieres visua- 
lizar cómo quedaría tu blog con este 


Shorediteh 
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diseño presiona el botón Vista previa. 
Cuando encuentres el que más te gusta, 
clica en Activar para cambiar el que 
seleccionaste al principio. 


Edita el tema 

El tema cuenta con unas características de 
diseño determinadas, pero no se trata de 
un elemento estanco: tienes la posibilidad 
de editar diferentes características para 
ajustarlas a tu gusto. 

Para ello, accede a la herramienta llamada 
Personalizador desde el menú Aparien- 
cia, Personalizar del administrador de 
Wordpress. En el apartado Identidad 
del sitio [1] puedes modificar el título y 
la descripción del blog, así como el logo- 
tipo y el crédito del pie de la página. Este 
último elemento tiene que hacer referen- 
cia a Wordpress con la cuenta gratuita, 
pero puedes elegir distintos mensajes o 
solo poner el logo. 

La opción Colores y fondos Pl te per- 
mite modificar tanto el color de fondo 
como la paleta de tonos general del 
tema, que afecta a los colores de los ele- 
mentos gráficos, los enlaces o los textos. 
Por otra parte, en Fuentes (8 tienes la 
opción de elegir la tipografía tanto de los 


títulos como de los textos en general. 

La cabecera se puede personalizar desde 
el apartado Imagen de cabecera 14) 
Tienes la posibilidad de subir tu propia 
foto y cortarla para que la medidas reque- 
ridas, que son 1.440 x 221 píxeles. Cuentas 
con alternativas predeterminadas entre las 
que elegir, y también puedes ocultarla si 
o deseas. En cuanto a Menús 115) es una 
opción que te resultará muy útil para ges- 
¡onar tu blog (ver cuadro página anterior). 
El apartado de Opciones de contenido 
te permite ajustar el texto que se 


19) 


¿Necesitas ayuda para configurar tu sitio? 


Estás personalizando 


Con Malicia 
Diseño personalizado 


=Le 


de blog 


Primera entrada 


muestra de cada entrada (un extracto o 
el post completo), así como otros deta- 
lles, como la fecha, las categorías o las 
etiquetas. 

De los Widgets [YA también pasaremos 
de largo y los describiremos a fondo en el 
siguiente punto. Por último, en Portada 
estática puedes elegir si quieres 
mostrar tus últimas entradas o preheres 
una página estática. 

Cuando hayas terminado de efectuar todos 
los ajustes, pulsa en el botón Guardar y 
publicar [LJ para guardar los cambios. 


Título de la entrada 
de blog 


PASO 3 »= Introduce los contenidos 


Ya está casi todo listo. Ahora falta 
uno de los pasos más importantes: 
introducir los contenidos que van a 
nutrir tu blog. Da rienda suelta a tu 
creatividad y escribe todos los textos 
necesarios. 


Crea las páginas 

Además de la bitácora, tu blog puede 
estar acompañado de otras páginas que 
contengan, por ejemplo, información 
sobre ti, los motivos que te han llevado a 
publicarlo o las opciones para contactar 
contigo, entre otras alternativas. En el 
apartado Páginas FI) del administrador 
de Wordpress puedes crearlas y modihf- 
carlas fácilmente. 

De manera predeterminada encontrarás 
dos páginas: Acerca de, que es una 
página de texto plano destinada a que 
hables sobre ti o sobre el blog, y Con- 
tacto, que se trata de un formulario de 
contacto para que los usuarios puedan 
escribirte a través del sitio. Si no quieres 
utilizarlas lo único que tienes que hacer 
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es eliminarlas seleccionando la opción 
Papelera o accediendo al modo de 
edición y modificando la Visibilidad 21] 
para que pase a ser Privada EA en lugar 
de Pública. 

En caso de que quieras incluir otra pági- 
na, puedes hacerlo fácilmente desde 

el menú Páginas, Añadir nueva 123) 
Comprobarás que el proceso de creación 


QU) Mis sitios [E] Lector 


db Escritorio 


Hr Tienda 
Acerca de 


** Entradas 
0) Medios eniace corto 


Enlaces 


O Añadir ubicación 


24) 


F3 Sugerencias 


2 Apariencia 


ds Usuarios 


Editar página; Añadir nuev PE) 


Enlace permanente: hiips://conmalicia wordpress comiacerca-de/ tota 


0) Añadir objeto Agregar Encuesta [E Añadir Formulario de 2 21 ¿ap Visiblidad: 


es muy sencillo: introduces el título y el 
texto en sus respectivos campos, y le das 
formato mediante las herramientas del 
gestor de contenido 24) que te permite 
añadir negritas, cursivas, enlaces o un 
listado por puntos. 

Si quieres incluir otros elementos, como 
la ubicación, un formulario, una encuesta 
o un objeto multimedia, puedes hacerlo 


Publicar Mm 


Vista provio de los cambios 
Y Estado: Publicada Editar 


Público 


Público 


Protegido 1228 


Aceptar 


Visual 


HTML 


Cancelar 


Mí Publicado ol: 13 Nov de 2016 Y 
16:16 Editar 

Mover a la papelera 
Atributos de página a 


mediante los botones de la parte superior 
FE. Cuando todo esté listo haz clic en el 
botón Publicar. 


Añade una entrada 
Las Entradas 23 son los posts de tu 
blog. Normalmente, el tema cuenta con 
algunas entradas predeterminadas para 
que puedas ver un ejemplo cómo quedan 
os contenidos, pero puedes eliminarlas 
fácilmente seleccionando sus casillas y 
marcando la opción Mover a la papelera 
del desplegable Acciones en lote. 
Haz clic en el apartado Añadir nueva para 
empezar a editar una nueva entrada, y 
uego pulsa en el enlace Cambiar al edi- 
tor mejorado para poder utilizar la nueva 
versión del CMS de Wordpress. Si lo deseas 
también puedes utilizar el editor antiguo 
que funciona como te hemos explicado 
en el punto anterior con las páginas. 
A continuación, introduce el título en su 
campo correspondiente escribe el 
texto en su respectiva caja 28 dándole 
formato con el gestor de contenido. Pue- 
des modificar el tipo de texto en el desple- 
gable Párrafo, añadir negritas y cursivas, 
elegir la alineación o poner enlaces e 
incluir imágenes, entre otras opciones. 
Después, en la columna de la derecha 
puedes asignar las categorías y etiquetas 
, seleccionar la imagen destacada 
En, activar o desactivar los botones de 
compartir en las redes sociales Ed, así 
como elegir el formato de la entrada 1321 
Si despliegas la pestaña Más opciones 
encontrarás otros detalles para per- 
sonalizar, como el extracto, la ubicación 
O permitir comentarios. 
Cuando hayas terminado presiona en el 
botón Publicar para compartir la entrada 
en el blog o utiliza las herramientas del 
Calendario para programarla. 


Aprovecha los widgets 
Los widgets son módulos que añaden 
determinados elementos y funcionali- 
dades a tu blog. Para echar un vistazo a 


(0 Lector 


4 Mis sitios 


6 Con Malicia 


Vista previa 


e Formatos de entradas 


Más opciones 


as opciones que tienes a tu disposición, 
dirígete de nuevo al Personalizador 
que utilizaste para configurar el diseño y 
accede a la pestaña Widgets. 

A continuación, selecciona la zona en 

la que quieres añadir el módulo, por 
ejemplo Pie de página A, haz clic en el 
botón Añadir un widget 34] y luego 
echa un vistazo a las opciones dispo- 
nibles. Nosotros, en nuestro ejemplo, 
hemos añadido un buscador EE), un des- 
plegable de categorías 136] y un calen- 
dario de publicaciones 137) pero tú pue- 
des incluir los que prefieras. Cada una 
de las opciones tienen unos parámetros 
que se pueden personalizar, como el 
título o la distribución del contenido. 
Una vez que hayas añadido todos los 
widgets que te interesa utilizar, presiona 
en el botón Guardar y publicar de la 
parte superior izquierda para guardar 
los cambios y estará listo. 

Con esto ya tienes los pasos básicos 
para poner en marcha tu blog personal 
o profesional en Wordpress. Como has 
podido comprobar, no hay ninguna 
tarea complicada, por lo que no te lleva- 
rá mucho tiempo crear el tuyo. 

Ahora la pelota queda en tu tejado: pre- 
para tu contenido y empieza a difundir- 
lo ya compartirlo en Internet. Le cogerás 
el gusto. 


ES 


Los Widgets en esta iros serán 
en la cohanna izquierda en el pá 


Revisa las 
estadísticas 


Las estadísticas de tu blog te ayu- 
darán a conocer cuáles son los 
contenidos que más visitan tus lec- 
tores, cuál es su procedencia o las 
palabras más utilizadas en los bus- 
cadores para llegar hasta tu bitáco- 
ra. Por tanto, te proporcionan una 
información muy valiosa de cara a 
optimizar el sitio. 


Para echarles un vistazo, puedes 
acceder desde el apartado Esta- 
dísticas del menú de la izquierda 
(en el gestor de contenido de WP 
Admin también está en la colum- 
na de la izquierda, en el apartado 
Estadísticas del sitio). Tienes la 
posibilidad de revisar el gráfico de 
visitas diario, semanal, mensual 

o anual ÉE) y en la parte inferior 
cuentas con la procedencia de 

los visitantes, las referencias o los 
términos de búsqueda, entre otros 
parámetros. En Detalles puedes 
ver información más exhaustiva, 
como la actividad de publicación, 
el rendimiento de las entradas o los 
días más populares, entre otros. 
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Administra tus 
gastos con Fintonic 


Y controla tus finanzas 


Llevar un seguimiento de tus finan- 
zas personales es muy sencillo Des- 
cubre dónde gastas tu dinero. 


onocer a fondo cuáles son nues- 

tros ingresos y gastos nos ayu- 

dará a saber dónde invertimos 
los recursos, lo que te facilita establecer 
estrategias para ahorrar. Fintonic es 
una de las aplicaciones más veteranas 
para llevar a cabo un seguimiento de 
tu economía. Te permite centralizar 
distintas cuentas y tarjetas bancarias, y 
resulta muy sencillo analizar y comparar 
ingresos y gastos. Tienes la posibilidad 
de configurar alertas para que la herra- 
mienta te avise si detecta movimientos 
extraños, como gastos duplicados o el 
cobro de comisiones. 
Si quieres empezar a controlar qué es 
lo que sucede con tu dinero, sigue los 
pasos de este tutorial y aprende a utili- 
zar Fintonic. 


a. 


a. á 


polera? 


40 añ 


PASO 1» Crea y configura tu perfil 


En primer lugar, vincula tus cuentas 
bancarias y ajusta tus preferencias en 
la aplicación. 


Añade tus cuentas 
bancarias 


Para comenzar a gestionar tus finanzas 
con Fintonic, descarga la app y regístrate 
siguiendo los pasos. A continuación, 
dirígete al apartado de configuración 
haciendo clic en el icono con forma de 
engranaje y después selecciona el apar- 
tado Tus entidades. 

Para añadir una cuenta, pulsa en el botón 
+ situado en la esquina superior derecha. 
Busca tu entidad desde la caja de bús- 
queda Do navegando por el listado, y 
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luego introduce tus claves de acceso de 
banca online. Estos credenciales varían 
en función de tu banco y coinciden con 
los que utilizas para acceder a la página 
web oficial. Si no tienes estos datos, soli- 
cítalos en tu oficina. 


€ Añadir entidad 


La Caixa 


Ing Direct 


BBVA 


Por último, valida los permisos para que 
Fintonic pueda acceder a tu información 
financiera, y cuando termines verás la 
cuenta en el listado de Tus entidades. 


Activa un código 
de bloqueo 


Si quieres añadir una capa adicional de 
seguridad para que nadie más que tú 
pueda acceder a tu información financia- 
ra, tienes la posibilidad de activar un códi- 
go de bloqueo. Si tu smartphone dispone 
de un lector de huellas dactilares, podrás 
utilizar el código numérico o tu huella 
para desbloquear la app. 

Para activar esta opción de seguridad, 
dirígete al apartado Código de blo- 


O 


queo de la ventana de configuración, 
y después haz clic en el botón Activar 


Código de bloqueo 
£ 8 q 


euridice1986gmail.com 


PASO 2 +» Gestiona tus cuentas 


Ahora, analiza tus movimientos y gastos 
y clasifícalos para llevar a cabo un segui- 
miento pormenorizado de tu dinero. 


Consulta y clasifica 
tus movimientos 


Gracias a Fintonic tienes la posibilidad de 
centralizar los ingresos y gastos de todas 
tus cuentas bancarias para controlar mejor 
dónde inviertes tu dinero y cuáles son tus 
fuentes de ingresos. 

Para consultar el extracto, dirígete a la 
tercera opción del menú inferior. En 
cada uno de ellos puedes ver la fecha, 
el nombre de la transacción, la categoría 


LL, Gasto 
Ropa 


2 Notas 


Sin notas 


SN 
2% 


código de bloqueo EA. A continuación, 
introduce un número de cuatro dígitos 
dos veces para validarlo. 


Configura las 
notificaciones 


Una de las ventajas de Fintonic es que 

te informa de manera pormenorizada 

de lo que sucede con tu dinero. Para 
personalizar las alertas que recibes, pulsa 
en la opción Configurar alertas en la 
ventana de ajustes y verás el listado com- 
pleto de notificaciones. Por defecto están 
todas activadas para recibirlas en el móvil 
y por correo electrónico, pero es posible 
que te interese desactivar algunas o reci- 
birlas solo a través de una de las vías. 
Para modificar una alerta, pulsa sobre 


y el importe. La aplicación asigna de 
manera automática las categorías, pero 
es posible que haya algunas equivo- 
cadas o que no tengan una categoría 
reconocida y se agrupen bajo el epígra- 
fe Sin clasificar. En esos casos, pulsa 
sobre el movimiento y luego haz clic en 
la opción Recategorizar [E. A conti- 
nuación, selecciona si es un ingreso o 
un gasto y después busca la categoría 
en el listado. Si quieres dividir el movi- 
miento en caso de que hayas aplazado 

el pago, pulsa en Dividir [E], y si quieres 
cambiar la información puedes hacerlo 
desde el botón Editar ll 


Analiza y compara 
ingresos y gastos 


En el cuarto icono encontrarás tus gastos, 
una de las funciones más útiles de la 
app, ya que aquí puedes ver rápidamen- 
e dónde gastas más para que puedas 
administrar mejor tu dinero, 

La vista general te muestra el mes en 
curso y el listado de gastos. En el gráfico 
superior puedes ver una comparativa de 
ingresos y gastos mediante un sistema 
de barras KE, y si lo prefieres puedes 
hacer un análisis por semanas haciendo 
clic en el icono (EA. Al pie del gráfico de 
barras puedes consultar los ingresos y 
los gastos del mes. 

Fintonic tiene un sistema de previsiones 
basado en tus gastos de meses anterio- 


ella y luego marca o desmarca las casillas 
Mail EJ o Push El. El cambio quedará 
guardado. Repite la operación con todas 
las notificaciones que te interese ajustar 

o deshabilitar. 


Informe semanal 


euridice192gmail.com 


Xd 


Recibirás un aviso con tu informe de gastos 
semanal, y así podrás conocer el detalle de tus 
cuentas cada semana y tener tus gastos e ingresos 
controlados. 


€ 


TIPO DE ALERTA 


SECA 4, IO 


res, y en el listado de gastos te muestra 
gráficamente si estás lejos, cerca o te has 
pasado de la cantidad prevista. 

También tienes la posibilidad de efec- 
tuar un análisis más exhaustivo de 

las categorías que prefieras. Para ello, 
presiona en la categoría que quieras y 
podrás consultar los detalles del gasto a 
lo largo de los últimos meses. 


Tus gastos 


CATEGORÍA PREVISTO 


Transferencias 550,006 O 
A50.00€ 
Préstamos 447,248 '0) 
447.408 
Transporte 375,086 O 
35.17€ 
Supermercado 154,98 
202.94 
Otras compras 132,126 0) 
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¿Tienes algún problema con tu ordenador? No te preocupes, siempre hay 
una solución para cada situación. Aquí la encontrarás, en forma de pequeños 
y grandes trucos, a modo de consejos que te ayudarán a resolverlo. 


MacoOS Sierra 


Cambia el 
comportamiento 
del botón inicio 


> Cuando pulsas durante dos 
( segundos el botón de inicio 
UY de tu Mac, este entra en 
modo de reposo, en lugar de apagarse 
o mostrar el menú de opciones de 
apagado que mostraba tiempo atrás. 
Si prefieres que tu Mac te pregunte 
qué hacer cuando mantienes pulsado 
ese botón, solo tienes que modificar 
las opciones de fábrica configuradas 
en el sistema operativo. 


Para hacerlo necesitarás utilizar el 

terminal de tu Mac para introducir 

los comandos adecuados. Por lo 
tanto, pulsa la combinación de teclas 
Comando + Espacio para activar 
Sportlight y escribe Terminal. 


Windows 10 


5 Con la actualización Anni- 
A versary Update de Windows 
El 10 se implementó Conteni- 
do destacado de Windows, una nueva 
“función” en Windows 10 que permite 
mostrar recomendaciones y promo- 
ciones de productos Windows en la 
pantalla de bloqueo. 
Estas promociones se muestran en 


: forma de pequeños enlaces situados 


aleatoriamente por toda la pantalla 
de bloqueo. Por suerte, Windows 10 
permite eliminarlos con solo cambiar 
alguna configuración. 


Puedes eliminar estos anuncios 

publicitarios muy facilmente, 

abriendo el panel de Configu- 
ración y accediendo al apartado Per- 


Configuración 


3 Inicio 


Ahora, escribe el siguiente coman- 

do en el terminal: defaults write 

com.apple.loginwindow Power- 
ButtonSleepsSystem -bool no úl y 
ejecútalo con Intro. Esto activará la función 
que muestra las opciones de apagado 
cuando se mantiene el botón pulsado. 


Si quieres es volver a la opción que 

suspendía el ordenador cuando 

se mantenía pulsado, deshaz este 
ajuste volviendo a iniciar un terminal y 
ejecutando el comando defaults write 
com.apple.loginwindow Power- 
ButtonSleepsSystem -bool yes a. 
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Personalización 


EJ Fondo 


$ Colores 


má Temas 


68 Inicio 
Presentación 


E Barra de tareas 


Vista previa 


o 


| Sin publicidad en la pantalla de bloqueo 


sonalización y haz clic en la sección 
Pantalla de bloqueo 13) 


En Fondo, por defecto se seleccio- 

na la opción Contenido desta- 

cado de Windows EJ, que es la 
opción que muestra los anuncios. 


Cambiala por Imagen o Presen- 
tación y elige una imagen para la 
pantalla de bloqueo. 


Además, al cambiar la configu- 

ración aparece Mostrar datos 

curiosos, sugerencias y 
mucho más de Windows y Cortana 
en la pantalla de bloqueo 5) que 
también tendrás que desactivar para 
que no aparezcan estos anuncios. 


NS 
na E pa 


Examinar 


Windows 10 


Ordena y clasifica 
tu música 


5] Con Groove Música, la apli- 

Em cación nativa de Windows 
En 10 desde la que puedes 
centralizar toda tu música, permite 
clasificar fácilmente la música por álbu- 
mes, artistas, etc. Para hacerlo utiliza 
las etiquetas 1D3 que se incluyen en las 
canciones de esos discos. Si tu música 
aparece desordenada, puede deberse 
a la falta de esas etiquetas ID3. Añadir- 
las es muy fácil e incluso puede hacerlo 
automáticamente. 


Accede a Groove Música y seleccio- 

na uno de los álbumes que guardas 

en tu biblioteca de música para 
acceder a su vista de detalles. 


En la parte superior, junto a la cará- 

tula del álbum, haz clic en el icono 

con los tres puntos suspensivos 
para desplegar la lista de opciones ocultas 
y elige Buscar info. del álbum 


Descargar 
Eliminar 
Mostrar artista 


Iniciar radio 


Anclar a Inicio 


Editar información 


Compartir 


Actos seguido, la app Groove 

Música se conectará a Internet 

para buscar más datos sobre el 
álbum o la canción seleccionados y los 
muestra en una lista, 


Elige la opción que mejor se 

adapte al álbum que tienes, ya 

que pueden tratarse de edicio- 
nes especiales o publicadas en otros 
países que contengan canciones extra 
o diferente distribución. Cuando termi- 
nes, haz clic en Finalizar y las etiquetas 
correctas se añadirán a las canciones de 
ese álbum mostrándose ahora de forma 
ordenada e incluyendo la carátula. 


¡0S 10 


Calibra la batería 
de tu dispositivo ¡OS 


>  Sitras un tiempo de uso 

( notas que la batería de 

7  tuiPhone, ¡Pad o iPod se 
agota más rápidamente, tal sea el 
momento de realizar un calibrado 
para que recupere la normalidad y se 
restablezcan lo valores de lectura del 
nivel de carga. Hacerlo es bastante 
sencillo, pero requiere de una cierta 
predisposición ya que tu smartphone 
deberá permanecer desconectado 
durante 8 horas. 


Comienza el calibrado obser- 

vando el tiempo de uso 

desde el apartado Batería 19] 
de Ajustes. De ese modo podrás 
comparar su duración con la que 
obtendrás después del calibrado. 


Carga la batería hasta el límite 
de su capacidad y comienza a 
utilizar el dispositivo con nor- 


malidad hasta que se agote totalmen- 
te la batería y se apague por sí solo. 
Es muy importante no realizar cargas 
intermedias durante este proceso. 


Deja apagado el dispositivo 

durante al menos 8 horas. 

Puedes aprovechar la noche 
para que transcurra este tiempo sin 
que sientas la necesidad de utilizarlo 
durante este tiempo. 


A continuación, con el disposi- 

tivo apagado, carga la batería 

manteniéndolo conectado 
durante 6 u 8 horas. 


Una vez concluido este ciclo, 

puedes usar tu dispositivo con 

normalidad. Tras usarlo, vuel- 
ve a comprobar el tiempo de uso y 
observa que ahora el tiempo de uso 
es superior. 


Ajustes 


[0] Sonidos 


Batería 


a] Siri Porcentaje de batería 
3] 


3 Touch 1D y código 


( ) Privacidad 


a» ¡Cloud 


Ahorra datos al enviar HOtOS 


Si tienes una tarifa de datos limitada, 
cualquier ahorro será bienvenido y uno de 
los más sencillos de configurar es el ahorro 
de datos al enviar fotos con Mensajes. Para 
reducir el peso de las fotos que envías, y 
por tanto ahorrar datos, solo tienes que 
acceder a Ajustes, tocar en Mensajes 10) y 
activar la opción Modo de imágenes con 
calidad baja 111] . Apenas notarás cambios 
en la foto, pero sí en el consumo de datos. 
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PC£l TRUCOS 
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Configura la barra de notificaciones 


¿> Uno de los cambios que 
( trajo consigo la última 
Y actualización aiOS 10, es 
que dispones de la posibilidad de 
configurar la barra de notificaciones 
con nuevos widgets de las aplicacio- 
nes que tengas instaladas, haciendo 
más rápido y cómodo el acceso a 
determinada información, sin necesi- 
dad de abrir la app para obtenerla. 


Conseguir configurar la distribu- 

ción de la barra de notificaciones 

es una tarea realmente sencilla, 
ya que solo tendrás que tocar sobre el 
botón Editar que encontrarás situado 
al final de los widgets que tengas acti- 
vados en la actual barra de notificacio- 
nes de tu dispositivo. 


A continuación, aparece la pan- 
talla con los widgets que tienes 
actualmente activos, así como 


Añadir widgets 15| 
Obtén información actualizada de tus aplicaciones! 


favoritas de un vistazo. Añade y organiza los widgets a 


continuación. 
O » ca 12 
O = razon 
[-] Recordatorios 
fa 131 
O € Chrome 
dl Calculator+ 


Amigos 


los de las apps que tienes instaladas 
en tu dispositivo. Toca sobre las tres 
líneas de la derecha [X] para cambiar 
su orden o situarlo en la columna 
izquierda o derecha, y el icono rojo de 
su izquierda y, a continuación, pulsa en 
la opción Eliminar (8 para quitarlo 
de la barra. 


Añade otros widgets pulsando 

sobre el icono + (1 que encon- 

trarás a su izquierda y se añadirá 
al grupo de la parte superior. 


Una vez que hayas terminado 

de añadir y organizar tu barra 

de widgets, toca sobre el botón 
oK (BH y verás el resultado final de la 
nueva distribución. 


Android 


antes de dormir? 


Si eres de los que necesita escuchar 
algo de música relajante antes de irse 
a dormir, con tu Android lo tienes muy 
fácil. Puedes programar un tempo- 
rizador que parará la música tras un 
tiempo determinado. Para ello, accede 
a los ajustes de Google Play Música y 
toca sobre la opción Temporizador 
116| . Después, establece el tiempo que 
permanecerá activa la reproducción y 
pulsa en Iniciar. Cuando transcurra el 


tiempo indicado, la reproducción se 
detendrá automáticamente. 


€ Ajustes de Play Música 


GENERALES 


Administrar tus dispositivos 


Enviar regalo 


Regala una suscripción de Google Play Música 


E 16 


REPRODUCCIÓN 


Ecualizador 
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Ubuntu 


Crea tus atajos de teclado 


de teclado son una de las 

S mejores formas para acce- 
der a diversas funciones del sistema 
operativo de forma rápida y sencilla. 
En Ubuntu existen un buen núme- 
ro de atajos de teclado que son de 
sobras conocidos por la mayoría de 
usuarios. No obstante, seguro que 
existen algunas acciones que te gus- 
taría que tuvieran su atajo de teclado 
para realizarlas más rápidamente. 


( No cabe duda que los atajos 


La acción más común será lanzar 

una aplicación pulsando una 

determinada combinación de 
teclas, por lo que puedes conseguirlo 
accediendo a las opciones de Confi- 
guración de sistema y haz clic sobre 
el icono de Teclado. 


A continuación, accede a la pes- 

taña Atajos y, en el panel 

lateral, selecciona la opción 
Combinación personalizada BD. 


Ahora, añade una nueva entra- 

da para tu atajo personalizado 

pulsando sobre el botón + de la 
parte inferior. En el cuadro que apare- 


ce, escribe un nombre para identificar 
la entrada BH) e indica el lanzador del 
programa que quieres utilizar ED. En el 
caso del ejemplo se lanzaría el editor 
de textos de LibreOffice. Pulsa en Apli- 
car A] para crear la nueva entrada. 


Después, haz clic sobre esa nueva 

entrada que acabas de crear [22] 

y pulsa la combinación de teclas 
que quieras asignar para que, al pulsarlas, 
se lance la aplicación indicada. 


Si lo deseas, puedes personalizar 

entradas creadas previamente, 

añadiendo atajos que te resulten 
sencillos de recordar. Para hacerlo solo 
tienes que seleccionar la entrada que 
ya existente y pulsar la nueva combina- 
ción de teclas del atajo de teclado. 


17) 
cc 
Capturas de panta 
% Combinación personalizada 
Sonido y medios 
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Android 


Bloquea las llamadas no deseadas 


ES alguien con quien no 

'y quieres hablar insiste en 
llamarte constantemente, 

supondrá una gran molestia ya que 
tu teléfono dará el tono de llama- 
da y tendrás que dejar lo que estás 
haciendo para, al menos, rechazar la 
llamada. ¡No dejes que esto suceda 
más de una vez! Puedes bloquear al 
contacto en tu Android para no reci- 
bir sus llamadas. 


necesitarás un minuto y tener al 

contacto registrado en tu agenda. 
Una vez has creado el contacto en la 
app Contactos, toca sobre él para acce- 
der a la vista de detalles. 


En esta vista, toca sobre el icono 
2 Opciones de la esquina superior 

y elige la opción Redirigir al 
buzón de voz 23) 


Con esto consigues que cuan- 
3 do entre una llamada de este 

contacto, en lugar de activar el 
tono de llamada, pasa directamente 
al buzón de voz. Si no tienes activado 
este buzón, simplemente parecerá que 
la llamada se ha finalizado, pero no te 
molestará. 


1 Hacerlo es bastante sencillo y solo 


También puedes agrupar varios 
A contactos en una entrada de la 

agenda creando un contacto 
No deseado que redirigirás al buzón 
de voz, e ir añadiendo a este contacto 
todos los números de teléfono que no 
quieres que te molesten. Cuando cual- 
quiera de ellos te llame, se enviará al 
buzón de voz. 


Vincular 


Eliminar 


Compartir 


Crear acceso directo 


Establecer tono 


Ayuda y sugerencias 


Contactos NO DESEADOS 


¡0 123456789 
Móvil 


Windows 10 
Atajos de teclado 


Ma Si eres un usuario habi- 
tual de Windows 10, este 
AEB pequeño listado de atajos 
de teclado te ayudará a reducir el 
tiempo para reducir algunas tareas. 


Es 


ra la carpeta anterior/siguiente 
en el explorador de archivos 


a Jr 


Cambiar de ventana 


ej 


Cerrar la ventana activa 


a] 90] >] 


Mover una ventana al siguiente 
monitor (Solo en caso de configura- 
ciones con multipantalla) 


Cambia entre las aplicaciones que 
se encuentran activas en la barra 
de tareas. 


ete. 


Abre la aplicación anclada en esa 
posición en la barra de tareas. 


YouTube 


Bloquea vídeos inapropiados 


Es posible que tus hijos, 

hermanos pequeños o 

sobrinos menores de 
edad te pidan tu smartphone en 
reuniones familiares para ver algún 
vídeo en YouTube, pero dado que tu 
telefóno móvil normalmente no es 
utilizado por menores, es posible que 
no tengas activado ningún control 
parental o de contenido. Si quieres 
protegerlo de contenido inapropiado 
de forma rápida y sencilla, solo ten- 
drás que habilitar el Modo restringido 
de YouTube 


tienes que iniciar la aplicación de 


1 Para poder habilitar este modo, 
YouTube en tu smartphone y, a 


< General 


Limitar datos móviles 
Reproducir videos HD solo con Wi-Fi 


Reproducción automática 

Si la reproducción automática está habilitada, e 
se reproducirá automáticamente un vídeo a 

continuación. 


Subidas 


Preferencias de red para subir vídeos 


Ubicación del contenid 
Cambiar el contenido que 'stra en función del país 


continuación, tocar sobre el icono de 
Opciones, que es el que tiene los tres 
puntos y se encuentra situado en la 
esquina superior derecha de la pantalla 
de tu smartphone. 


Ahora elige Ajustes y General. 
2 En este menú, encontrarás la 

opción Modo Restringido [24] 
que, si bien no es infalible, filtrará la 


mayoría del contenido que no sea apto 
para menores. 


Ahora toca sobre ella para acti- 
varla y el contenido resultante 
de las búsquedas de vídeos se 


filtrará para mostrar solo el contenido 
adecuado para los menores. 
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PRÁCTICO 
Preguntas « Respuestas 


Envíanos tus dudas a: preguntas.pci(Maxelspringer.es 


Vista previa 
de escaneo 


Hola, tengo una impresora multifunción 
Epson que utilizaba regularmente en 
un portátil Sony VAIO de 15,4 pulgadas 
y Windows Vista. Cuando ponía dos 
documentos separados en la superficie 
de escaneo, y con espacio de sobra, me 
devolvía la imagen de los dos documen- 
tos por separado e incluso podía elegir 
escanear uno y el otro no. Más tarde, 
empecé a utilizar el escáner con un Tos- 
hiba de 13,3 pulgadas y Windows 8.1, 
pero en este caso, los dos documentos 
separados, los unía en una sola imagen. 
Ahora que vuelvo a usar la impresora con 
el Sony de 15,4 pulgadas, tampoco me las 
detecta por separado. ¿Se os ocurre algu- 
na razón? Me gustaría volver a escanear 
¡igual que antes. Gracias. 

Anónimo 


Todo indica que, en este caso y aun- 
que es posible que ni siquiera te hayas 
dado cuenta, sí hayas cambiado una 
configuración en lo que se refiere a la 
vista previa de los documentos a esca- 
near. Según se deduce de tu consulta, 
antes el escáner era capaz de detectar y 
separar los dos documentos y ahora no 
es así, cuando de hecho, lo único que 


ha cambiado es la forma en la que te lo 
muestra. Justo debajo del botón Pre- 
vio de la herramienta de escaneo de 
Epson se encuentra la opción Miniatu- 
ra ll. Esta opción permite cambiar la 
forma en la que se muestra la vista pre- 
via de los documentos de forma que, 

si no se tiene activada, aparece como 
una vista única en la que se ven los 
dos documentos en su posición real, y 
aparecen enmarcados por una línea de 
puntos que puede ser ajustada y modi- 
ficada por el usuario con los controles 
de selección 12p indicando si se debe 
escanear solo una de las selecciones (o 


de EPSON Sean 


EPSON Scan 
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Mode 
Modo Féck 


OPartalado/eb E lnpencors 
x0 

Tamaño Destre(2? (Original 

Agnes de bnagen 


(Oestsamado 
Dextaszación de Color 


Belda 


O 2 


= Egcaras 
Elina 


Aude) Corbguración.. 


cuál de ellas) o pulsar el botón Todas 
para que se seleccionen todos los 
documentos o fotos enmarcados y 
cada uno de forma independiente en 
documentos por separado. Obviamente 
también se pueden borrar las seleccio- 
nes, con lo cual se escaneará toda la 
superficie y creando un solo documen- 
to con ambos. 
Cuando la opción Miniatura está acti- 
vada, la vista previa del escaneo solo 
muestra los documentos detectados 
en forma de miniaturas independientes 
El en los que puedes seleccionar cuál 
de ellos se escanea y, si necesitas los 
dos, lo hacen en documentos diferen- 
tes. En esencia ambas formas de detec- 
ción son iguales, lo único que cambia 
es la forma de mostrártelo y la precisión 
con que lo hacen. Como norma gene- 
ral, si escaneas varias fotografías es más 
fácil que el escáner las detecte y te las 
muestre por separado con la opción 
Miniatura activada, mientras que si son 
documentos de texto la selección auto- 
mática es más complicada e imprecisa. 
En ese caso, te recomendamos des- 
marcar la casilla de Miniatura, hacer la 
selección a mano con las herramientas 
de selección, usar el botón Todas para 
escanear todas las selecciones que has 
creado y generar varios documentos por 
separado o un documento con varias 
páginas según tu configuración. 


¡Escríbenos! cl 


Envía tus dudas sobre ; Cartaspdl ruin 
| , Y 
temas de tecnología le fla y Síguenos 
Almacenamiento 


Hola, os escribo porque tengo en mi 
ordenador una instalación de Windows 
8 y compré un juego hace tiempo. Al 
intentar instalarlo, me dice que no 
tengo espacio en el disco duro, cuando 
tengo dos particiones en el disco con 
mucho más espacio del que necesitaría 
para el juego. 


Leonardo Castilla 


En el instalador del juego a menudo te da 
a elegir la unidad en la que dicho juego 
se debe instalar, pero si eliges una unidad 
diferente a la del sistema operativo, solo 
parte de esa instalación irá a la unidad 

de almacenamiento que le indiques, ya 
que el juego necesita instalar una parte 
importante de sus datos en la unidad 

del sistema. Si el espacio en esa unidad 

es insuficiente, para instalar esa parte, te 
mostrará el error. Por otro lado, muchos 
juegos comprimen los archivos de datos 
que necesita para su instalación y durante 
la instalación los descomprime, por lo 
que es posible que el espacio final que 
ocupa el juego una vez instalado sea 
muy superior a lo que en principio pesa 
el propio juego en origen. Por otro lado, 
y esto sobre todo sucede con los juegos 
más actuales, es probable que el archivo 
de instalación del juego en sí ocupe un 
determinado espacio en el disco, por 
mplo 10 GB, pero durante la instalación, 
se conecta a sus servidores y comienza 

a descargar actualizaciones, parches que 
solucionan errores o cualquier otra mejora 
adicional que duplica o triplica el espacio 
que inicialmente iba a ocupar el juego. 
Tal es así que algunos de los juegos más 
actuales que en inicio no ocupaban más 
de 20 GB tras la instalación, tras sucesivas 
actualizaciones llegan a ocupar hasta casi 
5068 El. Nuestra recomendación es 
que liberes espacio en la unidad principal 
y, si es necesario, replantea el resto de las 
particiones eliminando alguna para agre- 
gar ese espacio liberado a la unidad del 
sistema y de ese modo probablemente 
podrás disfrutar de tu juego. 


D, 
D 


Dominios 

Me gustaría saber por qué el dominio 
que aparece en algunas páginas de la 
BBC es bbc.co.uk. La uk supongo que 
hace referencia al país, ¿pero el “.co” de 


donde viene? 
M. 


REPARANDO 


mal » Facebook 


/PersonalComputerInternet 


Hazte fan en nuestro muro 


0 » Twitter 
FEA ORevistaPC| 


Síguenos en Twitter 
y comparte opiniones 


Battlefield" Hardline 


BATTLEFIELO. 


Digital Deluxe 


CONTENID 


Comprobando Archivos De Juego 


Los dominios están sujetos a una norma- 
tiva bastante estricta y están clasificados 
por importancia en varios niveles. Los 
dominios de primer nivel, también lla- 
mados genéricos, son los más conocidos 
ya que a este grupo pertenecen las 
extensiones como los .com (de comer- 
cial), «net (relacionado con Internet), 
.Org (organizaciones o asociaciones), 
edu (educación). En este mismo nivel 
de clasificación están los dominios regio- 
nales que son los que hacen referencia 

a Un país como son los .es (España), .uk 
(Reino Unido), .ar (Argentina), etc. Los 
dominios de primer nivel sirven para 


indicar el tipo de acti 
propietario o en qué 
acceder a estas termi 


vidad que realiza el 
país lo hace. Para 
naciones de domi- 


nio, el solicitante tiene que demostrar su 
pertenencia a esa categoría cumpliendo 
una serie de requisitos. Por ejemplo, no 
puedes registrar un nombre de dominio 
.edu si no eres una institución relaciona- 
da con la educación, o un particular no 
podría registrar un registro .org si no es 


para representar a una ONG, organiza- 
ción u organismo asociativo o no lucra- 
tivo, así como tampoco podría registrar 
un dominio regional si no realiza su acti- 
vidad en el país del dominio. Los domi- 
nios de segundo nivel hacen referencia a 
los nombres de la actividad. El dominio 
de segundo nivel habitualmente hace 
referencia al nombre de la empresa o del 
servicio que se ofrece en la página. Para 
mejorar la estructuración de las páginas, 
se permiten los dominios de tercer nivel 
que complementan los de primer nivel 
y sirven para indicar de forma más pre- 
cisa la actividad del dominio. En Reino 
Unido, y en concreto en el ejemplo que 
nos comentas de bbc.co.uk, utilizan la 
extensión .co como dominio para indicar 
que es una compañía, lo cual sería en 
cierta forma equivalente con el dominio 
de primer nivel .com, pero con el matiz 
que en este caso no deben cumplir a los 
requerimientos necesarios para obtener 
el dominio .com, sino que se limitan a 
cumplir los necesarios para obtener el 
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regional .uk, mucho menos exigente 
con los contenidos y actividades. Por lo 
anto, el dominio bbc.co.uk simplemente 
indica al usuario que se trata de una 
compañía (.co), cuyo nombre es BBC 
bbc) y está establecida en Reino Unido 
Uk), pero a nivel administrativo abre la 
puerta a un amplio abanico de activida- 
des y temáticas que escapan al encorse- 
amiento de un dominio .com. 


. . e. . 
Sin noticias de Gmail 
Una de las apps que más utilizo es 
Gmail ya que para mí, el correo elec- 
trónico sigue siendo el principal canal 
de comunicación con mis clientes y 
proveedores. En muchas ocasiones, la 
inmediatez en la respuesta en impres- 
cindible, pero llevo tres días volviéndo- 
me loco por que la app no me notifica 
mensajes nuevos. No obstante, sí que 
recibo correctamente los correo en mi 
móvil. Es decir que, aun no habiendo 
recibido ninguna notificación, al abrir 
la app, allí estaban los nuevos correos 
marcados como no leídos. He reiniciado 
el móvil, he intentado con diferentes 
configuraciones en las notificaciones 
de la app, pero sin éxito. ¿Cómo puedo 
recuperar las notificaciones? 

Kevin Hernández 


Inexplicablemente, esto es algo que no 
solo te ha sucedido a ti. Otros muchos 
usuarios también han reportado este 
mismo problema desde hace más de un 
año sin que por el momento se tenga 
idea de cuál es el origen de este error, 

ni una solución infalible. No obstante, sí 
existen varios procedimientos con los 
que algunos usuarios han conseguido 
traer de vuelta las notificaciones de 
Gmail. La más efectiva es también la más 
sencilla. Basta con ir al menú Ajustes y 
tocar en Aplicaciones. En el adminis- 
trador de aplicaciones, busca Gmail y 
toca sobre ella para abrir los detalles de 
la app. Entre las opciones de la app verás 
Notificaciones [E]. Si este apartado 
aparece como Bloqueado, ya tienes el 
motivo de porque no recibes las notifi- 
caciones. Toca sobre esa opción y ve al 
menú que la activará de nuevo. Si esto 
no funciona o no se vuelven a activar, ve 
a Batería del menú de Ajustes y revisa 
que la función Optimización de bate- 
ría está desactivada para Gmail y vuelve 
a intentar activar las notificaciones como 
te hemos mostrado en el primer méto- 
do. Otra posible solución podría ser la 
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S Información de la aplicación : 


Gmail 
versión 6.11.6.140557227.release 


INHABILITAR FORZAR DETENCIÓN 
Uso de datos 
59,69 MB usados desde 9 sept 
Permisos 


Almacenamiento, Calendario y Contactos 


Abrir de forma predeterminada 
No se han establecido valores predeterminados 


Batería 
0% de uso desde la última carga completa 


de borrar todos los datos y de caché 
de la aplicación para configurarla de 
nuevo desde el principio, pulsando en 
la opción Almacenamiento de la 
vista detalles de la app. 


Sin espacio 

El otro día me disponía a liberar algo 
de espacio en el disco de sistema de 

mi ordenador con Windows 10, pero 

al hacer clic con el botón derecho del 
ratón sobre la unidad C: y acceder a 
Propiedades, el botón Liberar espacio 
que solía estar en esta sección había 
desaparecido. ¿Qué le pasa al equipo? 


Héctor Llorente 
Hola Héctor. No nos consta que eliminar 


el botón de Liberar espacio esté entre 
los planes de Microsoft, al menos de 


Archivo Edición Ver Favoritos Ayuda 


momento. En cambio, si nos consta que 
la corrupción de una entrada en el regis- 
tro de Windows sí podría provocar un 
efecto similar al que nos cuentas en tu 
consulta. El primer paso para recuperarlo 
es ir al Editor del registro de Windows. 
Para ello, pulsa Windows+R para iniciar 
el cuadro Ejecutar y escribe Regedit. 
Acto seguido se iniciará el editor del 
registro de Windows. En el panel lateral, 
navega por las distintas carpetas de la 
siguiente ruta: HKEY_LOCAL_MACHI- 
NEISOFTWAREWMicrosoftiWindowsi 
CurrentVersiontExplorerIMyCom- 
puter. Una vez has llegado a la carpeta 
MyComputer, haz clic con el botón 
derecho sobre ella y elige Nuevo y 
Clave y establece cleanuppath como 
nombre para la nueva clave. Con esto 

se añadirá una carpeta con ese nombre 
EJ. Haz clic en esa nueva carpeta para 
acceder a ella y haz clic con el botón 
derecho sobre la entrada (Predetermi- 
nado) 19] que encontrarás en su interior 
y elige la opción Modificar. En el cuadro 
que aparece, en el campo Informa- 
ción del valor 10h escribe el siguiente 
comando %SystemRoot%|iSystem321 
cleanmgr.exe /D %c y pulsa en Acep- 
tar. Ahora, ya puedes cerrar el editor del 
registro de Windows y volver a intentar 
acceder al botón Liberar espacio que, 
ahora sí, estará en su lugar habitual. 


Archivos de 
geolocalización 


Hola, ¿sabríais decirme con qué progra- 
ma puedo abrir archivos con extensión 
«kml y .gml? O, en su defecto, ¿cómo se 
pueden convertir estos archivos a otros 


formatos? 
M. 


1] ControlPenel 

| Desktop 
DesktopinPropertyMap 
DesktopOptimization 
DeviceUpdateLocations 

LL] DocObjectView 

L) Drivelcons 

|] ExecuteTypeDelegates 

[) Ecensions | 

1) Filelszociation 

|] FalelnUseResolves | 
FilkOperationAdviseSinks | 

E FindExtensions | 

1] FiyoutMenuSettings | 

|] FokderDeserptions | 

7 FoldeTypes 


ES E Tipo 


Le prdcerminado). ESIEXPAND,S7 


Éditas cadena Xx 


Datos 
*KSystemRoot)System32cleanmgr.exe /D Me 


|) FomtsFolder 
|] HideDesktopicons 
Homes oldesDeskrop 
] HomeoldeMobile 
HotPlugNotification 
HotPlugProvider 
1) KundMep 
vw || MyComputer 
[8| BackupPath 
, Delragóath 


_) Namespace 


Aunque con sus diferencias, ambos 
archivos son, en esencia XML que se 
utilizan para mostrar datos e información 
geográfica. El formato KML (Keyhole 
Markup Language), es uno de los más 
sencillos de encontrar en la red ya que 
está basado en Keyhole LT, el núcleo a 
partir del cual se generó Google Earth. 
Por lo que Google Earth es uno de los 
principales programas que debes tener 
a mano para abrir este tipo de archivos. 
No obstante, su uso se ha generalizado 
tanto que aplicaciones y servicios de 
mapas en línea como Google Maps tam- 
bién permiten abrirlos desde su editor 
de mapas My Maps (bit.ly/2gsZ9sL). 
Solo tienes que crear un nuevo mapa 
desde Crear un nuevo mapa, para des- 
pués importar el archivo KML en forma 


de capa usando 
esto, todos los d 
que contiene es 
en su ubicación 
Los archivos G 


la opción Importar. Tras 
atos o localizaciones 

e archivo se mostrarán 
sobre el mapa. 

L también trabajan 


con valores geográficos, aunque su 
estructura es más compleja y necesita 
programas de ámbito más profesional 
como AutoCAD o la suite de aplicacio- 
nes geoespaciales OpenGeo Suite (bit. 
ly/2gt4AYC). Puedes convertir estos 
formatos de archivo a otros formatos 
utilizando alguno de los numerosos con- 
versores que existen online. Por ejemplo, 
GeoConverter (geoconverter.hsr.ch) 
en el que solo tendrás que hacer clic en 
Add kl, buscar el archivo a convertir 
en tu ordenador y elegir el formato de 
archivo de salida [IX y haz clic en Run 

para obtener el enlace de descarga 
del archivo ya convertido. 


PT 


ZA CEOCORVERTE 


Pes 


Notificaciones antiguas 


M. 


(O) Ajustes 


(G) Aplicación Google 


Feed 4 Google 


Hola, me gustaría saber dónde se 
almacenan las notificaciones que 
recibimos en el móvil, pero que por 
accidente desechamos antes de que 
hayamos podido verlas. 

¿Hay alguna manera de recuperar 
estas notificaciones una vez que las 
has leído o la has descartado? 


No especificas si estás utilizando un 
móvil Android o un iPhone. 

En el caso de que se trate de un 
dispositivo de Apple, esta opción no 


está disponible desde 
8. Sin embargo, si utiliz 
sí puedes recuperar es 


a versión ¡OS 
as un Android, 
as notifica- 


ciones, aunque las hayas descartado, 
bien porque ya la has atendido, o si 
por descuido las has eliminado sin 
atenderlas ya que el sistema operativo 
Android guarda un registro de todas 
estas notificaciones. 
Para que puedas volver a acceder a 
ellas necesitarás crear un acceso direc- 
to en la pantalla de inicio. 

Mantén una pulsación larga sobre 
algún lugar vacío en la pantalla de 
inicio y toca sobre la opción Widgets 
que aparecerá. 


En el listado de Widgets disponibles, 
tendrás que buscar uno que se llama 
Acceso a Ajustes (1. Este widget 
facilita el acceso directo a alguna de las 
muchas configuraciones disponibles en 
el menú Ajustes de tu Android. 

Pero se da la circunstancia que la única 
opción para acceder al lugar donde se 
almacenan los registros de las notifica- 
ciones es desde este tipo de accesos 
directos y no desde el menú Ajustes. 

A continuación, verás como aparece un 
istado que despliega todas las distintas 
funciones a las que podrás acceder 
directamente una vez que pulses el 
icono del Widget. 

Para poder continuar con el proceso, 
tienes que elegir la opción Registro de 
notificaciones. Una vez que lo hayas 
hecho, toca sobre el nuevo icono que 
se ha añadido a la pantalla de inicio de 
tu smartphone Android y accederás al 
istado con todas las notificaciones que 
has recibido. 

Las notificaciones que están en gris son 
as que has atendido, mientras que las 
que tienen el texto en negro correspon- 
den a las notificaciones que se mantie- 
nen activas. 


También puedes enviar una carta a Personal Computer 8: Internet, (Preguntas y respuestas) Axel Springer, S.A. C/ Santiago de Compostela, 94. 28035 Madrid 

En cumplimiento de la normativa legal vigente en materia de Protección de Datos Personales, te informamos de que tus datos personales formarán parte de un fichero cuyo responsable es 

Axel Springer España, S. A., domiciliada en C/ Santiago de Compostela, 94 23 planta - 28035 Madrid, siendo ésta la destinataria final de la información, cuya finalidad es gestionar tu partici- 
pación en los concursos o contestar a tus consultas. Podrás ejercer tus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición dirigiéndote a la dirección de Axel Springer España, S. A. 
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En 2 minutos 


¿Aún te queda tiempo para seguir trasteando con tu ordenador? Para terminar, 
te proponemos algunas tareas sencillas que puedes realizar en un par de minutos. 


Optimiza tu 
productividad 


ienes la sensación de que no te 
| rinde lo suficiente el tiempo que 

dedicas al trabajo? Entonces es 
posible que tu productividad no sea 
todo lo elevada que necesitas. Si quieres 
aprovechar mejor tu jornada laboral, 
puedes probar el método Pomodoro, 
una técnica que se basa en combinar 


frecuentes para permitir que el cerebro 
se refresque y rinda más. 


tienes a tu disposición Plato Timer, una 

herramienta gratuita y online que te per- 
mite programar tus períodos de trabajo y 
de descanso. Para utilizarla, entra en pla- 
towebdesign.com/timer. 


. 
Programa tus tiempos 
Plato Timer es extremadamente sencilla 
de usar. Lo único que tienes que hacer 
es seleccionar los minutos que vas a 
dedicar al trabajo El, así como los 
minutos asignados para la pausa Hen 
sus respectivos cuadros de texto. Una 
vez que hayas ajustado el tiempo, haz 
clic en el botón Start El para activar el 


cronómetro. Cuando finalice el período 
de trabajo escucharás una alerta que 
te indica que tienes que empezar el 
descanso, y después también te avisará 
cuando acabe la pausa. 
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| ritmo de vida que llevamos en 
la actualidad puede ser verdade- 


ramente estresante, y en muchas 


¿ ocasiones nos cuesta mucho desconec- 
: tar cuando llegamos a casa después de 
¿ una dura jornada en el trabajo. 

¿ Si necesitas relajarte y no lo consigues, 

¿ puedes encontrar ayuda gracias a Calm 
: (www.calm.com). 

: . . 

tiempos de trabajo cortos con descansos + Elige tu sonido 

¿ Se trata de una plataforma online que 

: te proporciona sonidos de la naturaleza 
Si quieres poner en práctica este método, : 


Welcome to Calm 


Si quieres lanzar una consulta para 


¿ conocer lo que piensan los internautas, 
¡ a través de la plataforma Updwn tienes 
: la opción de lanzar una encuesta online 
¿ de una manera muy sencilla y en un par 
¿ de minutos. 


: Introduce tu pregunta 

¿ Para comenzar, entra en updwn.co, 

¿ escribe tu pregunta en el campo de 

¿ texto y haz clic en el botón Go. 

¿ A continuación, introduce las posibles 

¿ respuestas sin limitación en el apartado 
: Propose a new option a pulsando 


Relájate con tu PC 


para que puedas tranquilizarte y dejar 

a un lado el estrés. Calm te ofrece la 
opción de seleccionar uno de los sonidos 
o imágenes relajantes que encontrarás 
en la columna de la derecha E]. Puedes 
elegir una chimenea, una playa o un lago, 
entre otros muchos ejemplos. 

Si esto no es suficiente para relajarte, haz 
clic en el botón Begin [5] para seguir 
una guía de meditación. Tienes pro- 
gramas gratuitos y por suscripción (en 
inglés), y lo único que tienes que hacer es 
hacer clic en el elegido para empezar. 


Crea una encuesta online 


: e gustaría sondear la opinión de 
: los usuarios respecto a un tema? 


en la tecla ENTER para así poder validar 
cada una de ellas. 

Cuando termines, presiona en el icono 
de compartir WA y copia el enlace que 
aparece en la ventana emergente. Ahora 
lo único que te falta es enviar la URL a las 
personas que quieras que participen para 
que te dejen su opinión. 


¿Quién ganará el partido del domingo? 


EA 
$ mero 


a 


Y 


Reduce el peso 
de las imágenes 


¡ tienes un blog o una página web, 
S sabrás que el peso de las imágenes 

no debe ser demasiado grande 
para agilizar la carga de los contenidos. En 
caso de que las fotos que quieres usar se 
excedan del peso recomendado o quieras 
cambiar el formato, tienes la posibilidad 
de ajustarlas y convertirlas en un JPG 
optimizado en un par de clics gracias al 
servicio gratuito y online de jpeg.io. 


Arrastra tu foto 


En pocos minutos tendrás todas las imá- 
genes que necesites para tu blog o web 


convertidas a formato JPG optimizado 
y ligero. Para ello, sólo tienes que entrar 
en www.jpeg.io y arrastrar los archivos 
hasta el cuadro de la parte inferior 8) 
o haz clic y búscalos en su ubicación 

en el ordenador. Puedes seleccionar un 
grupo de fotos para acelerar el proceso 
de conversión. 

Segundos después, el sistema optimi- 
zará la imagen y la convertirá en JPG 
con un peso inferior al original. Cuando 
termines, pulsa en el botón Download 
all converted files E] para descargar 
todos los ficheros en un ZIP. 


[Md | 


Click to upload or drag-and-drop your files here 


Import trom Dropoex EJ Drive ImportiromBox 


Crea textos retro en WordArt 


¡ ya eras un usuario de Microsoft 
S Office a finales de los 90, ya cono- 

ces los WordArt, textos con un 
formato especial que se podían hacer 
con las herramientas de Word. Para que 
puedas reproducir estos diseños retro, 
tienes a tu alcance Make WordArt, una 
herramienta online que te permite crear 


tus textos de una forma rápida, sencilla y 
gratuita. Entra en makewordart.com y 
ponte manos a la obra. 


[e [e E 4 
Elige un diseño 
Utilizar esta plataforma te resultará de lo 
más sencillo. Lo primero que tienes que 
hacer para crear tu WordArt es elegir el 
diseño que quieres utilizaren la columna 
WordArt Gallery (0. A continuación, 


escribe tu mensaje en el campo de texto ¿ 


y haz clic en el botón Ok; segundos 
después, lo verás escrito en el centro de 
la página. Tienes la posibilidad de incluir 
varios mensajes, así que repite la opera- 
ción todas las veces que quieras. 
Cuando termines, sólo tienes que pulsar 


en el botón Finish y descarga la imagen 


] cancetar | ]EJiDESCARGAR: 


o comparte tu creación en las redes 
sociales. 


Consulta 
mapas sin 
tener conexión 


ay momentos en los que necesita- 
mos consultar un mapa y no tene- 


mos acceso a Internet en nuestro 


z smartphone, lo que nos impide acceder 
¿ ala información. Para que no tengas que 
¿ preocuparte por la conexión, Google 

¿ Maps te ofrece la posibilidad de guardar 
: zonas de manera local en tu móvil. 

¿ Lo que tienes que hacer para disponer de 
¿ los mapas offline es lo siguiente: haz clic 
a en el icono de menú situado en la esqui- 
: na superior izquierda junto a la caja de 

¿ búsqueda y selecciona la opción Zonas 
¿ sin conexión. 


: Descarga la zona 

¿ A continuación puedes descargar la zona 
¿ que quieras consultar, como tu barrio, el 

: área cercana a tu trabajo o una ciudad a 
¿la que vayas a viajar. Presiona en la opción 
: Área personalizada y sitúa la zona que 

¿ quieres guardar de manera local, acercan- 
¿ do o alejando el mapa para incluir el área 
: en el recuadro 1). Los archivos pueden 

¿ ocupar hasta 175 MB, y en el indicador 

¿ inferior 
¿ fichero 
: botón Descargar (E). 


uedes ver cuántos tiene tu 
. Cuando termines pulsa en el 


¿Descargar la zona? 


e 
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ESTRATEGIA DIGITAL EN EL FÚTBOL 


Por Noelia Hernández 


olocar al espectador en el 
centro de la acción. Este es 
el objetivo de una de las 
competiciones deportivas 
con más seguidores del 
mundo y con una de las aficiones más 
exigentes: la Liga de Fútbol 
Profesional (LFP). 
Para una afición que ya suma 1.652 
millones de seguidores en las redes 
sociales, la LFT se ha puesto como 
objetivo mejorar su experiencia a tra- 
vés de una estrategia digital a largo 
plazo, y para hacerla efectiva ha firma- 
do hace pocos días sendos acuerdos 


Jugada: 


con dos referentes del sector tecnoló- 


gico: Intel y Microsoft. 

Con el primero va a proporcionar una 
visión diferente en las emisiones en 
directo de los partidos gracias a un 
sistema de cámaras en 360% mien- 
tras que la alianza con Microsoft está 
centrada en ofrecer a los aficionados 
experiencias más allá de la propia cele- 
bración del propio partido. 


En el terreno de juego 
Lo mejor de todo es que se trata de 
proyectos que están en marcha y ya se 
han podido ver los primeros resulta- 
dos. Sin ir más lejos, los que el pasado 
3 de diciembre siguieron en televisión 


el encuentro entre el FC Barcelona y 

el Real Madrid CF fueron testigos del 
estreno de la tecnología de repetición 
en 360" que Intel ha instalado en el 
Camp Nou y en la que llevaban traba- 
jando desde el pasado mes de mayo. 
Con ella es posible ofrecer imágenes 
en 3D de cualquier jugada con una 
perspectiva diferente. Algo que se con- 
sigue gracias a un sistema formado por 
38 cámaras de ultra alta definición 
(5K) distribuidas alrededor de todo 
el campo y situadas en la parte alta 

de las gradas con una inclinación de 

20 grados. Todas ellas están calibradas 
para que capturen el mismo momento 
En la sala de servidores, situada en el 


mismo campo, un equipo de dos perso- 
nas se encarga de procesar esa imáge- 
nes a razón de 50 GB por segundo y 
generando clips de 30” de 1 TB cada 
uno. Un trabajo arduo y de precisión, que 
da como resultado una imágenes inmersi- 
vas que dan la oportunidad al aficionado 
de vivir la competición casi como si estu- 
viera dentro del campo, y con una estética 
similar a la de los videojuegos. 

“En las repeticiones se incluye lo que 

el espectador está buscando ver en la 
televisión. Tenemos infinitas posiciones 
de cámaras y se verá cualquier ángulo 

del partido. Es el sueño de cualquier rea- 
lizador: poder elegir desde dónde ver las 
jugadas”, explica Óscar Lago, realizador de 
MEDIAPRO y responsable de la retransmi- 
sión de El Clásico el pasado 3 de diciem- 
bre. “En otros deportes hay pausas, pero 
en el fútbol un segundo puede cambiarlo 


Alrededor del campo hay 38 cámaras 5K 
que captan cada uno de los detalles. 


todo. Nadie sabe el ritmo que tendrá un 
partido y es un reto tener la posibilidad 

de utilizar esta tecnología. El espectador 
quiere ver las repeticiones más espectacu- 
ares, pero no quiere perderse el partido”. 
Detrás de esta innovación está la empresa 
Replay Technologies, que Intel adquirió en 


| Pa Mo p 1 L vu 
Las cámaras 5K están situadas en la parte 
alta de las gradas del campo. 


marzo del año pasado. Especializados en 
la digitalización de contenidos deportivos, 
desarrollaron la tecnología freeD para la 
captación de imágenes en directo desde 
diferentes perspectivas y de manera 
simultánea para su retransmisión. 

Un sistema que ya se ha venía utili- 
zando en competiciones deportivas 
en Estados Unidos, como la NBA o la 
Super Bowl, y que se ha instalado por 
primera vez de manera fija en Europa 

en el Camp Nou. En dos meses también 
estará listo este sistema de cámaras en el 
Santiago Bernabéu y el Atletico de Madrid 
contará con ella cuando esté instalado en 
su nuevo estadio, La Peineta, según anun- 
ció el director de la división Intel Sport, 
James Carwana. 

El propio Carwana también adelantó 

que su intención no es quedarse aquí, 
sino seguir dando pasos para diseñar un 
sistema que permita colocar al aficionado 
sobre el campo y que, entonces sí, pueda 
disfrutar de la competición desde dentro. 


En la sala de servidores, situada en el propio campo de fútbo, se recoge todo lo que captan las cámaras de ultra alta definición. 
Un equipo de dos personas se encarga de procesarlas y de generar clips de 1 TB cada uno y con una duración de 30 segundos. 
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La historia de la tecnología está plagada = 
de anécdotas y casualidades que han sido == 
la semilla para grandes ideas. ¡Descúbrelas! 


¿Por qué en Apple 
siempre son las 9:41? 


uando Steve Jobs 
presentó el iPhone 
en el año 2007 la 


gran pantalla situada sobre 
el escenario mostraba las 
9:42, momento que quedó 
plasmado desde entonces en 
las imágenes promocionales 
de muchos de los productos 
de la compañía. Sin embargo, 
esto cambió poco después, 
concretamente en 2010, 
cuando Apple mostró su 
nuevo y revolucionario 
producto: el ¡Pad. 

En ese momento eran exac- 
tamente las 9:41 de la maña- 
na, y desde entonces esa es 
la hora que aparece en las 
fotos oficiales. 

Aunque hay excepciones, 
como la del Watch, en cuya 
pantalla siempre aparecen 
las 10:09. ¿Adivináis cuál es el 
motivo? 
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La alhomadilla 
($b) es romana 


: . E l origen de este símbolo en los teclados telefónicos 


del teclado tan usado junto al asterisco. A partir de 


5) 
O 
en la actualidad en la entonces su uso se ha multi- 
redes sociales se remonta a la plicado, especialmente en el 


Antigua Roma, donde sustituyó mundo de la informática. Entre 


a la forma abreviada de libra los más jóvenes se conoce 


Oo 
n n ¡ n pondo (Ib) que se utilizaba como “hastag” por su popula- 
para designar el peso en libras. ridad en las redes sociales para 


En el siglo XX se introdujo etiquetar contenidos. 


Challenge 


estas alturas seguro car en posturas ingeniosas y 
A que ya has visto más difíciles. El primero de estos 

de un vídeo en Inter- vídeos se subió a Twitter 
net de la última tendencia en el pasado 25 de octubre y 
la Red. El desafío consiste en lo hicieron unos estudiantes 
grabar un vídeo con todos los de Florida. Desde entonces, 
protagonistas inmóviles, como todo tipo de famosos, orga- 
si se encontraran en medio de  nizaciones y empresas se han 
una escena congelada, al igual sumado a la moda. Puedes 
que si fueran maniquíes. Los encontrarlos con la etiqueta 
participantes se suelen colo- tmannequinchallenge. 


de la mayoría de los 
españoles se fijen en este ños, el ' 
reloj que lleva ya varios lustros Relojd 
anunciándonos el comienzo diseñado por el español José 

del nuevo año. Justo estos días Rodríguez Losada, que lo donó 
cumple un siglo y medio de al Ayuntamiento de Madrid. 
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En el. 
próximo . 
numero. 


A la venta el 20 de enero 


TEMA DE PORTADA 


La tecnología que 
nos espera en 2017 


HARDWARE 
¿Qué pasa 
con la batería 
de los móviles? 


PRÁCTICO 


Primeros pasos con 
tu canal de YouTube 


sitphotos.co 


ciados en esta página, pueden variar en función de la actualida 


*Fotos: www.depo: 


*Los temas anun 


SUSCRIBETE A 


COMPUTER 
áÚ INTERNET 


12 números de Personal Computer €. Internet 
(Edición en papel + edición digital) 


+ SUPERDESCUENTO 


SOLO 


TECNOLOGÍA + INTERNET + LIFE ¡PARTICIPA! 
PERSONAL n= 33€ 


AL AÑO 


- Sin gastos de envío 


Secuestran tus datos 


lig ! ; Ms TECNOLOGÍA + INTERNET + LIF: PARTICIPA 
le de 2.000 € 
Y “Guía 3 E o. 


Todo sobre el I5gn E 
y cómo evitarlo Y] A a 
Secuestran tus datos 


| “iPhone 74" A A ¡Peligro! 
US maroc A 


E ES 
cámaras... ¿Convencen? 


¡APRENDE GRATIS! A E - Mn 


Los mejores cursos de 
programación online gratuitos 


Soluciona cualquier 
problema en tu equipp, 


ANALIZADO A FON PRÁCTICOS 
á Galaxy Note 7 | :2" 
X= E El mejor smart, ITSIR . para ul 


Puedes suscribirte por cualquiera de estos canales: 
En ozio.axelspringer.es/personalcomputerinternet 
Por teléfono en el 902 540 777 
Por email: suscripcionWwaxelspringer.es 


Cada suscriptor tendrá acceso gratuito a la edición digital de Personal Computer « Internet en 
Kiosko y Mas. Accesible desde PC, smartphones y tablets, con sistemas Windows 8,i0S y Android 


Oferta sujeta a disponibilidad de stock. Los artículos de regalo pueden agotarse durante la vigencia de esta publicidad. Si así fuera, nos pondríamos en contacto 
contigo para cambiar la elección de oferta. 

En cumplimiento de la normativa legal vigente en materia de protección de datos personales, te informamos de que tus datos formarán parte de un fichero 
propiedad de Axel Springer España S.A. con objeto de gestionar tu suscripción y ofrecerte, mediante el envío de comunicaciones comerciales, productos o 
servicios de nuestra propia empresa. Para ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición, deberás dirigirte por escrito a Axel Springer 
España S.A. en la dirección C/ Santiago de Compostela 94, 28035, Madrid. 

No se aceptan suscripciones fuera del territorio español. Promoción válida hasta publicación de oferta sustitutiva. Axel Springer España se reserva el derecho a 
modificar esta oferta sin previo aviso. 
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IN SEARCH OF INCREDIBLE 


ASUS Transformer [3 Pro 


El PC más versátil del mundo. Potente. Práctico. Ampliable. 


El ASUS Transformer 3 Pro se diseñó con un objetivo: ofrecerte un rendimiento inimaginable en un 2 
en 1.Es increíblemente potente, asombrosamente práctico y, además, extraordinariamente ampliable. 
El ASUS Transformer 3 Pro es mucho más que un 2 en 1: es la herramienta móvil definitiva. 


ae wind 
Trabaja más rápido: empieza tus tareas rápidamente y termínalas antes. Aa | n OWS 


